~ LIVRAISON
oU
EMPORTER

Livraison & partir de 15€
entre 5 et 10 km parcourus une facture de 2,50€
vous sera demandée, au-dela de 10 km il vous
faudra faire une commande minimum de 30€
puis 5€ pour le transport

HORAIRES D'OUVERTURE

Lundi Fermé

Mardi 10h30-14h / 17h30-21h
Mercredi 10h30-14h / 17h30-21h
Jeudi 10h30-14h / 17h30-21h
Vendredi 10h30-14h/ 17h30-21h
Samedi 10h30-14h / 17h30-21h
Dimanche 10h30-14h / 17h30-21h

RESERVER EN AVANCE
06 68 47 91 28

Nous trouver: 63 route d'Atur 24750
Boulazac Isle Manoire

SUIVEZ NOS NOUVELLES

RECETTES SUR FACEBOOK,
INSTAGRAM, INTERNET




NOS ENTREES

SALADE DE CHOUX
(3,00€)
choux, carotte, sauce
vinaigrette, graines de sésame

SOUPE MISO
(3,90€)
c|gue, tofu, champignon,
poireau, ciboulette

RIZ TARTARE
(8,50€)

riz vinaigre, saumon, avocat

NEM AU POULET (4 piéces)
(5,50€)
poulet, vermicelle, carotte, oignon,
champignon noir

TEMPURA CREVETTE
( 5 pieces)
(8,50€)

avec sauce piment doux

'SASHIMI (10

piéeces)

* saumon (11,50€) (3,50€)

* thon (13,50€)
Accompagné 1 riz
vinaigré, 1 salade
choux

NIGIRI SUSHI  MAKI (6 piéeces)

(2 piéces) (4,50€)
saumon fromage,
saumon, thon, saumon avocat,
erovette-B0 avocat fromage,
T saumon, thon, ou
avocat.

CALIFORNIA (6 pieces)

rouge) (8,90€)
ROLL (8 pieces
* roll saumon fromage (7,50€)
b

(590€)
* saumon avocat

* saumon fromage
* thon avocat

* thon cuit mayonnaise avocat,

* surimi-mayonnaise avocat,
* veggie (mangue, concombre, avocat)

* tartare a la ciboulette huile d'olive piment
d'espelette

CALIFORNIA crevette panée (8pieces) (7,90€)

(crevette panée, fromage, avocat, sauce mangue
piment doux)

CRISPY (6 pieces)
(6,50€)

* saumon avocat

* thon avocat

* thon cuit mayonnaise avocat
* surimi mayonnaise avocat

* avocat fromage

CRISTAL (8 pieces)

¢ cristal saumon avocat concombre

menthe salade (6,50€)

* cristal veggie (mangue, concombre,

avocat, menthe, salade) (6,50€)

* cristal crevette panée, fromage,
avocat, ciboulette, salade verte

(7,90€)

* cristal au thon, avocat cufs de '
lompe, salade verte, sauce ’ ‘
mayonnaise spicy (7,90€) |

» cristal violet ( crevette pané, fromage,
avocat, choux rouge mariné, cignon

\

* roll avocat surimi mayonnaise (7,50€)
=

* roll arc an ciel (saumon, thon, crevette,

avocat, concombre) (8,90€)

* roll épicé (saumon, fromage, avocat,

piment d'espelette) (7,50€)

* volcano roll (saumon, avocat, surimi,
eufs de lompe, mayonnaise spicy)
(8,90€)

« dragon roll (crevette panée, fromage ¥
frais, avocat, sauce samoural)

(8,90€)




— —————— —— —— —

NOS PLATEAUX

> 2

Pl (16 pieces)
15.90€
| salade de choux offerte
4 sushi saumon, 6 california thon

cuit mayonnaise avocat, 6 cristal
saumon avocat concombre

menthe salade

P2 (18 pieces)
15,90€

| salade de choux offerte

6 california saumon avocat, 6
california thon cuit mayonnaise

avocat, 6 california veggie
(mangue, avocat, concombre)

P3 (24 pieces)
22,90€

| salade de choux offerte

6 sushi (3 thon, 3 saumon), 6
california thon cuit mayonnaise

avocat, 6 crispy surimi avocat
oignon frit sauce samoural, 6

maki saumon fromage

P4 (36 pieces) 34,90€
- 2 salades de choux offertes
6 sushi (3 crevette, 3 saumon),

12 maki (6 saumon, 6 avocat), 6
california surimi mayonnaise

avocat, 6 california tartare, 6
cristal saumon avocat

concombre menthe salade

P5 (52 piéces) 53,90€
3 salades de choux offertes
L 10 sushi (4 thon, 4 saumon, 2
BN crevette), 12 maki (6 saumon, 6
B avocat), 12 california (6 thon
cuit mayonnaise avocat, 6

saumon avocat), 6 cristal
saumon avocat concombre

menthe salade, 6 crispy surimi
mayonnaise avocat, 6 sashimi

saumon

Plateau Découverte
(38 pieces) 34,90€
6 sashimi saumon, 6 tataki
thon, 12 maki (6 saumon, 6

8 roll saumon fromage

thon), 6 crispy saumon avocat, |

NOS PLATS

PAVE DE SAUMON
(12,90€)
accompagné d'une sauce sucrée
au gingembre, oignon et
poivron + | riz nature

BOBUN
(11,50€)
vermicelle de riz, beeuf sauté,
nems, salade de crudités,
cacahueétes, sauce nem

BROCHETTES DE BOEUF
( 4 pieces)
(11,50€)
marinade a la citronnelle + 1
salade de carotte + 1 riz nature

BROCHETTES DE SAUMON
( 4 pieces)
(11,50€)
sauce soja sucree avec graines
de sésame + | salade de choux
+ | riz nature

THON TATAKI
( 10 piéces)
(13,90€)
sauce tataki + 1 riz vinaigré

PIZZA SUSHI

CROUSTILLANTE
( THON OU SAUMON)
( 4 pieces) (13,90€)
riz vinaigrette croustillant,

concombre, mangue, cufs de
lombes, ciboulette avec sauce soja

sucree, mayonnaise, sauce mangue
piment doux

POKE BOWL SAUMON
(11,50€)
riz vinaigre, saumon marine,
mangue, avocat, radis avec
sauce maison.




NOS DESSERTS

Creme a la vanille
(450€)
~creme a la vanille
chantilly, biscuit

spéculoos, pate & tartiner

Créme au citron
(4,50€)
créeme au citron avec du
biscuit

Créme au chocolat blanc

(4,50€)

creme au chocolat blanc.
truit de la passion

SODA (33cl)
(2,00€)
Lipton ice tea, Schweppes agrumes,
Coca-cola, Orangina, Fanta, Oasis

EAU (50cl)
(150€)
Evian, Vittel

EAU GAZEUSE (33cl)
(2,00€)
Badoit
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Livraison a partir de 15€

entre 5 et 10 km parcourus une facture de 2,50€
vous sera demandée, au-dela de 10 km il vous
faudra faire une commande minimum de 30€

puis 5€ pour le transport
HORAIRES D'OUVERTURE

Lundi Fermé

Mardi 10h30-14h / 17h30-21h
Mercredi 10h30-14h / 17h30-21h

Jeudi 10h30-14h / 17h30-21h
Vendredi 10h30-14h/ 17h30-21h
Samedi 10h30-14h / 17h30-21h

Dimanche 10h30-14h / 17h30-21h

RESERVER EN AVANCE
06 68 47 91 28

Nous trouver: 63 route d'Atur 24750
Boulazac Isle Manoire

SUIVEZ NOS NOUVELLES

RECETTES SUR FACEBOOK,
INSTAGRAM, INTERNET




