
MENU MIDI
 22€

 (Entrée Du Jour, Plat Du Jour, Dessert Du Jour)
 

 MENU TRILOGIE
44€

 (Amuses Bouches, Entrée, Plat Chaud, Dessert)
 

Entrée 16 € 
Plat Chaud 26€ 

Desserts 12€



ENTRÉES
 

 TRILOGIE AUTOUR  DU GASPACHO 
ET FROMAGE 

(Gaspacho De Melon et Féta
Gaspacho Concombre Et Fromage Aux Herbes 

Gaspacho Tomates Cerises Et Burratina)

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR  DU SAUMON 
 (Saumon Fumé Sous Vos Yeux 

Rillette De Saumon 
Tartare de Saumon Chantilly Vanille  Tahitienne Salée )

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR  DU  FALAFEL
ET HOUMOUS

(Falafel Houmous Truffe D’été 
Falafel Houmous D’Aubergine

Falafel Houmous  D’olive)



Plats Chauds
 

 TRILOGIE AUTOUR DU FILET DE BOEUF
 ET BAIES

( Filet De Bœuf Aux Baies De Cannelier,
Filet De Bœuf Aux Baies De Siltimur,
File De Bœuf Aux Baies De Sansho)

  
 Ou

 

TRILOGIE AUTOUR DU MAGRET DE CANARD 
ET MIEL

(Magret De Canard Au Miel De Thym
Magret De Canard Au Miel De Romarin

Magret De Canard Au  Miel De  Coriandre)

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DU MAIGRE 
BEURRE AUX CITRONS 
(Maigre Beurre De Citron Noir 
Maigre Beurre De Citron Vert

Maigre Beurre De Citron Kaffir)

 



Desserts
 

TRILOGIE AUTOUR DU MOCHI GLACÉ
(Mochi Glacé Au Matcha

Mochi Glacé Aux Fleurs De Cerisier
 Mochi Au Yuzu)

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DE LA PANA COTTA
(Panacotta Aux Pistaches ,
Panacotta Aux Noissettes ,

Panacotta Aux Cacahuètes )

Ou
 

TRILOGIE AUTOUR DU CLAFOUTIS
(Clafoutis À l’abricôt 

Clafoutis À La Framboise  
Clafoutis Aux Prunes)



MENU MIDI 22 EUR
( UNIQUEMENT LE MIDI)

ENTRÉES

TRILOGIE AUTOUR DE LA SOUPE DE MELON ET FROMAGE
(Soupe De Melon A La Fêta,Soupe De Melon Fromage Aux Herbes ,Soupe De Melon Buratina)

 
OU

 
DE TRILOGIE AUTOUR DU JAMBON PERSILLÉ

ET CHANTILLY MOUTARDE
 (Jambon Persillé Chantilly Moutarde Cassis ,Jambon Persillé Chantilly Moutarde À l’ancienne

Jambon Persillé Chantilly Moutarde D’estragon)
 

PLATS

TRILOGIE AUTOUR DE LA BALLOTINE DE POULET
(Ballotine De poulet Aux Poivrons,Ballotine Aux courgettes ,Ballotine Aux Aubergines ) 

 
OU

 
TRILOGIE AUTOUR DU LIEU NOIR ET BAIES

(Lieu Noir Baies De Cannelier ,Lieu Noir Baies De Sansho,Lieu Noir Baies Siltimur)
  
 

DESSERTS

TRILOGIE AUTOUR  DE LA CRÈME CARAMEL
( Crème Vanille ,Crème Praline Rose,Crème Pistache)

OU 

TRILOGIE AUTOUR DU FROMAGE

 
VERRE VIN BLANC 5€

VERRE DE VIN ROUGE 5€

 
 
 
 
 



OUVERT 
12h00/14h00

19h/23h00

uniquement sur réservation 

FERMÉ MERCREDI ET DIMANCHE 
ET JOURS FÉRIÉ 

RESERVATION AU 
06 42 2182 69
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