
 
 

LES TRIANGLES 
 

AROMATIQUE (VEGETARIEN) 
tartare d’artichaut, épeautre,  

pomme de terre, crème de soja,  
fêta, menthe et graines de courges 

 
AUVERGNAT 

pomme de terre,  
cantal, aubergine grillée,  

crème fraiche, bacon 
 

BRESSAN 
poulet, raclette, bacon,  
sauce miel moutarde 

 
 

MAREYEUR  
thon, poivron, crème fraiche,  
pesto, concentré de tomate 

 
NORDIQUE  

pomme de terre, saumon,  
crème fraiche, aneth 

 
TANDOORI 

poulet, menthe,  
mayonnaise, curry 

 
VEGETAL (VEGAN) 

lentilles, boulgour, tartare de légumes,  
crème de soja, levure malte, cumin 

 
 

 

 


