DU LUNDI AU VENDREDI
NOS PLATS A VOLONTE MIDI
UNIQUEMENT
12,50 Euros

LUNDI
+ MAFE végétarien/ poulet/ boeuf (sauce i base de pate d’arachide
Yassa poulet (poulet au citron et aux oignons)
Thiebou guinar (poulet, légumes, tomate concentrée et riz mijoté)
Thiou végétarien ou Poulet piment
MARDI

MAFE végétarien/ poulet/ boeuf (sauce i base de pate d arachide
Ym,ﬂt@aﬂuwcitmnethoi@ons_ .
Thiebou yapp (bocuf, Iégumes, tomate concentrée et riz mijoté)
Thiou végétarien ou Poulet ou boeuf aux curry
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' (poulet au citron et aux oignons)

ulet, légumes, tomate concentrée et riz mijoté)
gétari QM“



Pastels(boeuf ou B s e
Bananes plantains frits............oooooooooooo 5€

Accras aux haricots
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SAMOSSas aUX lEGUMES .......cceeeeermmrreeseenserensnns 6€
BEEEERIE INOTUE...........0unesecmsnessssssssessssnsssemssensees O

Féroce. purée d’avocats, manioc et morue .............. . 3€
Crabe farCi .I..ll.....ll.-...-.llll...lll.ll.--.I......II..-...I..-'...8€

Salade végétarienne Laitue, tomate, mais, avocat 10€

- Yoo Plat de Viandes '
‘Mafé boeuf Sauce a base d’arachide mijotée15€

 Soupou kandje : tous les ....................... ueusses LOE

~ Sauce a base de gombo avec de la viande de beeuf, du poisson
et fruits de mer avec de I'huile de palme

ebou yap spécialité sénégalaise.................16€
ijoté & la sénégalaise
T T ——

‘ mﬂ.u,..l 6€

"“sugu.u sensanasanen uul 6€
acahudtes frais



oo Plat de Yolailles

B e W 15€
Sauce a base de pate d’arachides
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Thiebou guinar blanc..............16€
s e 16

IN: Riz au poisson mijoté avec légumes16€

c tous les vendredi........ 7€

tous les samedi.............20€
qux boulettes et ganibas

"W m;n llil;l,,lll epENn REREN 1 6€

ade de légume.
' P TTRTTT IR 14 €
e 14E




lilapia braisé 17€
Dibi L R S
Brochettes de poulet ..........coeeenrerrssnnsressnsnes LO6€
gulet braisé (poulet ou coquelet) .uusumeeessnsssns 18€

PREttes de Deuf ... emimsermsssosiosamsssmsann SRS
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