— TMow du CAP* —

Plal du “Jour 20.00€¢
Enlrée | Plal sw Plal] Qeovert 24.00 €
Enlrée | Plal | Deovert 28.00¢€

Enlrée

=l fad

Proposition du chef

ou Soupe de poissons
ou Soupe du jour

Plal

P S
Proposition du chef
ou Tartare de Boeuf

Nedoderl

Mousse au chocolat noir
ou Fromage blanc & coulis exotique
ou Nougat glacé & coulis de fruits rouges**

e Reolaurant du Cap

— Chfans ——
THerw du Heudoaillon”

Plal, devoert, boivdern 12.00 €

Pavé de saumon, sauce hollandaise & pates
— U —
Escalope de volaille a la créeme & frites
— U —
Moulette a la mariniere & frites

—

Glace vanille & Smarties
N— 0{[, p—
Mousse au chocolat noir

Boisson comprise : Soda, jus de fruits, Sirop, Diabolo

— Plald "Brasoerie’” —
14.90 €

Pates Carbonara

Pates Bolognaise

— e lowridlique” —

38.00¢€

Gravlax de saumon aux agrumes,
baies roses & toasts
— U —
Coquille de fruits de mer & béchamel gratinée
— U —
Carpaccio de boeuf,
huile d'olive au basilic & parmesan
R —
Dos de Cabillaud sauce hollandaise,
riz & légumes du moment
— U —
Faux filet de boeuf, sauce aux poivres,
frites & légumes du moment
— U —

Cuisse de canard a l'orange,
frites & légumes du moment
R —

Tarte tatin aux pommes, glace vanille
— U —

Moelleux au chocolat noir & sablé**
— U —

Coupe Amarena : glace vanille,
cerises griottes & creme fouettée vanillée
— U —

Plateau de fromages

THeru végélarien
Plal unique 16.00 €

Enlrée | Plal ou Plal | Pedvert 20.00 €

Enlrée | Plal | Deovert 24.00€
Cnlrée
e
Soupe du jour ou Proposition du chef
ou Salade composée
Plal
PR
Steak végétal, légumes du moment & pomimes vapeurs

— U —

Salade 1/2 camembert chaud,
pomme de terre grenaille, tomate, poivron,
champignon, pignon de pin

* fait maison, ** fabrication artisanale



Teo Plaleaur de Jruily de mer
—— Telalpre ——  —— TeRequin

28.00€ 48.00€
1/2 Crabe, crevettes roses et grises, vignots, 1/2 Crabe, 3 langoustines, 5 huitres,
bulots, salicornes crevettes roses et grises, vignots, bulots, salicornes

Tuilrer ——— ———— Te Fomard ——

6 huitres de Normandie N°3 15.60¢€
9 huitres de Normandie N°3 22.60¢€ Homard grillé ou facon "Bellevue”
12 huitres de Normandie N°3 28.60¢ Prix selon arrivage - sur commande

6, 9 or 12 oysters from Normandie N°3

Teo TMouleo Frilzo’

THouleo a la THariniere & jrileo 17.90¢€

Vin blanc Edelzwicker, oignons et céleri

THouled au THarsilleo & Jrileo 18.90 €

Vin blanc Edelzwicker, oignons et céleri, créme, Maroilles

THouled Grand-THere & friles 18.90 €

Vin blanc Edelzwicker, oignons et céleri, créme, lardons_fumés

Teo Salades’

Salade de [remage 17.90€

Salade, 1/2 camembert chaud et lardons, pomme de terre grenaille,
tomate, poivron, oignon, champignon, pignon de pin

Salade de la mer 18.90 €

Salade, pavé de saumon fumé tiede, pomme de terre grenaille,
tomate, poivron, oignon, champignon, pignon de pin

Salade du Cap 19.90€

Salade, foie gras, sot-l'y-laisse de volaille, magret de canard, pomme de terre
grenaille, tomate, oignon, toast, haricot vert, champignon, pignon de pin



Teo Crlivées

Tarlelelle dendive & filel de rougel

Chicory tartlet & red mullet filet

Fewillelé de oaumen & fondue de poireaun

Salmon & creamed leeks in pastry

Gravlar de saumon mariné awx agrumed, baied reded & lsaold*
Gravlax salmon marinated with citrus & toasts

Seupe de poiooerd, reuille, croulono & jremage rapé

Fish soup, rouille sauce, croutons & grated cheese

Sainl-Jacques o la. créme dail & champignond*

Scallops, garlic & mushrooms cream

Carpaccio- de beeuf, huile d elive aw baoilic & parmeoan

Beef carpaccio, olive oil, basil & parmesan

Foie grad maioon, compelée de figued & loadld*

Home made «Foie grass, stewed figs & toasts

Cavoolelle de 6 eocarqgeld de Bourgegre au beurre dail*
ou T2 eocargsld

Snails of Bourgogne in garlic butter 6 or 12

12.00€

12.00€

12.00€

12.00€

16.90 €

12.00€

16.90€

[1.00€
16.00€




Teo Viandeo

Eocalspe de volaille créme & champigrsno, [riles & salade

Poultry escalope with cream & mushroom, french fries & salad

Fillel migrisn de perc, dauce marsille, jrileo § salade

Pork «filet mignons, maroilles cheese sauce, french fries & salad

Tarlare de Boeul prépard, Jrileo & salade

Raw beef tartar style with cappers, pickles, shalots, french fries & salad

Cuivoe de canard o Lerange, Jriled & léqumed du momenl

Duck leg in orange sweet sauce, french fries & vegetables

Faun filel de boeu)”, sauce aun psivres, rileo & légumeo du msment

Grilled beef «faux filets, pepper sauce, french fries & vegetables
Tournedsd de filel de boeul”, dauce béarnaioe, [rileo & léqumeo du moment
Tournedos of «beef filets, bearnaise sauce, french fries & vegetables

* Boeuf charolais frangais

Teo Poivoeno

Sele meuniere, Jriled & léqumend du memenl

Sole «meuniéres, french fries & vegetables

Sairil- Jacqued a la. creme dail § champigrsno,
rig & léqumes du momenl

Scallops, garlic & mushrooms cream, rice & vegetables

Choucreule de la. mer, sauce hollandaioe & psmumes de lerre vapeurs

Fish sauerkraut, hollandaise sauce, steam potato

Filel de bar rél aw fensuil, rig & légumeo du moment

Roasted sea bass filet with fennel, rice & vegetables

Noo de Cabillaud, sauce hollandaioe, rig &§ léqumes du moment

Cod fish, hollandaise sauce, rice & vegetables

Prix nets en euros. Service compris. IPNS

16.90€

16.90€

20.00€¢

22.00€

22.00¢€

36.00¢€

38.00¢€

26.00¢€

26.00€

26.00€

22.00¢€



