TAGLIATELLES A L'ITALIENNE 13,00 €

lagliatelles, huile d’olives, tomates contfites, tomates cerises, basilic

TAGLIATELLES OCERNE 14,00 €

lagliatelles, saumon frais et fumé, sauce creme veégétale
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GABILLAUD FAGON FISCH & GHIPS 19,00 €

Filet de cabillaud pané a l’anglaise, salade, (rites maison, sauce tartare

TARTARE DE SAUMON 16,00 €

Saumon frais haché au couteau, brunoise de légumes croquants et des de mangues

PAVE DE SAUMON GRILLE 16,50 €

Pave de saumon grille, caramel vinaigre aux epices

TARTARE DE THON 17,00 €

Thon frais haché au couteau, brunoise de légumes crogquants et des de mangues

PAVE DE THON FAGON TATAKI 17,90 €

Pave de thon juste cuit, caramel vinaigre aux epices, nouilles chinoises
au legumes croquants

FILET DE BAR ROTI /i L'ANIS VERT COMPOTE
DE POIREAUK A LA CREME

Filet de bar roti g "aﬂ?s d’anis vert co




- carottes au cumin, salade Is
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choukichouka, salade d’aubergine, artichauts a la barig
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ASSIETTE ISRAELIENNE FAGON FALAFEL

Assortiment de salade falatel houmous pita
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ASSIETTE ISRAELIENNE FAGON SHAWRRMA ' 18,00 €

Assortiment de salade falafel shawarma houmous pita

ASSIETTE AUK GROUSTILLANTS MAROGAIN 18,00 €

Salade verte, tagliatelles de legumes croquants, vinaigrette ['huile de sesames
menthe et coriandre, Pastilla de volaille et semoule de couscous aux raisins de
Corinthe

ASSIETTE ASIATIQUE 19,90 €

Salade verte, tagliatelles de legumes croquants, vinaigrette ['huile de sesames
menthe et coriandre, 5 nems volaille et legumes sauce chill, soja sucré, soja salée
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ASSIETTE BO-BUN VEGAN <> 13,00 €
Salade verte, tagliatelles de legumes croquants, pousse de soja vermicelles de riz
Vinaigrette ['huile de sésames menthe et coriandre, samoussa de legumes,

ASSIETTE BO-BUN OCEANE 19,00 €

Salade verte, tagliatelles de legumes croquants, pousse de soja vermicelles de riz
Vinaigrette [’huile de sésames menthe et coriandre, samoussa de legumes,
Crevettes de surimi panees

ASSIETTE BO-BUN DU VOLAILLER 19,00 €

Salade verte, tagliatelles de léegumes croquants, pousse de soja vermicelles de riz
Vinaigrette ['huile de sesames menthe et coriandre, samoussa de legumes,
Alguillette de volaille caramel vinaigre aux epices




Simple Double

EIIIEGEB BOEUF P00€ 2100 €
alade fomate oignon
BURGER BOEUF GHEDDAR 16,00 € 2200 €

Salade tomate oignon cheddar vegetal

BURGER BOEUF GHEDDAR BAGON 1700€ 29,00 €

Salade tomate oignon cheddar bacon vegétal

BURGER POULET PRNE 19.00€ 2190 €

Salade tomate oignon

BURGER POULET PANE CHEDDAR 1600 € 2290 €

Salade tomate oignon cheddar vegetal

BURGER POULET PANE CHEDDAR BACON 17,00 € 25,00 €

Salade tomate oignon cheddar bacon vegétal

FISGH BURGER 19,90 €
Salade tomate oignon
FISGH BURGER GHEDDAR 16,00 €

Salade tomate oignon cheddar vegetal

BURGER VEGAN 100%% végétale &2 17.50 €

Salade verte, tagliatelles de legumes croquants, vinaigrette ['huile de sesames
menthe et coriandre, Galette de cereales aux legumes maison

GHOISISSEZ VOTRE SAUGE Barbecue, tartare, ketchup, mayonnaise

Tous nos burgers sont réalisés avec des viandes et des poissons frais,
et nos pains sont maison. o
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COTE DE BOEUF PERS / 23,00 €

Cote de boeuft' 1kg pour 2 personnes, salade verte

ENTREGOTE DE BOEUF 20,90 €
Entrecote de boeuf 250 gr environ, salade verte

GRILLADE ROYALE 23,90 €
Cote d'agneau, merguez, kefta, demi-entrecote, salade verte

STEAGK HAGHE DU BOUGHER 14,00 €

Viande de boeuf hachée 150 gr. salade verte

DOUBLE STEACK HACHE DU BOUCHER 20,00 €

Viande de boeuf hachée 300 gr, salade verte

STEACK HACHE DU BOUCHER ET SON OEUF fi CHEVAL 15,00 <

Viande de boeuf hachée 150 gr. oeuf au plat, salade verte

DOUBLE STEAGK HAGHE DU BOUGHER ET SON 2100 €
0EUF ﬂ GH E\"ll. Viande de boeuf hachee 300 gr, 2 oeuls au plat, salade verte
ESGALOPE DE POULET GRILLEE 19,00 €
Filet de poulet escalopé et grille, salade verte

ESGALOPE DE VOLRILLE MILANAISE 16,90 €

Escalope de volaille panée, salade verte

BROGHETTES DE VOLAILLE 2 BROGHETTES / PERS 16,00 €

Viande de volaille marinée tomates confites et oignons, salade verte

BIIIII}HEITES DE BOEUF 2 BROGHETTES / PERS 18,00 €

Via gl de bﬂeuf mannae f:ﬁmmns et oignons, salade verte
6 3.‘.'“' | e




EXPRESS

Plat du jour + cafe

GLASSIQUE

Plat du jour + dessert +cafe

19,00 €
17,00 €

o f, Fue dos baing - I5000 Grenable
t

0661884959

Uue feoig par semaime (e m
Voug propose uv wievuw de v

HEGIONHI. Plat regional + cafe 17 00 €
GOHMHHB Plat regional + dessert +cafe 20 00 €

VOUS propose

sa Choucroute , Aure _
ﬁ Ueudi f“ Noy E!I:I_!li!ﬂ‘ VOUS propose son
A rstiN

s causcous

CASSOULET

Samedl 20
Janvier 2018 g
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méserver 30 O 61 BE 959

JUnior Gusqu'a 16 ans) 10.00€
ETUDIANT 10,00€
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CAFE 0U THE GOURMAND 8,00 €
PATISSERIE DU MOMENT 1,90 €
LA PROPOSITION GLACEE DU CHEF 1,00 €

NOS SORBETS

Fraises, Framboises, Myrtilles Citron, Mangue, Fruits De La Passion

NOS CREMES GLACEES

Vanille Bourbon, Chocolat Noir Intense, Cafe Expresso, Spéeculos

SAUGES, GOULIS ET AGCOMPAGNEMENT

Sauce Chocolat, Sauce Caramel, Coulis Fruits Rouges, Chantilly

COUPE 2 BOULES
GOUPE 3 BOULES
GOUPE 4 BOULES

SUPPLEMENT GHANTILLY
SUPPLEMENT SAUGES OU GOULIS
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Eau plate Evian 1/2 litre 3.90 €
Eau gazeuse San Pelledrino 12 iitre 3,90 €
Eau plate Evian 1iitre & 450 €
Eaul gazeuse San Pellegrino 1iitre 450 €
sirop ; 230€
Les sodas H
Coca Gola, bl 3,90 €
Coca Cola Zéro, 3,90 €
Orangina, 2 390 €
Dasis, ize ) 3,90 €
Ice Tea, 3,90 €
Schweppes, |- 400 €
Perrier, 400 €
Fuzetea 400 €
Les jus de fruits
Oranges, 3,90 €
pomelos, 3,90 €
tomates, 3,90 €

Jus d’ananas, abricot 3.90 €
Oranges pressées '




Double Expresso
Double Décaféiné

Thé & Infusions Kusmi Tea
Ceylan,
DétoXx,
Darjeling vert bio,
Earl Grey,
Fruits rouges,
Anastasia,
Vert menthe Nanah,
BB Détox,
St pétershourg,
Tilleul et Verveine




Sauvignon vintage
Naufila moelleux
VINS;ROSES
Domaine Carbonnelle rosé de Provence
Cabemet d’Anjou vin de Loire

VINS ROUGES

Chateau La Garenne bordeaux
Cote du Rhone Fréderic Daniel

VINS ISRAELIENS
VINSIBI'ANGS
Dalton white Canaan 2100 €
Barkan Chardonnay classique 2100 €
B INSJROSES
Barkan mourvédre rosé classique 27,00 €
VINSIROUGES
Dalton Red Ganaan 30,00 €
Barkan Merlot Argaman 30,00 €
Recanati Silver édition 31,00 €

Chardonnay Barkan blanc, Mourvedre rosé Barkan,
Daiton Red GCanaan

Moscato blanc 29,00 < / Champagne 50,00 €
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KIR cassis, mire, framboise 5,00 €
WHISKY 9,00 € / WHISKY GOCA 9,00 € / WHISKY ORANGE 9,00 €
JAGK DANIELS 6,00 € / JAGK DRANIELS
GOGA 6,90 € / JAGK DRANIELS ORRNGE 6,90 €

VODKR 4,50 € / VODKA ORANGE 0,00 €
ANISETTE PHENIX 4,00 € / RICARD 4,00 €
BOUKHR (Ricool de figues) 5,00 €
MARTINI ROUGE 4,50 € / MARTINI BLANG 4,50 €
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Heineken btl 25 ¢l 5,00 € / Desperados btl 25 ¢l 6,00 € /
Peliorth Brune btl 33 ¢l 9,00 €
Stella Artois pression 25 cl 4,50 < / Demi Panaché
25 ¢l 4,50 € / Demi Monaco 25 ¢l 4,50 €

= . e e Y ELT i il e -1 Al = g
_ . . ; = . S L . = e _ Lyl : '1;- }'\-'I- i e ooy e . s 4
-,y W ™ e Beg=—a 0 b o B Vs R : :
) == T iy 1 3 \ & o 1 &i-\..,“.'__ ' = %
¥ 3
f
i #
i

4
v
?::’5
3 .
;

4

> im‘ 5 ?
A -

-
v

<1'6Get 22.1.50

. il J

reall £,ot

i}
j
|
i
15




