
2 Tailles - Normale 750ml ou XL 1300ml      Nle         XL

Plats

Livré - Emporté

Salade César au poulet croustillant
Batavia, poulet croustillant, œuf, tomates cerises,
croûtons, parmesan et sa sauce César

Salade Orientale aux falafels
Batavia, falafels à la courgette et menthe, poivrons,
avocats, sauce au yahourt à la menthe

Salade Fermière au chèvre
Batavia, lardons de porc, toast aillé grillé et chèvre
fondu, tomates cerises

Salade Réunionnaise à la mangue fraîche
Salade mélangée, poulet croustillant, mangue,
avocat, tomates cerises, cacahuètes, vinaigrette
huile d’olive citronnée

12,90€

Piccata de Boeuf Roquette Parmesan
Emincé de bœuf au pesto et parmesan sur un lit de
roquette, crème balsamique, frites maison

Filet de poulet mariné aux épices Cajun
Filet de poulet mariné aux épices cajun, pommes de
terre aux champignons et oignons cuits au four

Filet de cabillaud grillé sauce au chorizo

Filet de cabillaud grillé sauce au chorizo et tomates
confites, trio de riz

Gratin de légumes
Gratin de légumes (pomme de terre, courgette,
aubergine, tomate, oignon rouge) à la mozzarella et
au parmesan, gratiné au four

16,50€

12,50€

13,90€

12,50€

Salade Costaricaine au rôti de porc
Salade mélangée, rôti de porc, haricots noirs,
avocat, poivrons, oignons rouges, vinaigrette huile
d’olive citronnée

Salade Exotique aux crevettes
Salade mélangée, crevettes, ananas, concombre,
poivrons, gingembre, feta

Pavé de saumon grillé à l’unilatéral
Pavé de saumon Norvégien grillé à l’unilatéral pour un
résultat mi cuit, Pommes de terre et brocolis vapeur

16,50€

8,90€

8,90€

8,90€

9,90€

8,90€

9,90€

12,90€

12,90€

13,90€

12,90€

13,90€

Brochette de boeuf aux poivrons et oignons
Brochette de bœuf aux poivrons et oignons rouges,
frites maison

16,50€

SaladesUn chef à la maison

03 25 41 82 65
26 Rue Etienne Pedron

10000 Troyes

un-chef-a-la-maison.com

Livraison sur Troyes et Agglomération 7,00€
Livraison Offerte à partir de 50€ de commande
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