alternatywa

... faczenie smakgw to nasza pasja

Nasza restauracja oferuje polskg Ruchnie w nowoczesnym
wydaniu, niepowtarzalnego smaku naszym potrawom dodaje polski czerwony burak,
Bazujemy na SwieZych petnowartosciowych produktach.
Odnajdq Paristwo niepowtarzalny smak potraw, spoZywanych
w cudownej filmowej atmosferze.

Nasz zespof tworzq Rreatywni mbodzi ludzie pefni pasji, pozytywnej
energii i zapatu do pracy.

Zyczymy petnej cieRawych smakdw Rulinarnej przygody

Zespof Restauracyi ,,alternatywa”



Menu Sezonowe

PRZYSTAWKI

»CALA ONA” 1209 cena 19,90 zt

Okrasa z kaczki konfitowanej z kalifornijska $sliwka, piklowang dynia, szalotkg i burakiem.

Podana z chrupigcym pieczywem.
*1

ZUPA

LKILLER?” 250mi cena 15,90zt

Dyniowe latte, aksamitne i rozgrzewajace z nutg imbiru. A ostrosci dodaje mu chili. Podane w
niekonwencjonalny sposob.
*7

DANIA GEOWNE

,, TERAZ ALBO NIGDY™ 3009 cena 34,90 zt

Porcja schabu przygotowana metodg sous vide, polana aromatycznym sosem sliwkowym.
Podana z opiekanymi ziemniakami i zasmazang kapusta.
*1,7

DESER

»DEJAVU” 1509 cena 14,90 zt

Marchewkowe ciasto z korzenng nutg z dodatkiem orzechow i pomaranczy, podane z mascarpone i
morelami.
*1,3,7,8,10



PRZYSTAWKI

»PROSTA HISTORIA” 1709 cena 19,90 zt

Carpaccio z polskiego buraka w towarzystwie rukoli, delikatnego koziego sera oraz pysznego
malinowego dresingu , a wszystko skropione odrobing oliwy truflowe;j
*7,8,12

»KINGSAJZ” 1009 cena 30, 90zt
Tatar wotowy siekany, ogorek kiszony, cebulka, musztarda dijon , marynowane grzyby, kapary,

z6ltko, podane z pieczywem i mastem
*1,12

WSZEF” 150 gr cena 8,90 zt

Domowy smalec ze skwarkami podawany z ogorkiem kiszonym i pieczywem
*l’



ZUPY

»RZYMSKIE WAKACJE” 250 mi cena 14,90 zt

Krem z dojrzatych czerwonych pomidorow, z pistacjami, bazylig oraz odrobing oliwy z oliwek.
Catosc¢ zaskakuje nutg pieczonej papryki. Podawany z pieczywem
*1,3,7,12

., OBSESJA” 250ml cena 14,90zt

Krem z kukurydzy z serem cheddar, pikantnym popcornem i orzechami wtoskimi, podany z gzanka
*1,7,8

SALATKI

»DOTYK SMAKU” 3509r cena 31,90z

Nasza propozycja satatki Cezar, czyli grillowana piers kurczaka , jajko w koszulce, parmezan ,
grzanki, pomidorki koktajlowe,a to wszystko na swiezej zielonej mieszance satat. Catosci dopetnia
sos kaparowo — majonezowy.

Dostepna w wersji wegetariariskiej z grillowanymi filecikami
*1,3,7,12
»POSZUKIWANY , POSZUKIWANA 300gr wegetariariskie g cena 29,90 zt

Satatka z komosg ryzowa, buraczanym falafelem, mixem satat, serem camembert, gruszka,
burakiem i dresingiem
*7,8,12



DANIA GEOWNE

»CHLOPAKI NIE PLACZA” 3s0¢r cena 38,90zt

Golonka wieprzowa przygotowana w piwie na sposob bawarski, z purée ziemniaczano-
chrzanowym, sosem pieczeniowym, oraz piklami.
*1,3,7,12

,SKRZYDELKO CZY NOZKA” 300 cena 41,9021

Pier$ z kaczki , podana z ziemniakami gratin, doskonale czuje si¢ W towarzystwie czerwonej
kapusty i w taki wtasnie sposob zostata dla Panstwa przygotowana.

Catos¢ smaku uzupelnia sos demi glace.

*5,7,12

»NIE MA MOCNYCH?” 350 gr cena 35,90 zt

Poledwiczka wieprzowa otulona jadalnym mchem, przygotowana metoda sous vide, podana z
komosg ryzowa, karmelizowang marchewka, groszkiem cukrowy, puree buraczano-porzeczkowym
oraz sosem demi-glace

*1

,NIEBO W GEBIE” cena 36,90 zt

Pieczony filet z dorsza czarnego podawany z kaszg pegczak, fasolka szparagowa i kremowym sosem
chrzanowym.
*1,4,7,12



DANIA GEOWNE

»BRUNET WIECZOROWA PORA”  380¢r cena 44,90zt

Grillowany stek wotowy aromatyzowany mastem z czarnego pieprzu. Dobre migso broni sie
smakiem, wigc dodatek grubo krojonych frytek oraz sosu z zielonego pieprzu w zupetnosci

wystarczg do podkreslenia waloréw smakowych tego dania.
*7,12

»PRZYCZAJONY TYGRYS, UKRYTY SMOK”  300gr cena 39,90 zt

Delikatne migso z wotowego lica , przygotowane metoda sous vide, podane z kluskami slaskimi,
puree marchewkowo-pietruszkowym oraz zielona fasolka szparagowa. Smak potrawy podkresla sos
demi glace

e 312

,, CHLOPCY Z FERAJNY” wegetarianskie 4 3009 cena 29,90 zt

Pyszny wegetarianski burger na bazie roslinnych sktadnikéw, roszponka, pomidor, sosy , ogorek
piklowany, czerwona cebula, butka pszenna. Podawany z domowymi frytkami.

MAKARONY

»NIE MA ROZY BEZ OGNIA” 350 g cena 35,90zt

Makaron tagiattelle podany ze szpinakiem , tworzg idealny podktad pod delikatnego tososia, ktory
swoj zaskakujacy rozowy kolor zawdziecza naszemu flagowemu czerwonemu burakowi.
Dopelnieniem dania sg ptatki parmezanu.

*1,3,4,7,11,12

»JEDZ , MODL SIE , KOCHAJ” ” 320¢ cena 31,90

Makaronowe wstazki otoczone sosem 0 zaskakujgcej orzechowej nucie, reszte potrawy stanowi
soczysty kurczak , rukola oraz aromatyczne pomidorki koktajlowe.

Dostepna w wersji wegetarianiskiej
*1,3,7,8,12



DANIA DZIECIECE

»UCIEKAJACE KURCZAKI” 350¢r cena 19,90 zt
Ulubione dzieciece danie... nuggetsy , domowe frytki , ketchup lub sos majonezowo-keczupowy .

*1,3,7,12

»wZAKOCHANY KUNDEL” 350 gr cena 15,90 zt

Makaron tagiattelle z przepysznym domowym sosem pomidorowym oraz serem mozzarella.
*1,3,7,12

,,KR()L LEW?” 350gr cena 15,90 zt
Delikatne nales$niki podawane w trzech smakach do wyboru: z serkiem waniliowym, kremem

czekoladowym lub prazonymi jabtkami.
*1,3

»INIEMAMOCNI” 350gr cena 19,90 zt

Filet z kurczaka w sosie $mietanow0-serowym z kKluseczkami i surowka.

*1,3



DESERY

~NIEKONCZACA SIE OPOWIESC” 300gr cena 14,90 21

Idealnie zbalansowana smakowo szarlotka na delikatnym kruchym spodzie w towarzystwie
cynamonu podawana z gatka loda $mietankowego.
*1,3,7,8,12

, PRZEPIS NA MILOSC” 150gr cena 15,90

Z mitosci do stodkosci , powstata nasza chrupigca mini beza. Wypetniona delikatnym kremem
mascarpone z dodatkiem petlnych smaku owocoéw sezonowych.
*3,7,12

,SLEODKIE ZYCIE” 150 gr cena 14,90 zt

Nasza propozycja podania sernika z owocami sezonowymi lub na czekoladowym spodzie.
Delikatny i kremowy w smaku.
*1,3,7



NAPOJE GORACE

Kawa espresso 3oml
Kawa espresso doppio 60ml
Kawa americano 120ml

Kawa americano z mlekiem 12oml

Kawa cappuccino 120ml
Kawa latte macchiato 25oml

Herbata Richmont 420 ml
71

Herbata Richmont zimowa 380 mi
71

NAPOJE ZIMNE

Woda mineralna gazowana 031

Woda mineralna niegazowana 0,31

Woda mineralna niegazowana 11 (w karafce z cytryna i mieta)
Pepsi, 7Up, Mirinda, Pepsi Zero 0,21

Ice Tea cytrynowa 0,251

Ice Teagreen 0,251

Ice Tea brzoskwiniowa 0,251

Sok pomaranczowy, jabltkowy, grejpfrut czerwony 0,2 |
pomidor,czarna porzeczka

Sok pomaranczowy, jablkowy 11

Tiger 250 ml

cena 4,90zt
cena 8,90 z
cena 6,90 zt

cena 7,90 zt

cena 7,90 zt
cena 9,90 zt

cena 10,90

cena 13,90

cena 4,90 z

cena 4,90 zt
cena 8,90 zt

cena 5,90 zt
cena 5,90 zt
cena 5,90 zt
cena 5,90 zt

cena 5,90 zt

cena 11,90 zt

cena 6,90 zt



PIWO KRAFTOWE

Wedrowki gorskie Dniem Pils but. 051 cena 10,90 zt

Pelne smaku, idealnie zbalansowane miedzy stodowoscia,
Stodkoscia, nachmieleniem i goryczka.

Wedréwki Gorskie z Kraftem White IPA but. 051 cena 12,90zt

Idealny balans aromatycznego nachmielenia,
Soczystych owocdw, przystepnej goryczki oraz mitej pszenicy

Wedrowki Gorskie Noca but. 0,51 cena 11,90zt

Ciemny korzenny lager z nutg imbiru, soku z cytryna,
Laski cynamonu, gozdzikéw oraz miodu

Merry Malinka Lager but. 05l cena 11,90 zt
Jasny lager z naturalnym syropem malinowym oraz miodem

Lucky Pszemytnik but. 0,5! cena 11,90 zt
Piwo pszeniczne w klasycznym stylu, urzeka nutami kojarzacymi si¢ Z pszenica,
bananem, gozdzikiem oraz wanilia.

Wedréwki Gorskie Lime I1PA bezalkoholowe but. 051 cena 11,90zt

Orzezwiajace soczyste piwo z wyraznym nachmieleniem, lekko kwaskowa nuta
oraz zaznaczong goryczka.

Happy APA but. 051 cena 11,90 zt

Piwo w stylu american pale ale

Crazy fruit #1 but.051 cena 11,90 zt
Piwo jasne w stylu sour ale z dodatkiem owocow( czerwona porzeczka, czerwony sSmoczy owoc,
dzika jagoda kanadyjska)

Shake my mango but.0,51 cena 11,90 zt

Piwo jasne pszeniczne z dodatkiem mango

Twenty hazy IPA but.0,51 cena 16,90 zt

Piwo jasne w stylu triple hopped double hazy india pale ale.



DRINKI
Pina Colada
Rum, $mietanka kokosowa, sok z ananasa

Sea Breze
Woadka, sok grejpfrutowy, sok zurawinowy

Sex on the Beach

Wodka, Schnapps brzoskwiniowy, sok pomaranczowy, sok zurawinowy

Strawberry Daiquri
Rum, puree truskawkowe, sok z limonki, syrop cukrowy

Mojito

Rum, migta, cukier, woda gazowana

Margerita

Tequila, Triple Sec, sok z limonki

Long Island Ice Tea

Rum, Tequila, Triple Sec, wodka, sok z cytryny
Cosmopolitan

Woadka cytrynowa, Triple Sec, sok z limonki, sok zurawinowy
Caipirinha

Cachaca, limonka, cukier trzcinowy, syrop cukrowy

Gin Basil Smash
Gin, bazylia, sok z cytryny, syrop cukrowy

Cuba Libre
Rum, limonka, coca-cola

Espresso Martini
Woadka, espresso, likier Khalua, Baileys

Barbados Sunrise
Rum ,Blue Curacao, Grenadyn ,sok pomaranczowy

Catamaran
Rum, sok ananasowy, sok z cytryny, syrop cukrowy, grenadyna

Blue Hawaii

Rum, Blue Curacao, $mietanka kokosowa, sok z ananasa, sok z limonki

cena 18,90 zt

cena 15,90 zt

cena 19,90zt

cena 20,90 zt

cena 19,90 z

cena 21,90zt

cena 25,90 zt

cena 19,90 z

cena 21,90 zt

cena 19,90 zt

cena 17,90 z

cena 20,90 zt

cena 20,90 zt

cena 19,90 zt

cena 22,90 zt



DRINKI
Aperol Spritz
Prosecco, aperol, woda gazowana

Whisky Sour
Whisky, sok z cytryny, syrop cukrowy, Bitters Angostura

Lemoniada Ouzo
Ouzo, sok z cytryny, miod

DRINKI BEZALKOHOLOWE

Virgin Mojito
Migta, cukier, woda gazowana

Basil Smash
Bazylia, sok z cytryny, syrop cukrowy

Green Day
Sok ananasowy, sok pomaranczowy, Blue Curacao

Blue Lagun
Blue Curacao, Sprite, cytryna

cena 22,90 zt

cena 22,90 zt

cena 19,90 zt

cena 16,90 zt

cena 16,90 zt

cena 12,90 zt

cena 12,90 zt



WHISKEY
Jameson 4oml

Jack Daniel’s 40ml
Ballantines 4oml

WODKA
Finlandia 4oml

Bialy Bocian 4oml
Wyborowa 4oml

TEQUILA

Tequila Gold 4oml
Tequila Silver 4oml

Malibu 4omi
Bailey’s 4oml
Jager Meister 4omi

Martini Rosso 100ml

Martini Bianco 100mi

Wsciekly Pies 4oml
Kamikaze 3x4oml

ALKOHOLE

ALKOHOLE

LIKERY

WERMUT

SHOTY

cena 14,90 zt
cena 14,90 zt
cena 11,90 zt

cena 9,90z
cena 8,90zt
cena 7,90z

cena 14,90 zt
cena 12,90 zt

cena 10,90 zt
cena 10,90 z
cena 10,90 zt

cena 9,90 z
cena 9,90 z

cena 7,90 z
cena 15,90 zt



2

Wino bezalkoholowe rézowe,czerwone,biale
Wino biale polstodkie gruzinskie

Wino biale wytrawne gruzinskie

Wino biale pélwytrawne gruzinskie

Wino czerwone pélstodkie gruzinskie

Wino czerwone polwytrawne gruzinskie
Wino czerwone wytrawne gruzinskie

Wino czerwone wytrawne hiszpanskie
Wino biale wytrawne hiszpanskie

Wino rozowe wytrawne hiszpanskie

% 125ml / & 750mI / B Karafka 1l

8,90zt [ 4590z /

8,90zt [ 39,90zt [ 44,90z
8,90zt / 39,90zt /[ 44,90z
890z [/ 3990z / 44,90z
8,90z / 39,90z /

8,90zt / 3990z [ 44,90z
8,90zt / 39,90z [/ 44,90zt
8,90zt / 39,90zt [/ 44,90z
890zt / 3990z / 44,90z

8,90zt / 3990z /



ALERGENY:

1 - Zboza zawierajace gluten

2 - Skorupiaki

3 - Jaja

4 - Ryby

5 - Orzeszki ziemne

6 - Soja

7 - Mleko tacznie z laktoza
8 - Orzechy

9 - Seler

10 - Gorczyca
11 - Nasiona Sezamu
12 - Dwutlenek Siarki i siarczany



PIWO

Zywiec lane 051 cena 8,90zt
Zywiec lane. 031 cena 7,90zt
Zywiec but. 051 cena 8,90z
ZywieC but. 03 cena 7,90 zt
Zywiec bezalkoholowe but. 0,5 | cena 8,90 74
Warka Radler bezalkoholowe but. 0,51 cena 8,90 zt

( ciemne cytrynowa, rabarbar, grejpfrut z pomarancza)
Desperados piwo o smaku tequili but. 0,4 | cena 9,90 zt

Heineken but. 051 cena 9,90 z



