
   
 
 
 
 

alternatywa 
 
… łączenie smaków to nasza pasja 

 
 
 
 
 
           Nasza restauracja oferuje polską kuchnię w nowoczesnym  
wydaniu, niepowtarzalnego smaku naszym potrawom dodaje polski czerwony burak. 
Bazujemy na świeżych pełnowartościowych produktach.  
Odnajdą Państwo niepowtarzalny smak potraw, spożywanych  
w cudownej filmowej atmosferze.  
 
Nasz zespół tworzą kreatywni młodzi ludzie pełni pasji, pozytywnej 
energii i zapału do pracy. 
 
 
 
 
 
 
 
Życzymy pełnej ciekawych smaków kulinarnej przygody  
 

                                                                   Zespół Restauracji ,,alternatywa’’ 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                          
 

Menu Sezonowe  
 

 

PRZYSTAWKI 
 

 

 

„CAŁA ONA”   120 gr                     cena  19,90 zł 
 

Okrasa z kaczki konfitowanej z kalifornijską śliwką, piklowaną dynią, szalotką i burakiem.  

Podana z chrupiącym pieczywem.  

*1 

 

ZUPA 
 

,,KILLER’’  250ml                       cena  15,90 zł 

 
Dyniowe latte, aksamitne i rozgrzewające z nutą imbiru. A ostrości dodaje mu chili. Podane w 

niekonwencjonalny sposób. 

*7 

 

DANIA GŁÓWNE 

 
 

,,TERAZ ALBO NIGDY” 300g              cena  34,90 zł 

 
Porcja schabu przygotowana metodą sous vide, polana aromatycznym sosem śliwkowym.  

Podana z opiekanymi ziemniakami i zasmażaną kapustą. 

*1,7 

 

DESER 
 

„DEJA VU”   150 g                                                                                 cena  14,90 zł 

  
Marchewkowe ciasto z korzenną nutą z dodatkiem orzechów i pomarańczy, podane z mascarpone i 

morelami. 

*1,3,7,8,10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRZYSTAWKI 

 

 

 

„PROSTA HISTORIA”   170g                         cena  19,90 zł 

 
Carpaccio z polskiego buraka w towarzystwie rukoli, delikatnego koziego sera oraz pysznego 

malinowego dresingu  , a wszystko skropione odrobiną oliwy truflowej  

*7,8,12 

 

 

„KINGSAJZ”  100g                       cena  30, 90 zł 

                      

Tatar wołowy siekany, ogórek kiszony, cebulka, musztarda dijon , marynowane grzyby, kapary, 

żółtko, podane z pieczywem i masłem 
*1,12 

 

 

,,SZEF’’ 150 gr                     cena  8,90 zł 
 

 
Domowy smalec ze skwarkami podawany  z ogórkiem kiszonym i pieczywem 

*1, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ZUPY 

 

 
 

„RZYMSKIE WAKACJE”   250 ml                                    cena  14,90 zł 

 
Krem z dojrzałych czerwonych pomidorów, z pistacjami, bazylią oraz odrobiną oliwy z oliwek. 

Całość zaskakuje nutą pieczonej papryki. Podawany z pieczywem  

*1,3,7,12 

 

 

,,OBSESJA’’  250ml                       cena  14,90 zł 

 
Krem z kukurydzy z serem cheddar, pikantnym popcornem i orzechami włoskimi, podany z gzanką 

*1,7,8 

 

 

 

 

 

SAŁATKI 

 
 

„DOTYK SMAKU”    350 gr                                                   cena  31,90 zł 

 
Nasza propozycja sałatki Cezar, czyli grillowana pierś kurczaka , jajko w koszulce, parmezan , 

grzanki, pomidorki koktajlowe,a to wszystko na świeżej zielonej mieszance sałat. Całości dopełnia 

sos kaparowo – majonezowy.  

Dostępna w wersji wegetariańskiej z grillowanymi filecikami  
 

*1,3,7,12 

 

 

 „POSZUKIWANY , POSZUKIWANA   300 gr  wegetariańskie                 cena  29,90 zł 

 
Sałatka z komosą ryżową, buraczanym falafelem, mixem sałat, serem camembert, gruszką, 

burakiem i dresingiem 

*7,8,12 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DANIA GŁÓWNE 

 

 

 

 

„CHŁOPAKI NIE PŁACZĄ”    350 gr                    cena  38,90 zł 

 
Golonka wieprzowa przygotowana w piwie na sposób bawarski, z purée ziemniaczano-

chrzanowym, sosem pieczeniowym, oraz piklami. 
*1,3,7,12 

 

 

„SKRZYDEŁKO CZY NÓŻKA”   300 gr                    cena  41,90 zł 

  
Pierś z kaczki , podana z ziemniakami gratin, doskonale czuje się w towarzystwie czerwonej 

kapusty i w taki właśnie sposób została dla Państwa przygotowana.  

Całość smaku uzupełnia sos demi glace.  

*5,7,12 

 

 

 

„NIE MA MOCNYCH”   350 gr                                                   cena  35,90 zł 

 
Polędwiczka wieprzowa otulona jadalnym mchem, przygotowana metodą sous vide, podana z 

komosą ryżową, karmelizowaną marchewką, groszkiem cukrowy, puree buraczano-porzeczkowym 

oraz sosem demi-glace 

*1 

 

 

 

,,NIEBO W GĘBIE”                cena  36,90 zł 

 
Pieczony filet z dorsza czarnego podawany z kaszą pęczak, fasolką szparagową i kremowym sosem 

chrzanowym. 

*1,4,7,12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DANIA GŁÓWNE 

 

 

 

„BRUNET WIECZOROWĄ PORĄ”    380 gr                                   cena  44,90zł 

 
Grillowany stek wołowy aromatyzowany masłem z czarnego pieprzu. Dobre mięso broni się 

smakiem, więc dodatek grubo krojonych frytek oraz sosu z zielonego pieprzu w zupełności 

wystarczą do podkreślenia walorów smakowych tego dania.  

*7,12 

 

 

„PRZYCZAJONY TYGRYS, UKRYTY SMOK”    300 gr                 cena  39,90 zł 

 
Delikatne mięso z wołowego lica , przygotowane metodą sous vide, podane z kluskami śląskimi, 

puree marchewkowo-pietruszkowym oraz zielona fasolka szparagowa. Smak potrawy podkreśla sos 

demi glace  

• 3,12 

 

,,CHŁOPCY Z FERAJNY’’ wegetariańskie 300 g                        cena  29,90 zł 

 

Pyszny wegetariański burger na bazie roślinnych składników, roszponka, pomidor, sosy , ogórek 

piklowany, czerwona cebula, bułka pszenna. Podawany z domowymi frytkami. 

 

 

 

MAKARONY 

 
 

 

„NIE MA RÓŻY BEZ OGNIA”   350 gr                    cena  35,90 zł 

 
Makaron tagiattelle podany ze szpinakiem , tworzą idealny podkład pod delikatnego łososia, który 

swój zaskakujący różowy kolor zawdzięcza naszemu flagowemu czerwonemu burakowi. 

Dopełnieniem dania są  płatki parmezanu.  

*1,3,4,7,11,12 

 

 

 

„JEDZ , MÓDL SIĘ , KOCHAJ” ”   320 gr                  cena  31,90 zł 

 
Makaronowe wstążki otoczone sosem o zaskakującej orzechowej nucie, resztę potrawy stanowi 

soczysty  kurczak , rukola oraz aromatyczne pomidorki koktajlowe. 

Dostępna w wersji wegetariańskiej  

*1,3,7,8,12 

 



 

 

DANIA DZIECIĘCE 

 

 
 

 

„UCIEKAJĄCE  KURCZAKI”  350 gr                    cena  19,90 zł 

 

Ulubione dziecięce danie… nuggetsy , domowe frytki , ketchup lub sos majonezowo-keczupowy . 

*1,3,7,12 
 

 

 „ZAKOCHANY KUNDEL” 350 gr                                    cena  15,90 zł 
 

 

Makaron tagiattelle z przepysznym domowym sosem pomidorowym oraz serem mozzarella.   

*1,3,7,12 

 

 

„KRÓL LEW”  350 gr                                    cena  15,90 zł 

 

Delikatne naleśniki podawane w trzech smakach do wyboru: z serkiem waniliowym, kremem 

czekoladowym lub prażonymi jabłkami. 

*1,3 

 

 

„INIEMAMOCNI”  350 gr                                    cena  19,90 zł 

 

Filet z kurczaka w sosie śmietanowo-serowym z kluseczkami i surówką. 

*1,3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DESERY 

 
 

 

„NIEKOŃCZĄCA SIĘ OPOWIEŚĆ”   300 gr                                  cena  14,90 zł 

 
Idealnie zbalansowana smakowo szarlotka na  delikatnym kruchym spodzie w towarzystwie 

cynamonu podawana z gałką loda śmietankowego. 

*1,3,7,8,12 

                         

 

„PRZEPIS NA MIŁOŚĆ”  150 gr                                                                cena  15,90 zł 

 
Z miłości do słodkości , powstała nasza chrupiąca mini beza. Wypełniona delikatnym kremem 

mascarpone z dodatkiem pełnych smaku owoców sezonowych.  

*3,7,12 

 

„SŁODKIE ŻYCIE”  150 gr                                                                               cena  14,90 zł 

 
Nasza propozycja podania sernika z owocami sezonowymi lub na czekoladowym spodzie.  

Delikatny i kremowy w smaku.  

*1,3,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NAPOJE GORĄCE 

 

 
Kawa espresso  30ml                                                                                      cena  4,90 zł 

 
Kawa espresso doppio 60ml                                                                      cena  8,90 zł 

 
Kawa americano  120ml                                                                                                                                  cena  6,90 zł 

 
Kawa americano z mlekiem 120ml                                                                                    cena  7,90 zł  
 

Kawa cappuccino 120ml                                                                     cena  7,90 zł 

 
Kawa latte macchiato 250ml                                                                                                   cena  9,90 zł 

 
Herbata Richmont  420 ml                                                                                         cena  10,90 

zł 
 

Herbata Richmont  zimowa 380 ml                                                                                                            cena  13,90 

zł 
 

 

 

 

 

 

 

NAPOJE ZIMNE 

 

 
Woda mineralna gazowana  0,3 l                                                                                                                      cena  4,90 zł 

 

Woda mineralna niegazowana   0,3 l                                                                               cena  4,90 zł 

 
Woda mineralna niegazowana   1 l  (w karafce z cytryną i miętą)                                                                cena  8,90 zł 

 
Pepsi, 7Up, Mirinda, Pepsi Zero  0,2 l                                                                                        cena  5,90 zł            
 

Ice Tea cytrynowa  0,25 l                                                                          cena  5,90 zł 

 

Ice Tea green  0,25 l                                                                          cena  5,90 zł 

 

Ice Tea brzoskwiniowa  0,25 l                                                                                        cena  5,90 zł 

 

Sok pomarańczowy, jabłkowy, grejpfrut czerwony 0,2 l                                                                   cena  5,90 zł 

pomidor,czarna porzeczka                                                                                              
 

Sok pomarańczowy, jabłkowy  1 l                                                                                                                 cena 11,90 zł 

 

Tiger  250 ml                                                                                                                         cena  6,90 zł 



 

 

PIWO KRAFTOWE 

 

 
Wędrówki górskie Dniem Pils but. 0,5 l                                                                                 cena  10,90 zł 

 

Pełne smaku, idealnie zbalansowane między słodowością, 

Słodkością, nachmieleniem i goryczką. 
 

Wędrówki Górskie z Kraftem White IPA but. 0,5 l                                                                              cena  12,90 zł 

 

Idealny balans aromatycznego nachmielenia, 

Soczystych owoców, przystępnej goryczki oraz miłej pszenicy 

 

Wędrówki Górskie Nocą  but. 0,5 l                                                                                                                  cena  11,90 zł 

 

Ciemny korzenny lager z nutą imbiru, soku z cytryną, 

Laski cynamonu, goździków oraz miodu 

 
Merry Malinka Lager  but. 0,5l                                                                                                                         cena  11,90 zł 

Jasny lager z naturalnym syropem malinowym oraz miodem 

 
Lucky Pszemytnik  but. 0,5l                     cena  11,90 zł 

Piwo pszeniczne w klasycznym stylu, urzeka nutami kojarzącymi się z pszenicą, 

 bananem, goździkiem oraz wanilią. 

 

 

Wędrówki Górskie Lime IPA bezalkoholowe  but. 0,5 l                                                                     cena  11,90 zł 

 

Orzeźwiające soczyste piwo z wyraźnym nachmieleniem, lekko kwaskową nutą  

oraz zaznaczoną goryczką. 

 

 

Happy APA  but. 0,5 l                                                                                                                                 cena  11,90 zł 

 

Piwo w stylu american pale ale 

 

 

Crazy fruit #1  but. 0,5 l                                                                                                                 cena  11,90 zł 

 

Piwo jasne w stylu sour ale z dodatkiem owoców( czerwona porzeczka,  czerwony smoczy owoc,     

dzika jagoda kanadyjska) 
 

 

Shake my mango  but. 0,5 l                                                                                                                 cena  11,90 zł 

 

Piwo jasne pszeniczne z dodatkiem mango 

 
 

Twenty hazy IPA  but. 0,5 l                                                                                                                 cena  16,90 zł 

 

Piwo jasne w stylu triple hopped double hazy india pale ale.  

 



DRINKI 
 

 

Pina Colada                    cena  18,90 zł 

Rum, śmietanka kokosowa, sok z ananasa 

 

Sea Breze                    cena  15,90 zł 

Wódka, sok grejpfrutowy, sok żurawinowy 

 

Sex on the Beach                   cena  19,90 zł 

Wódka, Schnapps brzoskwiniowy, sok pomarańczowy, sok żurawinowy 

 

Strawberry Daiquri                   cena  20,90 zł 

Rum, puree truskawkowe, sok z limonki, syrop cukrowy                                                         

 

Mojito                     cena  19,90 zł 

Rum, mięta, cukier, woda gazowana 

 

Margerita                    cena  21,90 zł 

Tequila, Triple Sec, sok z limonki 

 

Long Island Ice Tea                   cena  25,90 zł 

Rum, Tequila, Triple Sec, wódka, sok z cytryny 

 

Cosmopolitan                              cena  19,90 zł 

Wódka cytrynowa, Triple Sec, sok z limonki, sok żurawinowy 

 

Caipirinha                    cena  21,90 zł 

Cachaca, limonka, cukier trzcinowy, syrop cukrowy 

 

 

Gin Basil Smash                   cena  19,90 zł 

Gin,  bazylia, sok z cytryny, syrop cukrowy 

 

Cuba Libre                    cena  17,90 zł 

Rum, limonka, coca-cola 

 

Espresso Martini                   cena  20,90 zł 

Wódka, espresso, likier Khalua, Baileys 

 

Barbados Sunrise                   cena  20,90 zł 

Rum ,Blue Curacao,  Grenadyn ,sok pomarańczowy 

 

Catamaran                      cena 19,90 zł 

Rum, sok ananasowy, sok z cytryny, syrop cukrowy, grenadyna 

 

 

 

Blue Hawaii                     cena 22,90 zł 

Rum, Blue Curacao, śmietanka kokosowa, sok z ananasa, sok z limonki 



DRINKI 
 

    

Aperol Spritz                                cena 22,90 zł 

Prosecco, aperol, woda gazowana 

 

Whisky Sour                     cena 22,90 zł 

Whisky, sok z cytryny, syrop cukrowy, Bitters Angostura  

 

Lemoniada Ouzo                    cena 19,90 zł 

Ouzo, sok z cytryny, miód 

 

 

 

 

 

DRINKI BEZALKOHOLOWE 

 
Virgin Mojito                                 cena 16,90 zł 

Mięta, cukier, woda gazowana 

 

 

Basil Smash                     cena 16,90 zł 

Bazylia, sok z cytryny, syrop cukrowy 

 

Green Day                                                           cena 12,90 zł 

Sok ananasowy, sok pomarańczowy, Blue Curacao 

 

Blue Lagun                                cena 12,90 zł 

Blue Curacao, Sprite, cytryna 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALKOHOLE 

 

WHISKEY 

 

Jameson  40ml                                                                                                    cena  14,90 zł 

Jack Daniel’s  40ml                                                                                                    cena  14,90 zł 

Ballantines  40ml                                                                                                    cena  11,90 zł 

 

 

WÓDKA 

 

Finlandia  40ml                                                                                                      cena   9,90 zł 

Biały Bocian  40ml                                                                                                     cena   8,90 zł 

Wyborowa  40ml                                                                                                     cena   7,90 zł 

 

 

 

 

ALKOHOLE 

 

TEQUILA 

 

Tequila Gold  40ml                                                                                                     cena 14,90 zł 

Tequila Silver 40ml                                                                                                                   cena  12,90 zł 

 

 

 

LIKERY 

  

Malibu  40ml                                                                                                      cena  10,90 zł 

Bailey’s  40ml                                                                                                    cena  10,90 zł 

Jager Meister  40ml                                                                                                    cena 10,90 zł  

 

 

WERMUT 

 

 

Martini Rosso 100ml                                      cena  9,90 zł   

Martini Bianco 100ml                                          cena  9,90 zł 

          

 

SHOTY 

 

 

Wściekly Pies 40ml                                      cena  7,90 zł   

Kamikaze 3x40ml                                         cena 15,90 zł  

 

 

 

 



WINO 

 

 

         125ml  / 750ml  / karafka 1l  

 

 

Wino bezalkoholowe różowe,czerwone,białe                 8,90 zł   /   45,90 zł  /  

 

Wino białe półsłodkie gruzińskie                    8,90 zł   /   39,90 zł   /   44,90 zł   

       

Wino białe wytrawne gruzińskie                                                    8,90 zł   /   39,90 zł   /   44,90 zł 

  

Wino białe półwytrawne gruzińskie                                        8,90 zł   /   39,90 zł   /    44,90 zł    

 

Wino czerwone półsłodkie gruzińskie                                        8,90 zł   /   39,90 zł   /   

     

Wino czerwone półwytrawne gruzińskie                   8,90 zł   /   39,90 zł   /   44,90 zł  

 

Wino czerwone wytrawne gruzińskie                   8,90 zł   /   39,90 zł   /   44,90 zł 

  

Wino czerwone wytrawne hiszpańskie                   8,90 zł   /   39,90 zł   /   44,90 zł 

 

Wino białe wytrawne hiszpańskie                    8,90 zł   /   39,90 zł   /    44,90 zł   

  

Wino różowe wytrawne hiszpańskie        8,90 zł   /   39,90 zł   / 

       

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALERGENY: 

 

• 1  - Zboża zawierające gluten 

• 2   - Skorupiaki 

• 3  - Jaja 

• 4  - Ryby 

• 5 -  Orzeszki ziemne  

• 6  - Soja 

• 7  - Mleko łącznie z laktozą 

• 8  - Orzechy  

• 9  - Seler 

• 10  - Gorczyca  

• 11  - Nasiona Sezamu 

• 12  - Dwutlenek Siarki i siarczany 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PIWO 

 

 
Żywiec lane  0,5 l                                                                                         cena  8,90 zł 

 

Żywiec lane. 0,3 l                                                                                         cena  7,90 zł 

 

Żywiec  but. 0,5 l                                                                                        cena  8 ,90 zł 

 

Żywiec  but. 0,3 l                                                                                                                                                             cena  7,90 zł 

 

Żywiec bezalkoholowe  but. 0,5 l                                                                                          cena  8,90 zł 

 

Warka Radler bezalkoholowe but. 0,5 l                                              cena 8,90 zł 
( ciemne cytrynowa, rabarbar, grejpfrut z pomarańczą)      

 
Desperados piwo o smaku tequili  but. 0,4 l                                                                     cena  9,90 zł 

 
Heineken  but. 0,5 l                                                                                       cena 9,90 zł 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


