
GRANOLA MIT GRIECHISCHEM JOGHURT 8.50 €
UND SAISONALEM OBST

SHARI’S CINNAMON PORRIDGE MIT OBST 9.10 €
UND ERDNUSSBUTTER

CROISSANT MIT MARMELADE UND 4.90 €
GESALZENER BUTTER

BREAKFAST TRAY MIT EINEM GEKOCHTEM 6.10 €
EI, MARMELADE, KÄSE UND BROT

PANCAKES MIT AHORNSIRUP UND 11.50 €
SAISONALEM OBST

FRENCH CROISSANT MIT WARMEN 11.50 €
BEEREN UND GRIECHISCHEM
JOGHURT MIT KARDAMOM UND ZIMT

RÜHREI NATUR AUS 3 EIERN MIT 8.90 €
2 SCHEIBEN BROT UND BUTTER

RÜHREI MIT TRÜFFEL UND 15.00 €
GRUYÈRE

AVOCADOSTULLE MIT GURKE, TOMATE 7.50 €
UND SALAT

   + 2 SPIEGELEIER  2.50 €
   + GERÄUCHERTER LACHS 3.50 €
   + GEGRILLTE CHAMPIGNONS & HUMMUS 4.50 €

CURRY BUTTER BEANS AUF BROT, 9.50 €
ÜBERBACKEN MIT CHEDDAR,
EINGELEGTE ROSA ZWIEBELN UND
KORIANDER 

CROQUE MADAME, GETRÜFFELT  10.50 €

CROISSANT FLORENTINE MIT SPINAT, 12.00 €
2 POCHIERTEN EIERN UND SAUCE
HOLLONDAISE 

BREAKFAST BURRITO MIT AVOCADO, 12.50 €
KARTOFFELN, RÜHREI, SPINAT, CHERRIES
UND KÄSE

SHARI’S FRÜHSTÜCKSBOWL MIT 12.50 €
2 POCHIERTEN EIERN, GEGRILLTEM
GEMÜSE, FETA, AVOCADO, SALAT UND
HUMMUS

BREAKFAST BURGER VEGAN 12.50 €
   + SPIEGELEI & CHEDDAR 2.50 €

EGG HEMINGWAY MIT 2 POCHIERTEN 14.50 €
EIERN, SPINAT, GERÄUCHERTEM LACHS
UND AVOCADO-HOLLANDAISE

ENGLISCHES FRÜHSTÜCK: BAKED 16.50 €
BEANS, 2 SPIEGELEIER, HASH-BROWNS,
VÜRSTCHEN, GEGRILLTE TOMATE UND PILZE

FRÜHSTÜCK
10.00 - 14.00 UHR

BEI FRAGEN ZU ALLERGENEN UND INHALTSSTOFFEN WENDEN SIE SICH BITTE AN UNSER SERVICEPERSONAL



Hier sind die möglichen Allergene für die genannten 
Gerichte:

• Granola mit griechischem Joghurt und saisonalem 
Obst: Milchprodukte (griechischer Joghurt), Gluten 
(möglicherweise im Granola), Nüsse (je nach Granola-
Mischung)

• Shari’s Cinnamon Porridge mit Obst und Erdnuss-
butter: Gluten (Haferflocken im Porridge), Erdnüsse 
(Erdnussbutter), Schalenfrüchte (möglicherweise je 
nach Topping)

• Croissant mit Marmelade und gesalzener Butter: 
Gluten (Croissant), Milchprodukte (Butter, Croissant-
teig enthält oft Butter)

• Breakfast Tray mit gekochtem Ei, Marmelade, Käse 
und Brot: Eier (gekochtes Ei), Milchprodukte (Käse), 
Gluten (Brot)

• Pancakes mit Ahornsirup und saisonalem Obst:
Gluten (Pancakes), Eier, Milchprodukte

• French Croissant mit warmen Beeren und grie-
chischem Joghurt mit Kardamom und Zimt: Gluten 
(Croissant), Milchprodukte (griechischer Joghurt)

• Rührei Natur aus 3 Eiern mit 2 Scheiben Brot und 
Butter: Eier (Rührei), Gluten (Brot), Milchprodukte 
(Butter)

• Rührei mit Trüffel und Gruyère: Eier (Rührei), Milch-
produkte (Gruyère)

• Avocadostulle mit Gurke, Tomate und Salat: Gluten 
(Brot), Optionen: Eier (+ Spiegelei), Fisch (+ geräu-
cherter Lachs), Sesam (+ Hummus), Schalenfrüchte 
(möglicherweise in Hummus)

• Curry Butter Beans auf Brot, überbacken mit Ched-
dar, eingelegte rosa Zwiebeln und Koriander:
Gluten (Brot), Milchprodukte (Cheddar)

• Croque Madame, getrüffelt:
Gluten (Brot), Milchprodukte (Käse), Eier (Spiegelei)

• Croissant Florentine mit Spinat, 2 pochierten Eiern 
und Sauce Hollandaise:
Gluten (Croissant), Eier (pochierte Eier, Sauce Hol-
landaise), Milchprodukte (Butter und eventuell in der 
Hollandaise)

• Breakfast Burrito mit Avocado, Kartoffeln, Rührei, 
Spinat, Kirschtomaten und Käse:
Gluten (Tortilla), Eier (Rührei), Milchprodukte (Käse)

• Shari’s Frühstücksbowl mit 2 pochierten Eiern, ge-
grilltem Gemüse, Feta, Avocado, Salat und Hummus:
Eier (pochierte Eier), Milchprodukte (Feta), Sesam 
(Hummus)

• Breakfast Burger vegan: 
Gluten (Brot), Optionen: Eier (+ Spiegelei), Milchpro-
dukte (+ Cheddar)

•Egg Hemingway mit 2 pochierten Eiern, Spinat, ge-
räuchertem Lachs und Avocado-Hollandaise:
Eier (pochierte Eier, Sauce Hollandaise), Fisch (geräu-
cherter Lachs), Milchprodukte (möglicherweise in der 
Sauce Hollandaise)

• Englisches Frühstück - Baked Beans, 2 Spiegeleier, 
Hash-Browns, Würstchen, gegrillte Tomate und Pilze:
Eier (Spiegeleier), Gluten (möglicherweise im Würst-
chen) ,Soja (je nach Würstchen-Zusammensetzung)

LISTE ALLERGENE
FRÜHSTÜCK

DIESE AUFSTELLUNG IST ALS HINWEIS GEDACHT UND ERSETZT KEINE DETAILLIERTE ALLERGENKENNZEICHNUNG



FRISCH GEPRESSTE SÄFTE

APFEL-, ORANGEN,- ODER MÖHRENSAFT 3.90 €
(0,2 L)

ROTE BEETE / GURKE / SELLERIE / 6.90 €
MÖHRE / APFEL /INGWER-SAFT
(0,3 L)

WASSER, SCHORLE & BRAUSE

TAUNUSQUELLE 4.90 €
NATURELLE ODER MEDIUM (0,5 L)

APFEL-, RHABARBER-, oder
MARACUJA-SCHORLE (0,25 L)  3.50 €

APFEL-, RHABARBER-, oder 4.10 €
MARACUJA-SCHORLE (0,5 L) 

PALOMA GRAPEFRUIT  4.10 €
LEMONADE (0,25 L)

FLASCHENBIERE

ROTHAUS TANNENZÄPFLE PILS (0,33 L)  3.50 €

FÜCHSCHEN ALT (0,33 L)  3.90 €

DRINKS

CRÉMANT (0,15 L)  6.90 €

MIMOSA (0,15 L)  6.90 €

BLOODY MARY (0,25 L) 8.50 €

APEROL SPRITZ 8.50 €

GNT MIT YOSHI NAMA GIN  9.50 €

WEINE, CREMANT & CHAMPAGNER

FRAGEN SIE BITTE UNSER PERSONAL

NACH UNSERER AKTUELLEN WEINKARTE

KAFFEE & TEE SPEZIALITÄTEN

ESPRESSO  2.20 €

CORTADO  2.80 €

CAFÉ  2.50 €

CAPPUCINO  3.10 €

MILCHCAFÉ  3.90 €

LATTE MACCHIATO  3.90 €

FLAT WHITE  3.90 €

WARMER ODER KALTER KAKAO  3.50 €

CHAI LATTE  4.80 €

DIRTY CHAI LATTE  6.50 €

MATCHA LATTE  6.90 €

FRISCHER MINZTEE MIT INGWER  4.10 €

FRISCHER MINZTEE MIT INGWER & ORANGE  4.50 €

VERSCHIEDENE TEESORTEN  3.50 €

AUCH MIT PFLANZLICHER MILCH ERHÄLTLICH
 + 0.50 €

SMOOTHIES

SHARI’S SMOOTHIE: 8.50 €
SPINAT, INGWER, BANANE, APFEL,
ORANGE

BASILIKUM SMOOTHIE: 8.50 €
SPINAT, BASILIKUM, AVOCADO, APFEL,
ORANGE

MIX BERRY SMOOTHIE:  8.50 €
GEMISCHTE BEEREN, BANANE, ORANGE

DETOX SMOOTHIE: 8.50 €
SPINAT, GURKE, AVOCADO, ZITRONE,
APFEL, SELLERIE, PETERSILIE, INGWER

ACAII SMOOTHIE 9.50 €
ACAII, BANANE, BEEREN, KOKOSMILCH,
DATTEL

GETRÄNKE


