Tydenni menu od 27. 04. - 01. 05. 2026
PONDELI

SNIDANE- Pazitkovo bazalkovd pomazdinka pecivo zelenina 1199Kj-A-1,7
SVACINA - Celozrnnd suSenka s ovocem 790Kj-A-1
OBED- Mexickd smés ryZe Basmati 1590Kj-A-7
SVACINA - Bily jogurt s Cerstvym ovocem a muslli tycinkou 989Kj-A-1,7,8
VECERE — Rybi Spizy s mangem a chilli 1280Kj-A-4

UTERY

SNIDANE - ObloZend celozrnnd bulka Spendtem tedkyi syrem zelenina 1099Kj-A1,7
SVACINA — Plitek syra se zeleninovym salitkem 790Kj
OBED - Kuteci smés s brokolici paprikou ve smetanové omdice téstoviny 1590Kj-A-1,7
SVACINA — Brokolicovy Krém s Krutony 890Kj-A-1,7
VECERE - Lehky téstovinovy saldt s panenkou a Cerstvou zeleninou 1390Kj-A-1,7

STREDA

SNIDANE - Sendvic s dusenou Sunkou a paprikou zelenina 1310kj-A-1,7
SVACINA - Pekingské zeli s pomerancem a ananasem 790K]
OBED — Kureci plitek, s fazolkami prelité syrovou omackou brambor 1620kj-A-7
SVACINA — Bylinkovy krém s tedkyickami a paZitkou 790Kkj-A-1,7
VECERE - Spagety s bylinkami limetkou oRurkou a medovou sunkou 1290Kj-4-1



CTVRTEK

SNIDANE — Pikantni syrovd pomazdnka s paprikou pecivo zelenina 1290Kj-A-1,7
SVACINA - Hrubozrany chléb s Zervé a ananasem 7990Kj-A-1,7

OBED — Kuskusovy saldt s bylinkami syrem a panenkou zelenina 1690kj-A-1,7
SVACINA- Ledovy salit s citrusovym mixem a brusinkami 399K;

VECERE - Plnéné brambory hovézim guldskem zelenina 1370K;

PATEK
SNIDANE —
SVACINA - STATNI SVATEK
OBED —
SVACINA -

»AY znamend Alergen, ndsledujici CisLo popripadé i pismeno odkazuje na
Ronkrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenil
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovaciho programu

Pozor!!!!!!  Zména jidelnicku vyhrazena.



