
Traiteur Ma-Bel  
Leiestraat 4 
8930 Lauwe 
tel: 056 70 69 38 
traiteurmabel@gmail.com 
 

Openingsuren 
maandag van 10.00 uur tot 18.30 uur 

van dinsdag tot vrijdag 8.00 uur tot 18.30 uur. 
donderdag van 8.00 uur tot 13u30 uur. 

zaterdag van 8.30 uur tot 17.30 uur 
zondag gesloten, enkel open voor bestellingen 

 

 

 

 

VOORGERECHTEN 

Heerlijke gerechten, specialiteiten van hoog niveau! 

 

KOUDE VOORGERECHTEN  

Foiegras met uienconfijt en truffelschilfers                                                               p.p. 

Carpaccio van zalm met dressing van het huis                                                              p.p. 

Gravlax (zalm) met dressing op basis van appel en vlierbloesem                                   p.p. 

Carpaccio van rund, parmezaanschilfers, zongedroogde tomaat, frisse rucola, truffelolie 

en peper van de molen                                                                                                  p.p. 

Vitello tonato, tonijnsaus, kappertjes,rucola en zongedroogde tomaten                       p.p. 

Salade nicoise met verse tonijn                                                                                    p.p. 

Halve kreeft met groenten                                                                                 dag prijs 

Tartaar van zalm, Noordzee garnalen en zure room                                                     p.p.
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WARME VOORGERECHTEN 

Halve kreeft, gegaard met kruidenboter en fijne groenten snit                          dag prijs  

Gegratineerd vispannetje                                                                                             p.p. 

Opgevulde St.-Jacobsschelpen (3st) met julienne van prei en champagnesaus                      p.p. 

Opgevulde raviolli met truffel (4st)                                                                             p.p.  

Scampi Ma-Bel licht pikant (5st)                                                                                  p.p. 

Opgevulde tortellini met ricotta en spinazie (3 stuks)                                                  p.p. 

Karnemelkstampers met gepocheerde eitjes en grijze garnalen                                   p.p. 
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WARME HOOFDGERECHTEN  

 

Specialiteiten van hoog niveau! 

 

HOOFDGERECHTEN VLEES 

- 0rloff met champignons saus                                                                    

- Varkenshaasjes licht gerookt met pepers saus                                        

- Kalkoenfilet met roze pepersaus of dragon saus                                      

- Toscaan gebraad met bordelaise saus                                                    

- Duivelsgebraad met duivel saus                                                               

- Zuiden kipfilet                                                                                       

- Osso bucco op z’n Italiaanse                                                                   

- Koeientong in madera saus                                                                       

- Kip van het huis                                                                                       

- Lamskroontje met persillade en kruidenjus                                             

- Kalkoen orloff met champignonsaus                                                         

Indien u een ander gerecht wenst, gelieve informatie te vragen.  
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HOOFDGERECHTEN VIS  

- vispannetjes met Noordzeevis en champagnesaus                                   

- tongrolletjes met prei saus of bisque saus                                              

- zalmfilet met mosterdkorstjes, olijven, pistache en brunoise tomaat      

- zalm met asperges en mousselinesaus                                                    

- scampi curry(8stuks)                                                                               

- gegratineerde kabeljauw  spinazie met Ostendaise saus                          

- scampi ma-belle met licht pikante toet (9stuks)                                      

- Thaise waterzooi                                                                                     

Indien u een ander gerecht wenst, gelieve informatie te vragen. 
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WARME GROENTEN VOOR BIJ DE HOOFDGRECHTEN 

- boontjes met spek, gestoofde wortelen, gebakken witloof, tomaat cherry               

.                                                                                                                

- groenten mix Mexicaan                                                                             

- rijst                                                                                                           

- tagliatelle pasta                                                                                        

- aardappelpuree                                                                                          

- zoetaardappelpuree                                                                                  

- wortelpuree                                                                                              

- gebakken patatjes                                                                                     

- vers aardappelkroketjes (5stuks)                                                              

- vers amandelkroketjes(5stuk)                                                                  

 

EXTRA WARME SAUSJES                                             halve liter  

- Peperroom saus, champignonsaus, bieslook saus, champagnesaus,….  

 


