Przystawki:

> Kiszone warzywa — specjalnosc
FERMENTUJEMY

>>1T1t<< @ lub .

GLUTEN
FREE

> Pieczone kawatki dyni w marynacie
cytrusowo-korzennej podane z sosem
z sera dojrzewajgcego oraz wina

>>157t<< @

Lupy :

> Zurek na naturalnym zakwasie
zytnim z biatq kietbasg, boczkiem i
jajem wiejskim

>>1bzl<< @

> Weganskie flaczki z boczniokow

>>]5zt<< @

FREE

FERMENTUJEMY

Karta dan

Dania Gtowne:

> Boczniaki panierowane z pikantnym

kimchi z gruszkq @ @

>>2711<< GLUTEN

> Dynia pieczona w catosci,
faszerowana kaszq i kiszonymi

L]

warzywami

>>2811<< '

> Makaron Tagliatelle z poledwiczkq
wieprzowq w sosie Smietanowo-

grzybowym >>33zt<< @

> Zeberka pieczone w sosie wlasnym,
buraczane kopytka, ztota kapusta z
kurkumg i jabtkiem

>>3471<<

> Golonka przednia pieczona w piwie z
opiekanymi ziemniakami oraz kiszong
kapustq po poznansku

>>35z7t<<

GLUTEN
FREE

> Pstrqg z pieca - pieczony w catosci z
kiszonq cytryng, bataty pieczone,
masto czosnkowo-ziolowe,

pikantne kimchi z wakame

>>3621<< @ @

GLUTEN
FREE

> Policzki wotowe w sosie winnym z
konfiturg, opiekane ziemniaki oraz
kiszona kapusta po gruzinsku
>>30zl<<

GLUTEN
FREE

>Udo kacze marynowane w zakwasie
buraczanym, winie i suszonych
owocach, pyzy oraz kiszona modra
kapusta z burakiem, czosnkiem i
miodem

>>3T1l<<



Napoje Ciepte:

Kawa:

> Espresso Szt
> Espresso Doppio 71t
> Kawa Czarno Bzl
> Kawa z Mlekiem 91
> Latte Macchiato 10zt
> Cappuccino 10z

Dostepne réwniei :
Mleko bez loktozy/Roslinne 12t

Herbata: ,Newby” 7l

Herbata do wyboru :

Earl Grey/Zielona/ Hibiskus/

Earl Grey Green/Jasminowa/ Truskawka z
Mango/

Czarna z Tymiankiem

>Rozgrzewajgco herbata z cytrusami,
miodem gryczanym i migtq podano z

konfiturg wasnego wyrobu 12

>(zekolodo z pionkomi marshmallow 12 zi

>Rozgrzewnjgcy kwas imbirowo-
kurkumowy 7 miodem, pomaraficzg i

cynamonem 121l

FERMENTUJEMY
Napoje

Napoje Zimne:

=9zl Kombucha -orzeiwiojqcy nopar
poddany fermentacji :
Hibiskusowa/Imbirowa/Kawowa/

Lipowa/Rumiankowa/ Kwiat czarnego
bzu / Zielona Herbata - 0.3L

>9zf Kwas imbirowo-kurkumowy 0.3L

> 97t Kwas chlebowy 0.3L
=9zt Zakwas selerowo-jabtkowy 0,3L

=8zt Zakwas buraczany 0.3L
>8z1/13zl Lemoniada 0.5L/1L

>13z1 Swiezo wyciskane soki 0.5L -
zapytaj obstuge
>6zl Woda goz/ niegoz. 0.3L

=8zt Woda niegozowana z owocami 1L

Koktajle : 0.5L 13z

= Lielony — szpinak, seler naciowy,
jubtko, banan, gruszka

> Kiszony — kiszony burak, gruszka,
migta, miod gryczany

> Jesienny — puree z dyni, mleko
roélinne, banan, midd, cynamon

Deser — spytaj obsluge @



