
MENUMENUMENU

Avenida Francisco Sá Carneiro

(+351) 255 114 671

bar_parque_frazao



Qualquer esclarecimento acerca de alergénicos

questione algum dos funcionários ou o proprietário

do estabelecimento. 

Todos os produtos incluem a taxa de IVA em vigor.

Venda de bebidas alcoólicas autorizada apenas a

maiores de 18 anos.

Este estabelecimento dispõe de livro de reclamações. 

N o t a s  I m p o r t a n t e s :



Pequeno - Almoço
Menu 

Pequeno-Almoço

Torrada Rústica à
Parque

Iogurte Natural à
Parque

Torrada c/ compota, croissant
simples, meia de leite, sumo de laranja
natural, iogurte natural com cereais,

salada de fruta,  queijo e fiambre

à  B a r  d o  P a r q u e

(Acompanhada de compota e nutela)

(com cereiais e muesli e morangos)

13.00€

2.50€

2.50€



Café
Descafeinado
Café com Natas
Café Duplo
Café Ginseng
Abatanado
Carioca de Café
Carioca de Limão
Cevada
Pingo
Pingo Direto
Chávena de Leite
Meia de Leite
Galão
Capucino
Leite Achocolatado

CAFÉ & 
 NATA

Cafetaria

1.50€

0.80€
0.80€
1.50€
1.70€
1.50€
1.60€
0.70€
0.70€
0.80€
0.75€
0.80€
1.00€
1.20€
1.40€
1.60€
1.40€



Cafetaria

Chá
Cidreira

Chá
Maça e Canela

C h o c o l a t e s  Q u e n t e s

C h á

Chá
Tília

Chá
Frutos Vermelhos

Chá
Camomila

CHOCOLATE QUENTE
LARANJA

com chantilly

CHOCOLATE QUENTE
MENTA

com chantilly

CHOCOLATE QUENTE
AVELÃ

com chantilly

CHOCOLATE QUENTE
CANELA

com chantilly

CHOCOLATE QUENTE
COCO

com chantilly
CHOCOLATE QUENTE

BANANA

com chantilly

3.00€

1.00€



P ã o  e  T o r r a d a

C r o i s s a n t

Cafetaria

Pão com Manteiga
Pão com Queijo
Pão com Fiambre
Pão Misto
1/2 Torrada
Torrada
1/2 Torrada Rústica
Torrada Rústica

0.75€
1.50€
1.50€
1.75€
1.20€
2.00€
2.00€
2.50€

Croissant Simples
Croissant com Manteiga
Croissant com Queijo
Croissant com Fiambre
Croissant Misto

0.85€
1.20€
1.75€
1.75€
2.00€



S a n d e s  e  T o s t a s

B a g u e t e s

Sandes & Baguetes

Sande de Presunto
Prego no Pão (Fêvera)
Prego no Pão (Bife)
Prego no Pão à Parque
(pão rústico, queijo, fiambre, bacon, alface. tomate, bife e ovo)

Tosta de Queijo
Tosta de Fiambre
Tosta Mista
Tosta Mista Especial
(queijo, fiambre, bacon e alface)

Tosta Mista (Pão Rústico)
Tosta Rústica à Parque
(queijo, fiambre, bacon, alface, tomate e ovo)

Sandwich Club
(queijo, fiambre, bacon, alface, tomate, ovo e pasta de frango)

Cachorro à Parque
(queijo, fiambre, cebola frita, batata palha e salsicha)

3.50€
4.00€
5.00€
6.50€

2.75€
2.75€
3.00€
4.00€

3.75€
5.00€

7.50€

4.25€

Baguete Americana
(queijo, fiambre, ovo, alface, tomate, maionese ou manteiga)

Baguete Cachorro
(queijo, fiambre, salsicha e batata palha)

Baguete de Atum
(pasta de atum, ovo, alface, tomate)

Baguete de Delícias
(pasta de delicias do mar, ovo, alface, tomate)

Baguete de Frango
(pasta de frango, ovo, alface, tomate)

4.00€

4.00€

4.00€

4.00€

4.00€



8,50
€

,00
€

D o u b l e  à  P a r q u e

H a m b u r g u e r  à  P a r q u e

H a m b u r g u e r  

650
€

600
€

Hamburguer

(Double de hambúrguer,
queijo, fiambre, alface,
tomate, cebola frita,
bacon e ovo)

(Hambúrguer, queijo,
fiambre, alface, tomate,
cebola frita, bacon e
ovo)

(Hambúrguer, queijo,
fiambre, alface, tomate,
cebola frita, bacon)



8 . 5 0 €

8 . 0 0 €

7 . 5 0 €

Francesinhas & Cachorros
Francesinha à Parque

Francesinha

Cachorro Especial
 à Parque

(Queijo, fiambre, mortadela, bacon, salsicha
fresca, linguiça fresca, bife e ovo)

(Queijo, fiambre, mortadela, bacon, salsicha
fresca, linguiça fresca e bife)

(Queijo, fiambre, salsicha, cebola frita e
batata palha )

(com batata)

(com batata)

(com batata)



T a p a s  e  P e t i s c o s

Couvert 
(azeitonas, patê, tostas com manteiga e alho e tostas)

Asinhas de Frango (6 unidades)
(acompanhado com molho barbecue)

Chouriço Assado
Pão de Alho c/ Bacon (6 fatias)
Pimentos Padrão
Camarão Panado (6 unidades)
(acompanhado com molho de cocktail)

Choco Frito (8 unidades)
(acompanhado com molho de alho)

Bolinhas de Queijo (8 unidades)
(acompanhado com molho agridoce)

Ovos Rotos 
(batata, salsicha, cogumelos e bacon)

Caracóis
(acompanhado com tostas de manteiga e orégãos)

Nuggets (6 unidades)
Batata Cheddar e Bacon
Batata Cheddar À Parque
Pataniscas
Moelas
Pica Pau
Ameijoas
Bifanas
Azeitonas
Paté
Salgadinhos
Bolinhos de Bacalhau
Cesto de Pão

3.00€

4.00€

4.00€
4.00€
4.00€
4.50€

5.00€

4.00€

4.50€

5.00€

3.00€
4.00€
5.00€
2.00€
2.50€
3.50€
3.75€
2.75€
1.25€
2.00€
1.50€
1.50€
1.00€

(c/ cebola frita)



Tábua Individual

(Variedade de Queijos e
enchidos regionais)

(Variedade de Queijos e
enchidos, presunto, patê,
azeitonas e tostas de alho)

(Queijo e Presunto)

Tábuas de Enchidos

Tábua de Enchidos

Tábua à Parque

7.50€

12€

15€



5 ,00
€

M e n u  I n f a n t i l

S o p a  d o  D i a
(sopa do dia varia todos os dias)

Sopa de Legumes
Canja de Galinha
Caldo Verde

2,00
€

(6 Nuggets
1 Dose de Batata
1 Bongo

A c o m p a n h a m e n t o s /
E x t r a s

Batata Normal
Batata Rústica
Ovo

2.00€
3.00€
1.00€

(Bebida de lata tem um acréscimo de 0.50€)

€



Sobremesas
Petit Gâteau
(Acompanhado de bola de gelado e chantilly)

Churros à Parque
(Nutella e Doce de Leite)/ 
(à Unidade)

Mousse de Chocolate

Baba de Camelo

Natas do Céu

5.00€

0.50€

2.80€

2.80€

2.80€



Crepes

CREPE RESPEITO

CREPE CONFIANÇA

CREPE FAMÍLIA

CREPE DOÇURA

CREPE CARINHO

CREPE AMOR
(Bola de gelado Morango, Fruta
Morango, Topping Morango e chantilly)

(Bola de gelado Chocolate, Fruta
Morango, Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Morango, Fruta Kiwi,
Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta
Morango, Nutella)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta Banana,
Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Morango, Fruta
Banana, Topping Caramelo e chantilly)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta Kiwi,
Topping Chocolate e chantilly)

CREPE AMIZADE

5.00€

5.00€

5.00€

5.00€

5.00€

5.00€

5.00€

Crepe com açúcar e canela 4.00€



Waffles

WAFFLE RESPEITO

WAFFLE CONFIANÇA

WAFFLE FAMÍLIA

WAFFLE  DOÇURA

WAFFLE CARINHO

WAFFLE AMOR
(Bola de gelado Morango, Fruta
Morango, Topping Morango e chantilly)

(Bola de gelado Chocolate, Fruta
Morango, Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Morango, Fruta Kiwi,
Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta
Morango, Nutella)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta Banana,
Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado Morango, Fruta
Banana, Topping Caramelo e chantilly)

(Bola de gelado Baunilha, Fruta Kiwi,
Topping Chocolate e chantilly)

WAFFLE AMIZADE

6.00€

6.00€

6.00€

6.00€

6.00€

6.00€

6.00€



Crepes & Waffles

Kit Kat

Kinder Bueno

(Bola de gelado, Oreo ,
Topping Chocolate e chantilly)

(Bola de gelado, Kinder
Bueno, Nutella e chantilly)

Oreo

(Bola de gelado, Kit Kat,
Topping Chocolate e

chantilly)

(Nutella e Açucar em pó)
Nutella

Crepe

6.30€

Waffle

7.00€

Crepe

5.00€

Waffle

5.50€

Crepe

6.30€

Waffle

7.00€

Crepe

6.30€

Waffle

7.00€



Bebidas
C e r v e j a r i a

V i n h o s

Super Bock 33cl
Super Bock Mini
Super Bock (1L)
Carlsberg
Fino 20cl
Príncipe
Cerveja Preta
Caneca de Cerveja
Favaios com cerveja (pequeno)
Favaios com cerveja (grande)
Favaios com 7up (pequeno)
Favaios com 7up  (grande)
Martini com cerveja (pequeno)
Martini com cerveja (grande)
Martini Branco com 7up (20cl)
Martini Branco com 7up e limão
Desesperados
Somersby (Frutos Vermelhos/Maçã)

1.30€
1.10€
3.00€
1.40€
1.20€
1.50€
1.60€
1.20€
1.30€
1.40€
1.30€
1.40€
1.40€
1.60€
1.40€
3.00€
2.00€
2.10€

Vinho Tinto “Esteva”
Vinho Verde Branco
Vinho Verde Branco (garrafa pequena)
Copo Vinho Maduro
Taça de Vinho Maduro

8.00€
6.50€
1.50€
1.20€
2.00€



Sumos & Refrigerantes

Ice Tea Limão

Ice Tea Pêssego

Ice Tea Manga

Sumol Ananás

Sumol Laranja

Fanta Laranja

Fanta Zero Ananás

Coca Cola

Coca Cola Zero

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

1.50€

7Up

Guaraná

Bongo

Compal

Sumo de Laranja Natural

Ginger Ale

Santal

1.50€

1.50€

1.30€

1.50€

2.50€

1.50€

1.50€

Bebidas



E s p i r i t u o s a s

Licor Beirão
Macieira
Macieira Cream
Croft
1920
Aldeia Velha
Balleys
CRF

3.75€
2.75€
4.00€
2.75€
2.75€
3.50€
3.75€
4.50€

Jack Daniels
Jack Daniels Honey
Jack Daniels Apple
Jack Daniels Fire

4.00€
4.00€
4.00€
4.00€

Amarguinha
Amarguinha Cream
Jb 15 Anos
JB
Ballentines
Cutty Sark

3.75€
4.00€
5.00€
3.50€
3.50€
3.00€

Bebidas



Sangria Tinta (0.50L)

Sangria Tinta (1L)

Sangria Tinta (1.5L)

Sangria Tinta (copo)

Sangria Espumante(0.50L)

Sangria Espumante(1L)

Sangria Espumante(1.5L)

Sangria Espumante(copo)

6.00€

11.50€

13.50€

3.50€

7.50€

13.50€

15.00€

4.00€

Bebidas
D r i n k s  e  C o c k t a i l s



Drinks e Cocktails
Chá Gelado
(limão, frutos vermelhos, tropical, menta, mojito,

pêssego, pinacolada)

Cocktail
(frutos vermelhos, frutos tropicais, mojito,

pinacolada)

Caipirinha

Caipirosca

Caipirão

Vodka com Redbul

Shot de Vodka

Vodka com cola

Gin

Gin Bombay

Gin Oxford

Gin com cola

2.00€

4.00€

5.00€

6.00€

5.00€

5.00€

2.00€

5.00€

(Limão, Laranja e frutos vermelhos)

(Limão, Laranja e frutos vermelhos)

(Limão, Laranja e frutos vermelhos)

6.00€

6.00€

7.00€

6.50€

Vodka com Redbul

Shot de Vodka

Vodka de Limão

Vodka Preta/Morango

5.00€

4.00€




