) Menus Poulet - —

Petits plaisirs Salés

ou +
Petits plaisirs Sucrés Grands Plaisirs Poulet
ou +
Boissons Petits plaisirs Sucrés
=+
Grands Plaisirs Poulet =16 €
\_ =14€ Y,

Petits plaisirs Salés

Petits plaisirs Salés

/ - Menus Beeuf - Menus Mer - N
- Menus Agneau -

ou +
Petits plaisirs Sucrés Grands Plaisirs
ou +
Boissons Petits plaisirs Sucrés
+
Grands Plaisirs =17 €

Petits plaisirs Salés

- Menus Rice & Curry - ————

Petits plaisirs Salés

ou +
Petits plaisirs Sucrés Rice & Curry
ou +
Boissons Petits plaisirs Sucrés
+
Rice & Curry =17.50 €
\_ =15.50 € Y,

Petits plaisirs Salés

Petits plaisirs Salés
ou
Petits plaisirs Sucrés
ou
Boissons
+
Biryani

\_ =16 €

- Menus Biryani - ——————

Petits plaisirs Salés
+
Biryani
+
Petits plaisirs Sucrés

=18¢€

lundi - fermé
mardi - 10h a 14h
mercredi - 10h a 14h

jeudi - 10h a 14h
17h30 & 20h30

vendredi - 10h a 14h
17h30 a 20h30

samedi - 10h a 14h
17h30 a 20h30

dimanche - 10h a 14h

oujours
BERNARD

aux halles depuis 2023

TRAITEUR
TRADITIONNEL

Sri-Lankais
Indien
|e traiteur de
vos evenements

& emporter // en livraison
au bureau // & domicile

toujoursbernard2@gmail.com




- Petits plaisirs Salés -

Salade Raita 3€
tomates, oignons, carottes, yaourt nature

Samoussa légumes 3€
pommes de terre, petit pois, carottes

Dahl au Curry et Coco 3€

Samoussa beeuf haché 3,50€
beeuf haché et poélé, oignons, Garam Masala

Poulet crispy Tandoori 3,50€
lamelles de poulet marinées au Tandoori et
panées aux corn-flakes

Cutlet de thon 3,50€
pommes de terre, poireaux, thon, oignons

Beignets de Gambas 3,50€
gambas frites

- Biryani-

Riz parfumé cuit a la vapeur, compotée
de menthe et coco, ceuf frit, noix de cajou,
salade Raita

Au choix :

Aux légumes - 12€ -
Au poulet - 14€ -
Aux crevettes - 14€ -
A l'agneau - 14€ -
Au boeuf - 14€ -

- Grands plaisirs de la Mer - 13€ -
accompagnement :
Riz basmati et Iégumes du moment
ou Pittu (riz et farine de coco)
ou Noodles (nouilles sri-lankaises)

Pavé de thon Ambul Thiyal et curry noir
Poisson blanc Palak

Devel de gambas

Poisson blanc au curry et coco

Curry de Gambas

- Grands plaisirs Poulet - 12€ -
accompagnement :
Riz basmati et Iégumes du moment
ou Pittu (riz et farine de coco)
ou Noodles (nouilles sri-lankaises)

Poulet Tandoori
cuisse de Poulet marinée au Tandoori, sauce Bernard

Poulet Tikka masala
émincé de poulet mariné au Garam Masala, sauce tomate,
noix de Cajou

Butter chicken
émincé de poulet mariné au Garam Masala, créme fraiche,
noix de Cajou, beurre

Emincé de poulet au Curry et Coco

Devel chicken
poélée de poulet et petits Iégumes, sauce caramel

Poulet Palak
blanc de poulet, épinards, épices indiennes, créme fraiche

- Grands plaisirs Agneau - 13€ -
accompagnement :
Riz basmati et Iégumes du moment
ou Pittu (riz et farine de coco)
ou Noodles (nouilles sri-lankaises)

Curry d’Agneau et Coco

Agneau Tikka masala
émincé d’agneau mariné au Garam Masala,
sauce tomate, noix de Cajou

Agneau Vindaloo
émincé d’agneau mariné, sauce aux épices

indiennes et paprika

toujours
BERNARD

aux halles depuis 2023

Riz basmati et deux légumes du moment
cuisinés a la sri-lankaise, sauce Curry.

Au choix :

Au poulet - 13€ -

Au bceuf - 13.50€ -

A I’agneau - 13.50€ -
Au Pavé thon - 13.50€ -
Aux gambas - 13.50€ -

- Véqgétarien - 12.50€

Riz basmati et deux légumes du
moment cuisinés a la sri-lankaise,
sauce Curry

- Grands plaisirs Boeuf - 13€ -
accompagnement :
Riz basmati et Iégumes du moment
ou Pittu (riz et farine de coco)
ou Noodles (nouilles sri-lankaises)

Beeuf Tikka masala
émincé de boeuf mariné au Garam Masala et yaourt nature

Emincé de beeuf au Curry et Coco

Beeuf Vindaloo
émincé de boeuf mariné, sauce aux épices indiennes et paprika

Devel beeuf
lamelles de beeuf et petits [égumes caramélisés |égérement épicés

- Petits plaisirs Sucrés - 3€ -

Wattalapan

Patisseries Sri-Lankaises
Rouleau de coco et noix de Cajou
Dessert du moment

- Naans -

Nature 1,50€
Ail 2€
Fromage 2,50€

- Lassi - 4€ - - Boissons -

Mangue Eau plate - 1.50€ -
Ananas Coca-cola, Sprite, Ice-tea, Perrier - 2€ -
Banane Biére du Bouffay : orge ou ambrée - 4€ -
Papaye Biere du Kamasutra : blonde indienne - 3€ -



