
1 PAN

1 PAN Y MANTEQUILLA 

1 PAN CON AJO

PAPAS BRAVAS

HUEVOS ROTOS CON JAMÓN 

PAPAS ARRUGADAS CON MOJOS

JAMÓN SERRANO

JAMÓN IBÉRICO DE CAMPO

JAMÓN IBÉRICO 50% BELLOTA

JAMÓN IBÉRICO 100% BELLOTA

JAMÓN SERRANO CON MELÓN 

PATÉ IBÉRICO 

MIXTO DE QUESOS

QUESO TIERNO

QUESO A LA PLANCHA CON PLÁTANO 

COCKTAIL DE GAMBAS

AGUACATE CON GAMBAS

AGUACATE CON SALMÓN AHUMADO 

SALMÓN AHUMADO 

TOMATE, AGUACATE Y CEBOLLA

ENSALADA MIXTA DEL DIA

ENSALADA IBÉRICA 

ENSALADA DE ATÚN 

1,00

1,50

5,50

8,25

12,50

8,25

10,25

21,50

29,50

39,50

10,25

8,25

9,50

8,25

8,25

9,50

9,50

9,50

10,50

9,25

10,00

12,50

10,00

OMELETTE CON QUESO

REVUELTO DE CHAMPIÑONES  

REVUELTO DE BACÓN 

REVUELTO DE GAMBAS

CROQUETAS DE POLLO

CROQUETAS DE PESCADO

CROQUETAS DE JAMÓN SERRANO 

CROQUETAS DE CARNE

CROQUETAS DE ESPINACAS 

TORTILLA ESPAÑOLA 

ESPARRAGOS A LA PLANCHA 

PIMIENTOS DE PADRÓN 

PIMIENTOS PIQUILLO CON BACALAO 

CHAMPIÑONES AL AJILLO

GAMBAS AL AJILLO

MORCILLA DULCE DE CANARIAS

CHISTORRAS

MEJILLONES MARINERA

ALMEJAS MARINERA

LANGOSTINOS SALVAJES A LA PLANCHA 

8,50

8,50

8,50

8,50

8,25

8,25

8,25

8,25

8,25

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

9,50

8,50

8,25

12,50

15,00

15,00

PULPO A LA GALLEGA

PULPO A LA CANÁRIA

PULPO CON GAMBAS AL AJILLO

PULPO AL AJILLO

PULPO CON SALSA DE AGUACATE

PULPO CON MOJO PICÓN 

PULPO A LA PARRILLA 

CALAMARES A LA ANDALUZA 

CALAMARES AL AJILLO 

CHIPIRONES A LA PLANCHA

SALMÓN CON SALSA VERDE

BACALAO A MI MANERA

ATÚN AL AJILLO

CHERNE ENCEBOLLADO 

BACALAO ENCEBOLLADO 

HAMBURGUESA DE VACUNO

PECHUGA DE POLLO TROCEADA

SOLOMILLO DE CERDO TROCEADO 

ENTRECOTE DE TERNERA TROCEADO 

SOLOMILLO DE TERNERA

PAELLA MIXTA DE PESCADO

PAELLA DE POLLO

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

12,50

12,50

12,50

12,50

12,50

11,50

12,50

12,50

10,50

10,50

12,50

12,50

17,50

17,00

17,50

RACIONES



CHEESE OMELETTE

SCRAMBLED EGGS & MUSHROOMS 

SCRAMBLED EGGS & BACÓN

SCRAMBLED EGGS & PRAWNS

CHICKEN CROQUETTES

MEAT CROQUETTES

FISH CROQUETTES 

SERRANO HAM CROQUETTES

SPINACH CROQUETTES

SPANISH TORTILLA

GRILL ASPARRAGUS

PADRÓN PEPPERS

STUFFED PEPPERS WITH COD FISH

MUSHROOMS IN GARLIC OIL

PRAWNS IN GARLIC OIL 

CANARIAN SWEET BLACK PUDDING

CHISTORRAS

MUSSELS MARINERA 

CLAMS MARINERA

GRILL WILD KING PRAWNS 

1 BREAD

1 BREAD & BUTTER

1 GARLIC BREAD

SPICY POTATOES

BROKEN EGGS WITH SERRANO HAM

CANARIAN POTATOES & SAUCES

SERRANO HAM

IBÉRICO FARM HAM 

IBÉRICO SERRANO HAM 50% BELLOTA

IBÉRICO SERRANO HAM 100%BELLOTA

SERRANO HAM WITH MELÓN 

IBÉRICO PATÉ 

MIXED CHEESES

CANARIAN TENDER CHEESE

GRILL CHEESE WITH BANANA

PRAWNS COCKTAIL 

AVOCADO WITH PRAWNS

AVOCADO WITH SMOKED SALMÓN 

SMOKED SALMÓN 

TOMATO AVOCADO & ONIONS

MIXED SALAD OF THE DAY

IBÉRICA SALAD

TUNA SALAD

1,00

1,50

5,50

8,25

12,50

8,25

10,25

21,50

29,50

39,50

10,25

8,25

9,50

8,25

8,25

9,50

9,50

9,50

10,50

9,25

10,00

12,50

10,00

8,50

8,50

8,50

8,50

8,25

8,25

8,25

8,25

8,25

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

9,50

8,50

8,25

12,50

15,00

15,00

GALICIAN OCTOPUS STYLE

CANARIAN OCTOPUS STYLE 

OCTOPUS WITH PRAWNS IN GARLIC OIL 

OCTOPUS IN GARLIC OIL 

OCTOPUS WITH AVOCADO SAUCE

OCTOPUS WITH SPICED SAUCE ( MOJO)

GRILLED OCTOPUS 

SQUIDS ANDALUZIAN STYLE

SQUIDS IN GARLIC OIL 

GRILL SQUIDS

SALMON WITH GREEN SAUCE

COD MY WAY STYLE

TUNA IN GARLIC OIL 

CHERNE WITH ONIONS 

COD FISH WITH ONIONS

BEEF BURGER

GRILL CHOPPED CHICKEN BREAST

GRILL CHOPPED PORK FILLET

GRILL CHOPPED BEEF ENTRECOTE

GRILL BEEF FILLET STEAK

MIXED FISH PAELLA

CHICKEN PAELLA

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

12,50

12,50

12,50

12,50

12,50

11,50

12,50

12,50

10,50

10,50

12,50

12,50

17,50

17,50

17,50

PORTIONS



OMELETTE AU FROMAGE 

OEUFS BROUILLÉS AVEC CHAMPIGNONS

OEUFS BROUILLÉS AVEC BACON

OEUFS BROUILLÉS AVEC CREVETTES

CROQUETTES DE POULET

CROQUETTES DE POISSON

CROQUETTES DE JAMBON SERRANO

CROQUETTES DE VIANDE

CROQUETTES AUX ÉPINARDS

OMELETTE ESPAGNOLE

ASPERGES GRILLES 

POIVRONS PADRÓN 

POIVRONS FARCI À LA MORUE

CHAMPIGNONS À L'AIL

CREVETTES À L'AIL

BOUDIN DOUX DE CANARIES

CHISTORRAS

MOULES À LA MARINERA

PALOURDES À LA MARINERA 

CREVETTES SAUVAGES GRILLÉS 

1 PAIN

1 PAIN ET BEURRE

1 PAIN À L'AIL

POMMES DE TERRE PIQUANTE

OEUFS CASSÉS SU JAMBON

POMMES DE TERRE CANARIENNES

JAMBON SERRANO

JAMBON IBÉRICO FERMIER

JAMBON IBÉRICO 50% BELLOTA

JAMBON IBÉRICO 100% BELLOTA

JAMBON SERRANO AVEC MELÓN

PATE IBERIQUE 

MIXTE DE FROMAGES

FROMAGE BLANC CANARIENNES

FROMAGE GRILLÉ AVEC BANANA

COCKTAIL DE CREVETTES

AVOCAT AVEC CREVETTES

AVOCAD AVEC SAUMON FUMÉ

SAUMON FUMÉ 

TOMATE AVOCAT ET OIGNONS

SALADE MIXTE DU JOUR

SALADE IBÉRICA 

SALADE DE THON

1,00

1,50

5,50

8,25

12,50

8,25

10,25

21,50

29,50

39,50

10,25

8,25

9,50

8,25

8,25

9,50

9,50

9,50

10,50

9,25

10,00

12,50

10,00

8,50

8,50

8,50

8,50

8,25

8,25

8,25

8,25

8,25

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

9,50

8,50

8,25

12,50

15,00

15,00

POULPE À LA GALICIENNE

POULPE À LA CANARIENNES

POULPE AUX CREVETTES À L'AIL

POULPE À L'AIL

POULPE À LA SAUCE AVOCAT

POULPE À LA SAUCE MOJO PICÓN 

POULPE GRILLÉ

CALAMARS À LA ANDALUZA

CALAMARS À L'AIL 

PETIT CALAMARS GRILLÉS

SAUMON À LA SAUCE VERTE

MORUE À MA FAÇON

THON À L'AIL 

CHERNE AUX OIGNONS

MORUE AUX OIGNONS

BURGER DE BOUEF

BLANC DE POULET

FILET DE PORK 

ENTRECÔTE DE BOEUF

FILET DE BOEUF

PAELLA AU POISSON 

PAELLA AU POULET

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

12,50

12,50

12,50

12,50

12,50

11,50

12,50

12,50

10,50

10,50

12,50

12,50

17,50

17,50

17,50

PORTIONS



1 PANE

1 PANE E BURRO

1 PANE ALL'AGLIO

PATATE PICCANTI "BRAVAS"

UOVA ROTTE CON PROSCIUTTO 

PATATE CANARIAS E MOJOS

PROSCIUTTO SERRANO

PROSCIUTTO IBÉRICO DE CAMPO 5B

PROSCIUTTO IBÉRICO 50% BELLOTA

PROSCIUTTO IBÉRICO 100% BELLOTA

PROSCIUTTO SERRANO CON MELONE

PATÉ IBÉRICO 

FORMAGGI MISTI

FORMAGGI FRESCO

FORMAGGIO ALLA GRIGLIA E BANANE

COCKTAIL DI GAMBERETTI

AVOCADO CON GAMBERETTI 

AVOCADO CON SALMONE AFFUMICATO

SALMONE AFFUMICATO 

POMODORO AVOCADO E CIPOLLA

INSALATA MISTA DEL GIORNO

INSALATA IBÉRICA 

INSALATTA DI TONNO

1,00

1,50

5,50

8,25

12,50

8,25

10,25

21,50

29,50

39,50

10,25

8,25

9,50

8,25

8,25

9,50

9,50

9,50

10,50

9,25

10,00

12,50

10,00

FRITTATA AL FORMAGGIO

UOVA STRAPAZZATE CON FUNGHI

UOVA STRAPAZZATE CON PANCETA

UOVA STRAPAZZATE CON GAMBERI

CROCCHETTE DI CARNE

CROCCHETTE DI PESCE

COCCHETTE SI PROSCIUTTO 

CROCHETTE SI POLLO

CROCHETTE DI SPINACI

TORTILLA SPAGNOLA

ASPARAGI GRIGLIATI

PEPERONI DI PADRÓN 

PEPERONI RIPIERE DI MERLUZZO

FUNGHI ALL'AGLIO 

GAMBERI ALL'AGLIO 

SANGUINACCIO DOLCE DE CANARIE

CHISTORRAS

COZZE MARINARA 

VONGOLE MARINARA

GAMBERI SELVATICI ALLA GRIGLIA

8,50

8,50

8,50

8,50

8,25

8,25

8,25

8,25

8,25

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

9,50

8,50

8,25

12,50

15,00

15,00

POLPO ALLA GALIZIANA

POLPO ALLA CANARIE

POLPO CON GAMBERI ALL'AGLIO 

POLPO ALL'AGLIO 

POLPO CON SALSA DI AVOCADO

POLPO CON MOJO PICÓN 

POLPO ALLÁ GRIGLIA 

CALAMARI ALLA ANDALUSIA

CALAMARI ALL'AGLIO

PICCOLI CALAMARI ALLA GRIGLIA 

SALMONE CON SALSA VERDE

MERLUZZO A MODO DI CHEF

TONNO ALL'AGLIO 

CHERNIA ALLA GRIGLIA CON CIPOLLE

MERLUZZO CON CIPOLLE

HAMBURGER DI MANZO

PETTO DI POLLO

FILETTO DI MAIALE

ENTRECOTE DI MANZO

FILETTO DI MANZO 

PAELLA DI PESCE

PAELLA DI POLLO

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

17,50

12,50

12,50

12,50

12,50

12,50

11,50

12,50

12,50

10,50

10,50

12,50

12,50

17,50

17,50

17,50

PORZIONI
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