
Cereales 
que 

conteng
an 

gluten

Crustáce
os y 

producto
s a base 

de 
crustáce

os

Huevos 
y 

producto
s a base 
de huevo

Pescado 
y 

producto
s a base 

de 
pescado

Cacahue
tes y 

producto
s a base 

de 
cacahuet

es

Soja y 
producto
s a base 
de soja

Leche y 
sus 

derivado
s

Frutos 
de 

cáscara 
y 

producto
s 

derivado
s

Apio y 
producto

s 
derivado

s

Mostaza 
y 

derivado
s

Anhídrid
o 

sulfuros
o y 

sulfitos

Sésamo
Altramuc

es
Molusco

s

Pisto, huevo y atún SI (trigo) SI SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Pollo, bacon, huevo, tomate, lechuga y 
salsa sueca

SI (trigo) SI TRAZAS SI TRAZAS SI TRAZAS

Pollo, jamón york y queso cheddar SI (trigo) SI SI TRAZAS TRAZAS

Pavo, queso cabra, rúcula y pimientos SI (trigo) SI SI TRAZAS TRAZAS

Chorizo criollo SI (trigo) TRAZAS TRAZAS SI TRAZAS

Bacon, huevo, y pimientos SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Sobrasada y Brie SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Anchoas, queso azul, jamón york SI (trigo) TRAZAS SI SI SI TRAZAS TRAZAS

Mozarella SI (trigo) TRAZAS TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Verduras SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Berenjena SI (trigo) TRAZAS TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Jamón SI (trigo) SI TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Pollo SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Atún con pimientos SI (trigo)
SI       

(mahones

a)
SI TRAZAS

Jamón serrano con tomate SI (trigo) TRAZAS

Jamón serrano y Brie SI (trigo) TRAZAS SI

Jamón ibérico SI (trigo) TRAZAS

Salmón, lechuga y salsa sueca SI (trigo) SI SI TRAZAS SI

Salmón, queso crema y tomate SI (trigo) SI SI TRAZAS SI

Salchichón, tomate y rúcula SI (trigo) TRAZAS SI

Molletes

Focaccias

Bocadillos



Salchichón y queso fresco SI (trigo) TRAZAS SI

Tortilla de patatas SI (trigo) SI TRAZAS

Pollo al curry SI (trigo) SI TRAZAS

Bacon y Brie SI (trigo) TRAZAS SI

Vegetal SI (trigo) SI SI TRAZAS

Atún y maíz SI SI SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Vegetal SI SI SI TRAZAS TRAZAS

Jamón y queso SI SI SI TRAZAS

Queso azul y nueces SI TRAZAS SI SI TRAZAS

Queso crema y pasas SI TRAZAS SI TRAZAS

Salmón, huevo y salsa sueca SI SI SI TRAZAS SI SI TRAZAS

Pavo, queso azul, cebolla y rúcula SI SI SI
TRAZA
S

TRAZAS

Pollo al curry SI SI TRAZAS TRAZAS

Salchichón, queso crema y rúcula SI TRAZAS SI TRAZAS

Mixto SI (trigo) SI TRAZAS SI SI TRAZAS TRAZAS

Vegetal SI (trigo) SI SI TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Pavo SI (trigo) SI TRAZAS SI SI TRAZAS TRAZAS

Salmón SI (trigo) SI SI TRAZAS SI TRAZAS SI TRAZAS

Croissant Mantequilla Curvado SI (trigo) SI SI SI
TRAZAS*

*

Napolitana Chocolate SI (trigo) SI SI SI

Napolitana Crema SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS SI
SI 

(almendr
a)

TRAZAS TRAZAS

Donut Azúcar SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS

Donut Chocolate SI (trigo) TRAZAS SI SI TRAZAS

Bollería 

Sandwiches

Croissants



Mini croissant mantequilla SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Mini croissant chocolate SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZAS*

*
TRAZAS

Tarta de manzana SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS SI
SI 

(almendr
a)

TRAZAS

Herradura chocolate SI (trigo) SI TRAZAS SI TRAZAS SI TRAZAS

Trenza Maple Pecan SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZAS*

*
TRAZAS

Palmera Azúcar SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Palmera Chocolate SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Triángulo de cabello SI (trigo) SI TRAZAS SI
SI 

(almendr
a)

TRAZAS

Triángulo de chocolate SI (trigo) SI SI SI SI TRAZAS

Muffin Yogurt con arándanos SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZA
S

TRAZAS

Muffin Red Velvet SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZA
S

TRAZAS

Muffin Carrot Cake
SI (trigo 

y 
cebada)

SI TRAZAS SI
TRAZA
S

TRAZAS

Muffin Chocolate SI (trigo) SI SI SI
TRAZA
S

TRAZAS

Triágula de espinacas
SI (trigo 

y 
cebada)

SI TRAZAS TRAZAS SI
TRAZA
S

TRAZAS

Empanada de atún SI (trigo) SI SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Mini empanadillas de queso y cebolla SI (trigo) TRAZAS TRAZAS SI
TRAZA
S**

Pañuelo pavo y queso SI (trigo) SI SI SI
TRAZA
S**

SI

Croissant Bikini SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZA
S**

TRAZAS

Croissant Chocolate SI (trigo) SI TRAZAS SI
SI 
(avellana
)

TRAZAS TRAZAS

Croissant Mantequilla Curvado SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZA
S**

TRAZAS

Croissant Pequeño Mantequilla SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS
TRAZA
S**

Croissant relleno de atún SI (trigo) SI SI TRAZAS SI
TRAZA
S**

TRAZAS

Croissant relleno de crema de 
avellana SI (trigo) SI SI SI

SI 
(avellana
)

TRAZAS

Ensaimada SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS
TRAZA
S**

TRAZA
S

TRAZAS

Bollería (continua…)



Tarta Carrot Cake SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS SI
TRAZA
S

TRAZAS

Tarta Cheesecake Dulce Leche SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS SI
TRAZA
S

Tarta Cheesecake Arándanos SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS SI
TRAZA
S

Tarta Cookies Cheesecake SI (trigo) SI TRAZAS SI SI
TRAZA
S

Tarta Muerte por Chocolate SI (trigo) SI SI SI
TRAZA
S

Tortitas americanas SI (trigo) SI SI
TRAZA
S

Gofres SI (trigo) SI TRAZAS SI
TRAZA
S**

TRAZAS SI

Coulant chocolate SI (trigo)

Brownie con helado SI (trigo) SI SI SI SI SI

Bizcochos SI (trigo) SI TRAZAS SI

Tarta de Queso SI (trigo) SI TRAZAS TRAZAS
SI 

(lactosa)
TRAZAS*

*

Boutique Gallega SI (trigo) SI
TRAZA
S

TRAZAS TRAZAS
TRAZAS*

*
TRAZA
S

TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Pan de Agua SI (trigo) SI TRAZAS SI SI (nuez)
TRAZA

S

Baguette Cereales

SI (trigo, 
avena, c 
enteno 

y 

TRAZAS TRAZAS SI

Barra integral SI (trigo) SI TRAZAS SI
SI 
(nuez 
pecan

TRAZA
S

TRAZA
S

Chapatita/ Natural gourmet SI (trigo)

Mollete SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Media Baguete SI (trigo) TRAZAS

Palmerita Azúcar SI (trigo) TRAZAS TRAZAS TRAZAS
TRAZAS*

*
TRAZAS

Palmerita Chocolate SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS TRAZAS

Palmerita Cereales

SI (trigo, 
avena, 

centeno 
y malta 
negra)

TRAZAS TRAZAS TRAZAS SI

Torta sésamo
SI (trigo 
y malta)

SI SI TRAZAS SI

Panes

Pastas

Postres



Torta naranja y pasas
SI (trigo, 
cebada 
y avena)

SI SI
TRAZAS*

*
TRAZAS

Pasta de Almendra SI (trigo) SI TRAZAS
SI 

(almendr
a)

Barquillo vainilla
SI (trigo 
y arroz)

TRAZAS TRAZAS

Chapatita de Jamón y Queso SI (trigo) SI TRAZAS SI TRAZAS

Chapatita Salchichón SI (trigo) TRAZAS SI TRAZAS

Chapatita Sobrasada SI (trigo) SI SI
TRAZA
S

TRAZAS
TRAZA
S

SI TRAZAS

Chapatita Vegetal SI (trigo) SI SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Crema de Calabacín SI

Crema Detox

Crema Vichysoisse TRAZAS SI SI

Chapatitas

Cremas de verduras


