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2025 július Cukormentes 

 
 1. Kedd 2. Szerda 3. Csütörtök 4. Péntek 5. Szombat 6. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 
 

Gulyásleves 

Darástészta, 

 cukormentes házi 

lekvár 

Zöldségkrémleves, 

levesgyöngy 

 Szárnyas rizottó 

Reszelt tésztaleves 

Tejfölös burgonyafőzelék, 

sertéspörkölt 

Karalábéleves 

Panírozott halrúd, 

párolt rizs, 

kukoricasaláta 

Babgulyás  

Túrós csusza 

Zellerleves   

Óvári sertésszelet, 

burgonyapüré 

 
7. Hétfő 8. Kedd 9. Szerda 10. Csütörtök 11. Péntek 12. Szombat 13. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Újházi tyúkhúsleves 

Tökfőzelék,  

vagdalt 

Csurgatott tojásleves 

Pásztortarhonya 

Csicseriborsóleves 

Majoránnás sült csirkecomb, 

párolt rizs 

Mexikói csirkeleves 

Sóskamártás, 

 tört burgonya, főtt tojás 

Májgombócleves  

Dejós aranygaluska, 

cukormentes 

vaníliamártás 

Lencsekrémleves, 

levesgyöngy   

Rakott savanyúkáposzta 

Tavaszi leves  

Sarkadi sertéskaraj, 

burgonyapüré 

 
14. Hétfő 15. Kedd 16. Szerda 17. Csütörtök 18. Péntek 19. Szombat 20. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Csontleves 

cérnametélttel   

Chilis bab 

Erdélyi 

húsgombócleves  

Gránátos kocka 

Magyaros gombaleves 

Tejszínes csirkemell,  

párolt rizs 

Daragaluskaleves 

Kelkáposztafőzelék, 

sertéspörkölt 

Citromos harcsaleves 

Szilvásgombóc, fahéjas 

szórat 

Kolbászos lencseleves 

Tojásos rakott burgonya 

Zöldborsóleves 

Dubarry csirkemell, párolt 

rizs 

 
21. Hétfő 22. Kedd 23. Szerda 24. Csütörtök 25. Péntek 26. Szombat 27. Vasárnap 

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 
Húsgaluskaleves 

Paradicsomos káposzta 

Tejfölös bableves 

Stefánia vagdalt, 

petrezselymes 

burgonya 

Hentesleves 

Mákostészta 

Fokhagymakrémleves, 

levesgyöngy 

Paprikás burgonya virslivel 

Tárkonyos 

sertésraguleves 

Rizsfelfújt, eperöntet 

Sárgaborsóleves 

Stroganoff sertéstokány, 

szarvacska tészta 

Fahéjas szilvaleves 

Töltött felső csirkecomb, 

petrezselymes burgonya 

 
28. Hétfő 29. Kedd 30. Szerda 31. Csütörtök    

Cukormentes 

Menü     

2100Ft 

Minestrone leves 

Fejtett babfőzelék, 

 natúr sertésszelet 

Palócleves 

Kakaós kalács 

Tejfölös gombaleves 

Vasi kanászpecsenye,  

párolt rizs 

Keménymagleves, 

zsemlekocka 

Finomfőzelék,  

húspogácsa 
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