JIDELNT LISTEK

Polévka 330ml | Cuketovy krém (1,7)
Patek l. 150g | Losos na masle, bramborova kase, kompot (3,4)
I. 100g | Kufeci maso na bylinkéch, ryze, kompot (1)
330ml | Cuketovy krém
1.8.2025 i 100g | Kufeci maso na bylinkdch, ryZze, kompot (1)
Polévka 330ml | Cibulova polévka s krutony (1,3,7)
Sobota l. 100g |Znojemska pecené, ryze (1)
Il. 100g | Hrachova kase, klobaska, okurek, chléb (1,7)
330ml | Zeleninova (1,9)
282025 I 100g |Znojemska peceng, ryze (1)
Polévka 330g | Hovézi vyvar s kapanim (1,3,9)
Nedéle l. 100g |Veprovy fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)
I. 100g | DrlbeZi jatra po tyrolsku, ryze (1,7,9)
[Il. Zetfici | 330ml |Hovézi vyvar s kapanim (1,3,9)
3.8.2025 strava 100g | Pfirodni vepfovy platek, bramborova kase, kompot (1,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu:100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani marianum




Polévka 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
Pondéli l. 120g | Kureci platek na bylinkach, brambor, salat (1,3,7)
Il. 100g | Smazeny kvétdk, brambor, tatarka (1,3,7)
[Il. 2etfici | 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
4.8.2025 strava 100g | Kureci platek na bylinkach, brambor, salat (1,3,7)
Polévka 330ml | Bramborova (1,9)
Utery l. 100g | Veprové maso na zampionech, stouchany brambor (1,7)
I. 100g | Téstovinovy saladt s kurecim masem, celozrnny rohlik (1,3,7)
I1l. etfici | 330ml |Bramborova (1,9)
5.8.2025 strava 100g | Veprové maso prirodni, Stouchany brambor (1,7)
Polévka 330ml | Guldsova (1)
Stfeda l. 380g |Vdolky (1,3,7)
I. 120g | Kureci Spaliky na cesneku a bylinkach, bramborova kase (7)
330ml | Guldsova (1)
6.8.2025 Il 120g | Kureci Spaliky pecené, bramborova kase (7)
Polévka 330ml | Uzeny vyvar s kroupami (1,9)
Ctvrtek l. 350g | Francouzské brambory, salat (3,7)
I. 100g | Ndamornické maso, ryze (1,3)
1. 2etiici | 330ml | Uzeny vyvar s kroupami (1,9)
7.8.2025 strava 100g | Namornické maso, ryze (1,3)
Polévka 330ml | Zeleninova (1,9)
Patek l. 120g | Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, kompot (4,7)
I. 120g | PInény paprikovy lusk, rajska omacka, ryze (1,3)
1. etfici | 330ml |Zeleninova (1,9)
8.8.2025 strava 120g |Rybi filé na bylinkach, bramborova kase, kompot (4,7)
Polévka 330ml | Frankfurtska (1,7)
Sobota l. 100g | Pecena krkovice, Spenat, bramborovy knedlik (1,3,7)
Il. 100g | Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (1,3,7)
. Zetiici | 330ml | Frankfurtska (1,7)
9.8.2025 strava 100g | Duseny Spenat, vejce, brambor (1,3,7)
Polévka 330ml | Hovézi vyvar s ryzi (1,3,9)
Nedéle l. 120g | PStrosi vejce, bramborova kase, kompot (1,3,7)
Il. 350g | Gulas z hlivy ustricné, chléb (1)
I1l. etfici | 330ml | Hovézi vyvar s ryzi(1,3,9)
10.8.2025 strava 120g | Pfirodni mlety fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu 100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum




Polévka 330ml | Dyriova (1,7)

Pondéli l. 100g | Kr(ti maso na zelening, ryze, kompot (1,9)

Il. 100g |Zapecena cuketa s mletym masem, Stouchany brambor (1,3,7)

IIl. Setfici | 330ml | Dyfiova (1,7)
11.8.2025 strava 100g | Krdti maso na zelening, ryze, kompot (1,9)

Polévka 330ml | Rajska s téstovinovou ryzi (1,3)

Utery l. 100g | Smazené kureci nudlicky, bramborova kase, kompot (1,3,7)

Il. 100g | Koprova omacka, vejce, brambor (1,3,7)

[Il. 2etfici | 330ml |Rajska s téstovinovou ryzi (1,3)

12.8.2025 strava 100g | Koprova omacka, vejce, brambor (1,3,7)

Polévka 330ml | Fazolova s parkem (1,3)

Stfeda I 380g | Zemlovka (1,3,7)
I. 100g | Cikanské placicky, bramborova kase, salat (1,3,7)

[1l. 2etfici | 330ml |Zeleninova (1,9)
13.8.2025 | Strava 380g |Zemlovka (1,3,7)

Polévka 330ml | Krupicova s vejcem (1,3,9)

Ctvrtek l. 100g | Madarsky gulds, knedlik (1,3,7)

I. 120g | Kvétakova mozecek, stouchany brambor (3,7)

1. 2etfici | 330ml |Krupicova s vejcem (1,3,9)

14.8.2025 strava 120g | Kvétakova mozecek, stouchany brambor (3,7)

Polévka 330ml | Cizrnova (1)

Patek l. 150g | Smazené rybi filé, bramborova kase, kompot (1,3,4,7)
I. 100g | Azu po tatarsku, ryze, kompot (1)

IIl. Zetfici | 330ml |Bramborova (1,9)
15.8.2025 strava 150g | Prirodni rybi filé, bramborova kase, kompot (4,7)

Polévka 330ml | Francouzska (1,3,7,9)

Sobota l. 120g |Sekana pecené, zeli, brambor (1,3,7)

I. 100g | Fazolovy gulds (1)

[Il. ¢etfici | 330ml |Francouzska (1,3,7,9)
16.8.2025 strava 120g | Sekand pecené, brambor, kompot (1,3,7)

Polévka 330ml | Kufeci vyvar s kapanim (1,3,9)

Nedéle l. 100g | Kureci stehno pecené, stouchany brambor (1,7)
I. 350g |Srbskeé rizoto, okurek (1)

[Il. ¢etfici | 330ml | Kufeci vyvar s kapanim (1,3,9)

17.8.2025 strava 100g | Kureci stehno pecené, stouchany brambor (1,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu 100 g
Véaha pfrilohy: 200 g

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum



Polévka | 330ml |Cesnekova (1,3)
Pondéli l. 100g | Frankfurtska pecené, ryze, kompot (1)
I. 350g | Halusky s brynzou a slaninou (1,3,7)
I1l. etfici | 330ml | Brokolicova (1,7)
18.8.2025 strava 100g | Frankfurtska pecené, ryze, kompot (1)
Polévka 330ml | Vlockova (1,3,9)
Utery l. 100g | Kureci prsicka s jablky a sunkou, ryze (1)
I. 100g |Smazeny hermelin, brambory, tatarka (1,3,7)
IIl. detfici | 330ml | Vlockova (1,3,9)
19.8.2025 strava 100g | Kureci prsicka s jablky a Sunkou, ryze (1)
Polévka 330ml | Borsc¢(1,7,9)
Stfeda l. 100g | Sumavsky zavitek, vareny brambor, salat (1,3,7)
1. 380g | Sisky s makem (1,3,7)
1. Zetfici | 330ml | Zeleninova (1,9)
20.8.2025 strava 100g | Sumavsky zavitek, vareny brambor, salat (1,3,7)
Polévka 330ml | Uzeny vyvar s kroupami (1,9)
Ctvrtek l. 100g | Cmunda po kaplicku (1,3)
I. 100g | Veprové kostky na kminé, téstoviny, kompot (1,3)
1. 2etfici | 330ml |Uzeny vyvar s kroupami (1,9)
21.8.2025 strava 100g | Veprové kostky na kminé, téstoviny, kompot (1,3)
Polévka 330ml | Selska polévka (1,7,9)
Patek l. 150g | Rybifilé s rajcaty a bylinkami, bramborova kase, kompot (4,7)
I. 100g |Zahoracky zavitek, bramborova kase, kompot (1,7)
[Il. 2etfici | 330ml |Selska polévka (1,7,9)
22.8.2025 strava 150g | Rybi filé s rajcaty a bylinkami, bramborova kase, kompot (4,7)
Polévka 330ml |Porkova (1,3,7)
Sobota l. 120g | Prejt, zeli, brambor (1,7)
I. 350g |Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek (1,3,7)
I Eetiici | 330ml | Porkova (1,3,7)
23.8.2025 strava 100g | DuSena Sunka, bramborova kase, kompot (1,7)
Polévka 330ml | Bramborovo — mrkvovy krém (1,7)
Nedéle l. 100g | Krkovice pecend, brambor Stouchany, kompot (1,7)
I. 100g | Okurkova omacka, vejce, brambor (1,3,7)
[l. 2etiici | 330ml | Bramborovo — mrkvovy krém (1,7)
24.8.2025 strava 100g | Veprovy platek duseny, Stouchané brambory, kompot (1,7)

Véha masa uvedena v syrovém stavu:100 g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum




Polévka 330ml | Polsky zurek (1,3,9)
Pondéli l. 100g | Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7)
I. 100g |Smazeny celer, bramborova kase, kompot (1,3,7,9)
1. Zetfici | 330ml | Zeleninova (1,7)
25.8.2025 strava 100g | Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7)
Polévka 330ml | Kvétdkova (1,3,7)
Utery l. 100g | Rozlitany ptacek, ryze kompot (1,3)
I. 100g |Spagety s vepfovym masem a rajéaty (1,3,7,9)
1. etfici | 330ml | Kvétakova (1,3,7)
26.8.2025 strava 100g | Rozlitany ptacek, ryze kompot (1,3)
Polévka 330ml | Hrachova polévka s parkem (1,3,7)
Stfeda l. 380g |Nudle s makem (1,3,7)
I. 100g | Kralovsky kureci platek, Stouchané brambory (1,7)
IIl. Zetfici | 330ml | Spenatova (1,7)
27.8.2025 strava 100g | Kralovsky kureci platek, Stouchané brambory (1,7)
Polévka 330ml | Kufeci vyvar se strouhanim (1,3,7,9)
Cevrtek l. 120g | Smazeny karbanatek, bramborova kase, okurek (1,3,7)
I. 100g | Plzensky gulas, knedlik (1,3,7)
[l. 2etiici | 330ml | Kureci vyvar se strouhanim (1,3,7,9)
28.8.2025 strava 120g | Prirodni sekany fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)
Polévka 330ml | Kapustova s klobaskou (1)
Patek l. 150g | Rybi filé na cesneku, bramborova kase, kompot (1,4,7)
I. 100g | Hovézi platek na slaniné, bulgur, kompot (1)
IIl. getfici | 330ml | Dyriova (1,7)
29.8.2025 strava 100g | Hovézi platek pfirodni, bulgur, kompot (1)
Polévka 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
Sobota l. 100g | Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik (1,3,7)
I. 100g | Bramborovy gulds, chléb (1)
I1l. etfici | 330ml | Kminova s vejcem (1,3)
30.8.2025 strava 100g |Bramborovy gulds, rohlik (1)
Polévka 330ml | Hovézi vyvar s kapanim (1,3,7,9)
Nedéle l. 100g |Smazeny veprovy fizek, bramborova kase, kompot (1,3,7)
I. 100g | Kr(ti maso na zelening, kuskus (1,9)
[Il. Setfici | 330ml |Hovézi vyvar s kapanim (9)
31.8.2025 strava 100g | Krti maso na zeleniné, kuskus (1,9)

Vaha masa uvedena v syrovém stavu 100g
Véaha pfrilohy: 200 g
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zpracovala: Stravovani Marianum




