LA CARTE

LES ENTREES

Moules gratinées

Carpaccio de St Jacques a l'huile d'olives

Foie gras poélé sur lit de poires, sauce vanillée

Tartare de Boeuf sauce Gribiche (garniture salade verte)
Buisson de Crevettes

Marinade de Sardines a la Sétoise

La planche Corse (Espellette,Coppa,Figatelli,Lonzo)

Soupe de poissons

Salade de Cabecou du Périgord sur toast

Foie gras de canard mi-cuit & sa confiture de tomates vertes

Salade Tournesol
(cabecou, tartare de boeuf, sardines marinées, jambon, foie gras)

LES VIANDES

Filet mignon de Porc, sauce whisky

Filet de Boeuf bardé, compotée d'échalotes

Entrecote nature ou sauce poivre / roquefort

Tournedos de magret dans son jus au thym

Souris d'agneau rotie, balsamique & cacahuétes grillées
Cotes d'agneau sauce wok sésame

Le Burger du Tournesol

LES VEGETARIENS

13,90€
18,50€
19,10€
13,90€
13,80€
9,90€
16,70€
10,80€
10,90€
14,90€
16,90€

19,90€
26,60€
21,90€
20,20€
23,10€
22,20€
17,50€



Gnocchis poélés sauce tomate & fromage 14.90€
Omelette au fromage ou aux fines herbes 16,10€
Méli-mélo de fromages & crudités 13,20€



