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SUR,PLACE, A EMPORTER OU EN LIVRAISON

SRUOUREZ L'HISTOIRE,

(ROQUEZ LE PLAISIR

PASSEZ VOTRE COMMANDE &=gea LYL1
EN LIGNE DES A KEpAB s

=544 4

UJOURD'HUI !
SUR NOTRE SITE

SITE WEB : LEREGALBAZAS.METRO.BIZ

Découvrez _ |'univers  gourmand
chez Le Régal & travers nos
sandwichs, “assiettes,  paninis,
burgers, tacos, bowls, pizzas et
plafs gratinés  "signature”,
accompagnés de récits savoureux
1| sur |origine u kebab, du tacos
frangais, du burﬂer ou encore de
la pizza Margherita et de la
J Chicago-style.” Entre  plaisirs
culinaires et découvertes
culturelles, laissez-vous emporter
ar nos créations faites maison, et
erminez sur une note sucrée avec
nos esserts et oissons
rafraichissantes.

BOISSONS
OFFERTES SUR
LES MENUS DE
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TEX-MEX
NUGGE

= | *FRTESYy (7€ x4 TENDERS
*FRITESYY (17€% x5 WINGS
+FRITESy ~(7€% x5 NUGGETS 8
| PSRy 269 x5 MOZZASTICK
: < L. Y - S "MTESYy (7€ ¥6 BOUCHEES DE COMMEMBERT
5 Nuggets + Frites + Capri Sun STREET FOOD e Aeallic

onu FRTESYY 7€ X6 FALAFLES

Cheeseburger + Frites + Capri Sun

SITE WEB : LEREGALBAZAS.METRO.BIZ REJOIGNEZ-NOUS
SUR LES RESERUX !

ieaioar) QUUERT DU MARDI AU DIMANCHE 60
=7~ IIHOO - 14H30 | 17HO0 - 22H30 LER§GAASL ®
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LE REGAL MENU

Délice servis chaque jour ! Mangez, buvez et soyez joyeux
0524051101- 0 6 02 32 74 41
SITE WEB : LEREGALBAZAS.METRO.BIZ

SECTION 1.1

+Frites - Menu

KEBAB 8600y 9€00
Kebab, crudités

KEBAB BOURSIN | 9€00% 10€00 §
Kebab, fromage Boursin,

crudités

CHICKEN S€00%y 9€00
Poulet mariné, crudités

LE REGAL 9600 10600 4

1 Steak haché, cordon -
bleu, cheddar, crudités

AMERICAIN
1 SteakR haché, cheddar,

8600y 9€00

ceuf, crudités //’a\\‘

MERGUEZ &7 SE00Y 9600 G
Merguez, cheddar, ceuf,

crudités

BAGUETTE FARCIE | 9€00%y 10€00 g

Viande au choix, sauce
tomate, mozza, crudités

Suppléments viandes 2€

CHOISISSEZ VOTRE PAIN
PANUOZZO ?

S

PANUOZZO U8 panuozzo est un
FAIT MAISON pain italien garni,
Ve e cuit comme une
N izza puis replié.
oelleux et
croustillant, il est
parfait pour des

sandwichs

généreux.

STEAK -

KEBAB -
7€00 NuTTELLA
— CHICKEN -
m JAMBON -
R€(0( CHEVRE
MAIL

9€00

0524051101

HISTOIRE DU KEBAB

Nous

rejoindre
0524051101-06023274 41

FAST
FOOD

Sandwich kebab est
chaud composé de
lamelles de
grillée a la

viande
broche

servies dans un pain
garni de crudités ou
fortillas ou panizzi

Culmre

avecleregal

Le kebab trouve ses
racines dans I'Empire
ottoman, les
soldats turcs grillaient
la viande sur leurs
épées28. Au  XlXe
siecle, la cuisson
verticale a été
inventée, menant au
déner  kebabl. Le
sandwich kebab est
né en Allemagne dans
les années 19?0 grace
aux immigrés furcs,
Kadir Nurman étant
reconnu comme
I'inventeur & Berlin en
1972 (source

nationalgeographic.fr’

THE FIRST

SECTION 1.2

Seule  Menu
W1viande
ﬂmaviandes 12€00 [13€00

m 3viandes [13€00 [14€00

10€00 (11€00

& Viande au choix, frites, crudités g3

GIENVENUE CHE;

LE REGAL

Délice servis chaque
jour | Mangez, buvez
et soyez joyeux

LE MEILLEUR

- 14 cours du maréchal foch 33430 bazas
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SECTION 2.1

Seul

CHEESE BURGER ~15¢%
1 Steak haché, Cheddar, crudités B
DOUBLE CHEESE i
2 Steaks hachés, Cheddar, crudités % —
CHICKEN BURGER -
1SteaR haché, Cheddar, crudités 5 ,__._f___
FISH BURGER _
1 Steak haché, Cheddar, crudités ::.-5.{0.__1
MEGA RECLETTE
1 Steak haché, Cheddar, crudités _"iZ{fg
CHICKEN PDT
1Steak haché, galette PDT, Cheddar, -—f'-6€-oo

[

crudités

L’ORIGINE

du Tacos francais

Le tacos frangais est apparu au début des
années 2000 & Lyon, dans les quartiers
opulaires, sous |'impulsion de jeunes issus de
immigration, notamment  algérienne. Il
s'inspire du kesrat ech-chahma (galette de
rqissef) et y ajoute une touche locale : viande,
rites, fromage, sauce, le tout généreusemen'f
grillé dans “une tortilla. Alg'ourd'hui il est
)

i

evenu un incontournable du fast-food en
France (source : AJ+ Frangais).

Suppléments 2¢

+ Frites

Wisen

izen

- Menu

W
W
W2

e %tzf:fz

T

Suppléments 1€

Kebab Jambon Cheddar Raclette
Merguez poulet mariné Olive +Sauce
Nuggets  poulet pané Euf Boursin

Steak haché lardon Fromage Chévre
Cordon Blue bacon poiuron

Tenders

Poulet pané, Tenders,
frites , sauce
fromagére maison,
gratiné au fromage
du chéure et du miel

GRATINN

L’Histoire entre Deux Pains

Culture

avecleregal

Le tout

hamburger
serait né aux Etats-Unis & la

premier

fin du 19¢ siécle, servi aux
immi%irqn‘rs allemands venant
de ambourg. Rapidement,
des vendeurs ambulants ont
eu l'idée de glisser cette
viande entre deux tranches de
pain pour un repas facile &
manger sur |e pouce. Le
hamburger  tel ‘qu'on e
connait aujourd’hui aurait été
popularisé vers 1904 & la foire
de St. Louis. Depuis, il est
devenu un symbole de la
cuisine rapide ‘et conviviale &
travers le monde (Wikipédia).

SECTION 2.2

TRLOS ET BOWILS

(O (S (dogw

1 Viande au choix 2 Viandes au choix 3 Viandes au choix

Sauce au choix Sauce au choix Sauce au choix

Supplément frites\y 1€ -Menn

»
Es SECTION 2.3

Le 7 juin 1788, les Grenoblois
se soulévent contre la rc&yaufé

frangaise a l'occasion de ce
qu'on appellera plus tard, la «

journée des tuiles« Cet
événement qui marquera le
début de ~ la  Révolution

Frangaise a initié l'invention
du gratin dauphinois, du moins
la maniére de nommer ce plat
(source : actu.fr/)


https://fr.wikipedia.org/wiki/Hamburger

nos PIZZAS

BASE TOMATE

‘ (e REGAL)
o i

05240571101 - 0602327441
SITE WEB : LEREGALBAZAS.METRO.BIZ
14 COURS DU MARECHAL FOCH 33430 BAZAS
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SECTION 3.1 Za
MARGUERITE ~tlig%o
=y ¢ cago
Mozza, olive, basilic 5’ 4
TUNISIENNE e
Thon, poivron, oignon, ceuf, olive
~12€9%
KEBAB (2,
Viande kebab, mozza, ceuf, pomme de terre
g 9
REINE (e
Jambon, champignon, mozza
ORIENTALE g‘d{_{jﬂ_ SHES
Merguez, ceuf, mozza, oignon f la pizza de Chicago
VEGGI r“72€90 (ou encore Chicago-
B style pizza et Deep-
Champignon, poivron, pomme de terre, dish pizza en anglais)
: A : est une pizza inventée
oignon, torﬁatefralche, olive 7_‘]3€90 on ]?45 a lo Pizzeria
HAWAIENNE \ =0 i Uno & Chicago (Etats-

Ananas, jambon, mozza

Supplément fiites; 1€

SPECIALES

INDIENNE —13¢€9%
Sauce curry, poulet mariné, \ Ha-f_,__
mozza, oignon - _
BURATTA GREEN ~13¢%
L--._______-‘_

Sauce pesto, burrata, mozza, noix,
tomate fraiche

AMERICAINE ~13¢%
BB9 sauce, viande hachée, cheddar,*

chorizo, tomate, oignon

SECTION 3.2

DESSERTS| BOISSON

Cannet 33d
Redbull
Eau50ml

Grandes bocssons @

Tiramisu
Tarte au daim

Unis). La pizza de
Chicago présente la
spécificité de  se
préparer dans un moule
creux, et comporte une

épaisse garniture,
représentant une forme
dhybride entre les
tartes américaines
traditionnelles et les
pizzas  issues  des
communautés

italiennes établies aux
Etats-Unis.

Le fromage se trouve
au fond de la pizza et
la sauce tomate sur le
dessus, & linverse de la
majorité des pizzas. On

la trouve sous
différentes versions ;
crote mince, crolte
épaisse, voire & deux
crolites avec la sauce

sur le dessus.

C'est le seul type
de pizza
américaine qui
n'est pas
habituellement
consommé avec
les mains, parce

3u'el|e est servie
ans un plat creux

et contient ftrop
de mozzarella
pour étre

manipulée.

L'HISTOIRE DE LA PIZZA
MARGHERITA

LA PIZZA K
MARGHERIT.

NAPLES - 1889

de la
& Naples. Créée par le
;‘:Aizzciolo Raffaele Esposito pour honorer la reine

argherita de Savoie, elle reprend fiérement les

La pizza Margherita, embléme cuisine

italienne, est née en 1889

couleurs du drapeau italien : le rouge de la
tomate, le blanc de la mozzarella, le vert du
basilic. Simple, authentique, mais pleine de

caractére — cette pizza incarne a elle seule toute
I"ame de I'ltalie.

nos PIZIAS

BASE CREME FRAICHE

OFFRE SPECIALE
ACHETEZ2/PIZZAS

RACLETTE i2g%0 |
Jambon, raclette, mozza, oignon S i x
TARTIFLETTE ( d2¢% »
Lardon, pomme de terre, mozza, oignon X
4 FROMAGES ( _13_@ %
roquefort, brie, chévre, Mozza _
CHEVRE MIEL ( Jg_@ "
Fromage chévre, miel, mozza, noix,
roquettes ] )
F i 90
BOURSIN U3¢0 *
Viande hachée, Boursin, mozza, oignon } *
NORVEGIENNE (12¢%
< ‘-‘-‘-""‘--.___
Saumon fumé, mozza, une touche d
citron *
»
*
>

."'. ;ﬂ -. ‘ 3
1.0EEERTE
Ofire valable a emporter.ou

livraison via notre site’)
SITE|WEB}:|LEREGALBAZAS'METRO BIZ



https://fr.wikipedia.org/wiki/Pizza_reine
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sauce_tomate
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mozzarella

