
37. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M. Ostatné Alerg.

Pondelok  7. September  2026   Marianna
a.
b. 0,45l/1ks Polievka   Špenatovo-zemiakový krém Chlieb 1,7,

1. 130/240/80 Bravčové pliecko na hubách, Dusená ryža, Kyslá uhorka SK 1

2. 120/1ks/150/240 Pečená špekačka, Volie oko, Zelená fazuľka s maslom, Varené zemiaky omast. Bezlepk. 3

3. 360/0,2l Zemiakovo-bryndzové pirohy so slaninkou a kyslou smotanou, Mlieko 1,3,7

4. 130/240/140 Primatorský kurací rezeň /v cest. s kockami žemlí/, Zemiaková kaša, Uhorkovo-paradajkový šalát PL 1,3,7

Utorok  8. September  2026   Miriama, Miriana
a. 0,45l/1ks Hovädzí vývar s mäsom a cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Cuketová so zemiakmi na kyslo Pečivo 1,7

1. 250/240 Kuracie stehno na paprike, Halušky - noky PL 1,3,7

2. 100/350/1ks Cestovinový šalát s kuracím mäsom, syrom Niva, hruškou, vlaš. orechami a parmezánom, Oplátka PL 1,3,7,10

3. 350/0,2l Pečené šatôčky s náplňou podľa ponuky, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Vyprážaný brav. rezeň v trojobale so sezamom, Var. zemiaky omast.,Kapust.šalát s mrkvou a kuk. SK 1,3,7

Streda  9. September  2026   Martina
a. 0,45l/1ks Kačací vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Fazuľová polievka s údeným kolenom Chlieb 1

1. 150/240/140 Prírodný mletý rezeň so zeleninou a údeným syrom,  Varené zemiaky omast., Uhorkový šalát SK 1,7

2. 130/240/80 Restovaná bravčová pečeň na cibuľke, Dusená ryža, Lyžičkové hranolky, Baraní roh SK 1,3,7

3. 420/0,2l Široké rezance s mletými orechami, cukrom a maslom, Ovocné jogurtové mlieko 1,3,7

4. 130/240/140 Vypr. morčací prsný rezeň v cestíčku s parmezánom, Var. zemiaky omast., Uhorkový šalát PL 1,3,7

Štvrtok 10. September  2026   Oleg
a. 0,45l/1ks Bravčový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Frankfurtská polievka s párkom a zemiakmi Pečivo 1,7

1. 130/160 Maďarský hovädzí guľáš, Parené knedle SK 1,3,7

2. 130/260/1ks Grilovaný stehenný steak, Cuketovo-paradajkové ragú, Varené zemiaky omast, PL 1,3,7

3. 75/380/1ks Pizza Salaš  /smotana, bryndza, slanina, syr, / Jablko 1,7

4. 145/420 Vyprážaná karbonátka, Zemiaky na kyslo SK 1,3,7

Piatok 11. September  2026   Bystrík, Helga
a. 0,45l/1ks Hydinový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Polievka - zeleninový boršč Chlieb 1,3,7,

1. 125/40/120/120/80 Pečená roláda z brav. kare plnená /gazd. slanina, syr Eidam, šamp./, Dus. ryža, Peč. zemiaky, ZO/miešaný šalátPL 1,7,

2. 80/450/1ks Špenátové halušky so syrovo šunkovou omačkou, Koláč - Slivková bublanina 1,3,7

3. 420/0,2l Ryžový nákyp s jablkami a slivkami, poliaty  sirupom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 180/240/140 Vyprážaný karfiol v trojobale, Varené zemiaky omast., Paradajkový šalát s červenou cibuľkou 1,3,7,10

5. 120/300/40 Gril. syr Hermelín na miešanom zel. šaláte /rajč., uhorka, mix list. šal., olivy, Francuzský dress./, Pečivo PL 1,3,7

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

Reštaurácia  

Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 

Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/
ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ

Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88
Dobrú chuť k jedlu!

www.armstrongs-restaurant.sk

ZMENA !!!!                                                                               ŠALÁT /na tento týždeň/

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše


