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1. Miso Suppe 1,1.9.10.B,C

Mit Algen, Enoki-Pilz und
A. Seiden Tofu 450
B. Lachs 5.00

2. Frithlingsrollen 2 St. 20210BF 4 gg

Glasnudeln, Schweinehackfleisch, Morcheln,
Karotten, Kohl und Ei in Reispapier umwickelt und frittiert

3. Sommerrollen 245.6.8.10.B 6.00

Reisnudeln, Gurke, Salat, Krauter In Reispapier
umwickelt Wahlweise mit Erdnusssofe oder
Fischsof3e und

A. Huhnchen

B. Garnele

C. Frittierter Tofu

4. Herbstrollen %68 5.00
Lachs, Gurke, Avocado, Dill und knusprige Wantanblatter

in Reispapier umwickelt dazu Erdnusssofie

5. Edamame ° 4.50

Blanchierte griine Bohnen

6. Kaarage 6 St. "10-8 7.00

Knusprige frittierte HUhnerschenkelstiicke mit Teriyaki

7. Yakitori Spiefie 2 St. "O10BB 6.00

Huhnchen Spief3e mit Yakitori Marinade

8. Ebi Tempura 3 St. 7.50

Frittierte Garnele in Pankomehl serviert mit Sushimayo

9. Gyoza ASt, 0108
Frittierte Teigtaschen

A. Gemuse

B. Chicken

10. Crispy Pizza 7108

Frittierter Reis-Pizza mit Tatar Ihrer Wahl:

A. Lachs 4.50
B. Thunfisch 5.00
C.Garnele 5.00
D. Avocado 4.00
11. Avocado Boot 2 St 26:7:10.11 7.50

Avocado mit Lachstatar, Garnelentatar in Teriyakisof3e,
Unagisofie und Sushimayo




12. Wakame Salat 1610 4.00

Algensalat mit Sesam

13. Kim Chi "-B-E 450

Traditionell eingelegter Chinakohl

11. Nom 4.00
Vietnamesischer Salat aus Kohlrabi, Gurke,
Rotkohl, WeiBkohl, Karotten, Rettich,
Erdnusse, Mango und Fisch-Limetten-Sofie.

A. Huhnchen 1+4310.8 + 1.50

B.Garnele 451078 +2.00

15. Sake Salada “*510-B 8.00
Lachswiirfel mit Avocado, Mango und Salat
in Sesam-Suhimayo-Dressing

16. Maguro Salada'*>10B g 50

Thunfischwiirfel mit Avocado, Lauch und
Salat in Ponzu-Sesam-Dressing




BACK TO THE
ROOT"S

20. Pho

Traditionelle Nudelsuppe mit Reisbandnudeln,
Sojasprossen, Lauchzwiebeln, Zwiebel, Koriander,
rote Pfeffer und Minze. Wahlweise mit:

A. RINDFLEISCH (456BF) 14.00
B. HUHNERFLEISCH46.B.F) 13.00
C. TOFU'GBF) 12.00
2] Bun Nem 1.3.4.5,6.10,B.C 1250

Reisnudeln mit frittierten Frahlingsrollen, Eisbergsalat, Gurke,
FischsofRe und gerosteten Erdnlssen

22. Bun Bo Nam Bo 1436.10.8 14,00

Reisnudeln mit Rindfleisch, Sojasprossen, Salat, Rostzwiebeln,

gerosteten Erdnissen in FischsoBRe i

5,6.8.9.10.B.F
23. Bo Luc Lac¢ M0-8910.8.1 17.00
Gebratene Rind ersteak Wurfeln, Zuckererbsen, Paprika, Zwiebeln,

schwarzem Pfeffer, pikant Knoblauch-sauce, Erdnisse, Reis

24. Thit Bo Xao 07810.B.C 13.00
Gekochter Reis mit gebratenem Rindfleisch und Gemuse

25.Ihit Ga Xag -0 HBE 1250
Cekochter Reis mit gebratenem Huhnerfleisch und Gemuse

94 Tom Xa0 1.2.6.7,8.10.B.C 13.50

Gekochter Reis mit gebratener Garnele und Gemuse

27. Dau Xap 87510.B.C
Gekochter Reis mit frittiertem Tofu mit frischem saisonalem Gemuse




TASTE
OF
JAPAN

30. Miso Ramen %61 13.0
Jap. Nudelsuppe mit gekochtem

Gemuse, weiches Ei, geschmortes Schweinefleisch und Hackfleisch

Bowl

Sushi Reisschiissel, Avocado, Edamame,
Gurke, Mohrenstreifen, Salatmix, Algensalat,
Erdniissen, Sesam

31 La(‘hs 1.4,6.8.10.B.E 125

Teriyakisofe und Sushimayo

32 Maguro l,-i.G.S.IO.B.E 13.5
Thunfisch, Unagimayo und Ponzusof3e

33 Fhi 123.6.7.810.BE 13.0

Garnele, TeriyakisolRe und Sushimayo

34, Unagi 49/ 0-BE 15.0

Flussaal, UnagisoR3e

35. Tofu 1,6,7.8,10.B.E 1.0
TeriyakisofZe und Sushimayo




WOK & GRILL

40. HAHNCHEN BRUST (14:3.6.7.10.B) 16.00
In Butter geschwankte Gemuse mit Sofde |hre Wahl
1. Erdnuss

2. Teriyaki

3. Mango

4, Asiatische BratensoBe

50. BABARIE e f
ENTENBRUST (M4367108) 49 59 |
In Butter geschwankte Gemuse mit
Sof3e lhre Wahl |
1. Erdnuss

2. Teriyaki

3. Mango

4. Asiatische Bratensof3e

60.LACHS (456.7.10.8) 17.50 -

In Butter geschwankte Gemuse mit So3e Ihre Wahl ;. .‘_:'-- :

1. Erdnuss Jb’

2. Teriyaki .

3. Mango i 2 o

4. Asiatische BratensoBe -~ - “ g

R

i ﬁ‘iﬁ 3

70. GARNELLE {:&:45:5.210.8) 18.50

In Butter geschwankte Gemuse mit Sefle |hre Wahl

1. Erdnuss 5
2. Teriyaki

3. Mango

4. Asiatische Bratensolie

Alle Gerichte werden mit Reis serviert, aul Thren Wunsch hin ‘
kénnen wir mit Bun (Reisnudeln) oder Pommes servieren. ‘




SUSHI

MAKI (6 ST.)

100. Kappa Maki 710:€ 4.30
Gurke

101. Avocado Maki "F 430 106. Ebi Maki »*F 5.00
Avocado Garnele

102. Asupara Maki "* 4.80 107. Unagi Maki 1610-LBE 559

Flussaal

108. Spicy Maguro Maki """ 5.00

Gruner Spargel

103. Sake Maki "*F 4.80 :
Lachs Scharfer Thunfisch

104. Sake Avocado Maki " 4.80 109. Takuran Maki HEGE 4.50
Lachs mit Avocado Gelber Rettich

105. Maguro Maki iy 5.30 110. Mango Maki e 5.00
Thunfisch Mango

NIGIRI (2ST.)

. Sake'*F 450 112. Sake Aburi "*®BF 5.00
Lachs Flambierter Lachs

,*'i. i\f‘*ﬁ‘f;‘*

s
e ek

»

113. Maguro '+F 5.20 14 Ebi 't 5.00
Thunfisch Garnele

115. Unagi 1.6,10.11.B.E 5.30 6. Hokki-Gai “'"F 5.50
Flussaal Trog Muschel




SUSHI

INSIDE OUT (8 ST.)
Wahlweise mit Sesam oder Fischroggen

SPEZIAL ROLL (8 ST.)

130 Tig(’l‘ Roll 1.2,3,4,6.7,10,11,B.E

Ebi Tempura, Gurke in
Unagi Mantel

131. Rainbow Roll 1:6:7.10.B.E
Lachs, gurke, Frischkase in Lachs-

Thunfisch-Avocado Mantel

Lachs Deluxe roll 146:7:10.B.E
Lachs Avocado, Gurke, Mango, Frischkase
im Lachsmantel

132.

Surimi, Avecado, Gurke, Mango in
Flambierte Lachsmantel

133.

Garden Roll 1.6,7.10,B,C.E
Curke, Rettich, Frischkase in
Avocado Mantel

134.

120. Alaska Roll “+710-E
Lachs, gurke, Avocado, Frischkase

121. Maguro Roll 1L4.7.10.E
Thunfisch, gurke, Frischkase

122. Asupara Roll 710BE

Gruner Spargel, Avocado, Frischkase

123. California Roll "23710:1LE
Surimi, Avocado, Mayonnaise

124. Tamago Roll LI0.B.E
Ei, Avocado, Rettich, Frischkase

125. Ebi Tempura Roll L23LM0E

Ebi Tempura, Avocado, Frischkadse

126. Yakitori Roll 010-B:C
Chicken, Gurke, Frischkase

14.00

15.00

13.00

12.00

10.00

8.50

9.50

8.50

8.00

8.00

9.00

8.50




CRUNCHY ROLL (4 ST.)

1.3.4,6,10,11.B.E 10.00

150. Sake Crunchy
Knusprige Rolle mit Lachs, Gurke, Avocado
und Frischkase

151. Spicy Maguro Crunchy L340 MAEES 1050

Knusprige Rolle mit gekochten

Thunfisch Aviocado, scharf
152. Ebi Crunchy L2ZAGAINILBCE 9.50

Knusprige Rolle mit Garnele,
Surimi, Avocado, Frischkase

153. Chicken Crunchy 149:410,11,B.E 9.50
Knusprige Rolle mit Hidhnchenspielie,
Gurke, Avocado, Frischkase
154. Veggi Crunchy '2:010.B.CE 9.00
Knusprige Rolle mit Avocado,
Gurke, Ei, Frischkase

SASHIMI

140. Sake * 5st 10.00
Lachs

141. Aburi Sake * 5st 150
Lachs flambiert

142. Maguro * 5st 1150
Thunfisch

143. Aburi Maguro ' sst 1250
Thunfisch

144, Sake & Maguro ' 6st 1350
Lachs und Thunfisch

145. Hokki-Gai >!! 3st 9.00
Trogmuschel

146. Mio Sashimi 2> 10st 2100

Lachs, Thunfisch, Trogmuschet




MIO'S

155. Aburi Oshi Sake 2. §t +79:B.C 650

2 Reiskreise mit Lachs in Flambierte

Kasemantel und Peperoni m

oy .. 470 5
156. Anh Thu Roll 8. S¢ *7%B:C 12.50
Innen mit Lachs und Avocado, Mango
Auflen Frischkase und Algen Chips

157. Mio’s Roll 8, St 7:9:B 15.00

Ebi Tempura, Avocado, Frischkase in
Garnelen Mantel mit Garnelentatar

158.Surf & Turf 19.00
Ebi Tempura, Spargel, Frischkase in Rindersteakmantel
mit Réstzwiebel und Knoblauch i

Si. Fitness Menii 710B 16.00
6 St. Kappa Maki, 6 St. Avocado Maki, B St. Aspura Roll

s2. Sake Menii 7108 17.00
6 St. Sake Maki, 2 St. Sake Nigiri, 8 5t. Alaska Roll

S3. Maguro Menii gL 19.00
6.5t. Maguro Maki, 2 5t. Maguro Nigiri, 8 S5t. Maguro .O.

5 : 2.4.6.7.C g
S4. Klassiker 1.2.4.6.7,9.10.11.B..C 18.00
6 St. Sake Maki, 8 St. California 1.0, Sake Sahimi 3 St.

1,2.4.6,7.9.10,11,B.C

S5. Crunchy Set 42.00
8 5t. Spezialroll, 12 St. Crunchy nach Wahl| des Sushi Chefs
s6. Mio for 2 1.2.4,6,7.9,10,11.B.C 49 50

6 St. Lachs Avocado Maki, 6 St. Kappa Maki, 8 St. California 1.O.,
8 St. Alaska 1.O,, 4 St.Veggie Crunchy Roll, 2 St. Ebi Nigiri,
8 St. Aburi Sake Roll
s7. Sushi Master Tipp 2407:9.101LB.C 39.50
6 St. Maki, 2 St, Nigiri, 3 St. Sahimi, 8 St. Inside Out, 4. St. Crunchy,
4. St Pizza nach Wahl! des Sushi Chefs

s8. Mio For 11.2,4.6.7,9.10.11,B.C 119.00 |
6 St. Lachs Avocado Maki, 6 St. Ebi Maki, 6 St. Unagi Maki, 6 st. Asupara Maki,
8 5t. Ebi Tempura |.Q,, 8 5t. Alaska 1.0, 8 st. Maguro Raoll, 8 st. Yakitori Roll, ,
4 st Sake Crunchy, 4 StVeggie Crunchy Roll, 4 St. Sake Aburi Nigiri,
8 St. Lachs Deluxe Roll, 8'st. Rainbow Roll und 4 st Aburi Maguro Sashimi



0.4L SAFTE 0.4L .

Wasserllasche Still
Wasserflasche Spritzig

D21 _
3.00 4.50 :\pfcl 5.00
3.00 450 Banane 5.00
3.00 4.50 Orange 5.00
3.00 450 Kirsche 5.00
3.00 4.50 Litschi 5.00
3.00 450 Guave 5.00
Mango 5.00
Maracuja 5.00
0’25 L B.?SL I‘;l‘(")ﬁ't‘l‘l’ 5.00
Kiba 5.00
250 650 Drachenfruchi 5.00
2.50 650 Saft Schorle 5.00

HEISSE GETRANKE

Ice Tea Drachenfrucht

Frisch Gebruhter Tee mit Drachenfrucht

Ice Tea Mango

Frisch Gebrihter Tee mit Mango

Mango Lassi
Mango Smoothie

Avocado Lassi
Ayocado Smoothie

Himbeere Lassi
Himbeere Smoothie

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

m Tee 3.00
Kallee 3.50
Cappuccino 3.50
Espresso 250
HeiBe Milch mit Honig 3.00
Chanh Leo 6.00
Maracuja, hausaernachte Minze Sirup,
Limonade
Chanh Da 6.00
Zitronenlimonaden
Yuzu Limonade 6.00
Japanische Zitrusfrucht
Litschi Limonade 6.00
Litschi, Kokossirup Limonade
Ice Tea Maracuja 6.00
m Frisch Gebruhter Tee mit Maracuja
Vi Ice Tea Erdbeere 6.00
Frisch Gebrihter Tee mit Erdbesre




COCKTAILS / APERITIF

Roku Gin Tonic 9.00
Roku Spring Tonic 9.00
Aperol Sprizz 8.50
Lillet Wildbeery 8.50
Lillet Tonic Water 8.50
SPIRITOUSEN -
Choya Sake 0,21 8.50
Yuzu Sake 0,11 7.50
Chivas Regal 18 0.2¢l 6.00
Suntory Toki Whisky 0,2¢l 4.00
Nep Moi Reisschnaps 0,21 9.00
Choya Plaumenschnaps 0,21 9.00
BIER 0.3L 0.5L
Krombacher vom Fass 350 490
Krombacher Weizen 450
Krombacher Weizen Alkoholfrei 450
Krombacher Alkoholfrei 350
Kostritzer Schwarzbier 450
Japanisches Ashai Bier 4.00
Bier Saigon 4.00
Weine / Rose 02L 0,75l Flsche
Grauer Burgunder 6.50 19.00
Trockner Weillwein
Weiller Burgunder 6.50 19.00
Halbtrockner WeilBwein
Navarra Rosado 650 19.00
Trockner Rose
Primitivo MOI 6.50 19.00
Trockner Rotwein
Dornfelder 650 19.00

Halbtrockner Rotwein

Deutscher Sekt »Tradition«  6.00
Trocken




Stoffe oder Erzeugnisse,
die Allergien oder Intoleranzen auslosen.

WO~ WUNWN—

=

Glutenhaltige/s Getreide/-Erzeugnisse
Krebstiere/-Erzeugnisse
Ei/-Erzeugnisse

Fisch/-Erzeugnisse
Erdnusse/-Erzeugnisse
Sojabohnen/-Erzeugnisse
Milch/-Erzeugnisse (laktosehaltig)
Schalenfriichte/Nusse bzw. Nusserzeugnisse
Senf/-Erzeugnisse
Sesamsamen/-Erzeugnisse
Weichtiere/-Erzeugnisse

Zusatzstoffe

mTmQooOmWrX

Farbstoffe

Mit Zuckern und StuBungsmitteln
Konservierungsstoffe

Koffein

Sulfite

Ceschmackverstarker

Alle alkoholischen Getranke kénnen Sulfite (E)
und Gluten (1) enthalten.

Alle Preise in € inkl. ges. MwSt.

Kartenzahlung ab 50 €

Gerne kénnen sie auch ihr Essen, welches sie nicht
geschafft haben,
mitnehmen. Verpackungspauschale 1€

Karte gilt ab Januar 2025 und ersetzt die vorherigen Karten.

Impressum

Mio Sushibar & Asia Cuisine
FriedensstralBe 1

04849 Bad Duben

Tel. 034243 284197



