
07.07- 11.07.25 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16, 20.1, 22, 26, 28, 29, 34 2, 5, 16, 18, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29 5, 16, 19, 20.1, 25, 28, 29 10, 14, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29, 34

€4,40/ 8,40 €4,40/ 8,40 €4,40/ 8,40 €4,40/ 8,40 €0,00 / 8,40

5, 19, 20.1, 24, 25, 28, 30, 32 5, 6, 10, 19, 20.1, 22, 23, 26, 28, 29 10, 14, 19, 20.1, 24, 25, 26, 27,  28, 29, 34 2, 5, 16, 18, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29, 34

€5,10 / 9,10 €5,20 / €9,20 €5,40 / €9,40 €5,10 / 9,10 €0,00 / 8,40

5, 6, 16, 19, 20.1, 22, 23, 26, 28, 29 10, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29, 31, 34 5, 6, 16, 18, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29, 34 16, 18, 19, 20.1, 25, 26, 28, 29, 34

€6,50 / 10,50 €6,90 / 10,90 €6,50 / 10,50 €7,20 / 11,20 €0,00 / 8,40

Food Saver

Fruchtiger Bulgur
Melonen Salat mit
Baby Mozzarella und
Ciabattasticks

Veganes Schnitzel mit
Champignonsauce
und Kartoffelspalten

Tandoori Hähnchen mit
Zitronen- Joghurt und
Basmatireis

Zwei Bifteki gefüllt mit
Frischkäsecreme, dazu
Djuvev Reis und Ajvar

Food Saver

Food Saver

"Crispy Tempeh Bowl"
mit Ingwer Knoblauch
Gemüse auf gebratenem
Reis und Wasabi Dip

Gebackene Kibbeling mit
Pommes frites,
Remoulade und
Gurkensalat

Rinderstreifen „Teriyaki“
mit Gemüse und
Butterreis

METRO Menu

Campus Menu

Mycuisine
"Urlaubsziele"

Mediterraner Tortellini-
Salat
auf Rucola, dazu
gebratener Halloumi

"Niederlande"
Holländische Fangfrische
Matjesfilets mit Zwiebeln,
Gurken Relish,
Salatbeilage und
Stangenbrot

"Spanien" Sanft gegarte
Scheiben vom Duroc
Schweinerücken mit
schwarzem Pfeffer
dazu Bratpeperonis an
Patatas Bravas und Mojo
Rojo

"Türkei" Dönertasche mit
Hähnchenfleisch, Zaziki,
Gemischter Salat und
Fetawürfel im Fladenbrot

"Frankreich" Boeuf
Bourguignon,
Geschmortes Rindfleisch
mit Gemüse an Risolee
Kartoffeln


