
Pain, tomates, oignons, huile d’olive, chorizo, jambon fumé, olives, courgettes, sauce aïoli. 
Allergènes : 

Le bocadillo de tomates, olives, courgettes, chorizo, jambon fumé et
sauce aïoli (sorte de sandwich)

7,70€

Riz, poivrons, tomates, oignons, petits pois, encornets, moules, crevettes, poulet, le tout cuit
dans un jus aux épices douces. 
Réchauffage : 4 min au micro-onde / 20-25 au four th. 5
Allergènes : 

La paella maison mixte au poulet 10,00€

Tomates, févettes, poivrons, olives, oignons, anchois, oeufs. 
Allergènes : 

La salade catalane aux bosquerones 8,00€

4 croquettes de jambon, 4 pintxos tomates et boquerones, 4 empanadas
épinards et volaille, 4 mini tortillas de pommes de terre et oignons. 
Allergènes :

Les tapas du Rêve Gourmand 15€
Pour fêter le week-end ! (Disponible à partir du samedi)

Lieu, oignons, huile d’olive, chorizo, tomates avec légumes d’accompagnement
suivant le marché. 
Réchauffage : 4 min au micro-onde / 20 min th. 5
Allergènes : 

Le suprême de lieu aux soupçons de chorizo, sauce andalouse 9,80€

8,30€La fideua de tendres légumes
Petites pâtes, oignons, poivrons, tomates, haricots verts, le tout cuit dans un jus aux épices
douces.
Réchauffage : 4 min au micro-onde.

Pour nos amis végétariens !

Au Rêve Gourmand

Avenue de la Prairie (Parking de la médiathèque). 28230 EPERNON

Bon appétit!

Du samedi 23 août au vendredi 29 août 2025


