
Breiz'  sushi

Ouvert 7j/7: 11h30 - 14h30 et 18h00 - 22h30
Fermé dimanche midi et lundi après-midi

3 Rue des Remorqueurs
44000 Nantes

02 40 74 83 0702 40 74 83 07
Plat à Emporter -10%

Nous n'acceptons pas de chèques.

MODE DE REGLEMENT : CB, 
Tickets restaurant, Espèces, Cheque vacance

Délice des crevettes sautées 

des légumes sautés 

Noix de coquilles Saint-Jacques avec des légumes sautés 

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade et riz

M1 MENU UME 17,80€

M2 MENU NADESHIKO 18,80€

M3 MENU SUISEN 18,80€

M4 MENU ICHO 19,80€

Foie gras de canard sautés à la japonaise avec des légumes 
sautés et du riz

M5 MENU SAPPORO 27,00€

Misoshiru 
Soupe

Salade de crudités 
Chou blanc 
assaisonné

Riz nature ou 
vinaigré 
Gohan 

Gyoza 
5 pièces raviolis 
au poulet et légumes

Salade du chef 
Saumon et 
gingembre 

01 2€50 02 2€50

08 6€80

03 6€80 04 2€20

07 5€80

Edamame

Tempura 
4 pièces beignet au crevette

Champignons sautés 

 Légumes sautés 

05 7€80

06 4€80
10 4€80

11 4€80

M6 M7
4 Yakitori 
(Poulet, bœuf au fromage, aile 
de poulet et boulette de poulet)
Soupe, salade et du riz

5 Pièces gyoza, 9 pièces de sashimi 
(3 saumon, 3 thon, 3 mulet) 
et du riz

8,00€

M9 12,50€M8 13,50€
12 Pièces de sashimi 
(6 saumon, 3 thon, 3 mulet)
Soupe, salade et du riz

3 Pièces sushi  (saumon, thon) 
6 Pièces maki  (saumon, thon) 
Soupe, salade et du riz

13,50€

M10 8,50€

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade

Un bol de riz vinaigré avec 
du saumon 

Un bol de riz vinaigré avec 
d’anguille cuite 

Un bol de riz vinaigré avec 
assortiment de poissons crus

M11 SHAKEDON 12,80€ M12 UNAGIDON 15,80€

M13 
CHIRASHI ASSORTIMENT 14,80€

Filet de saumon grillé, 
1 riz

M14 19,80€

18  Pièces maki 
(6 saumon, 6 thon, 
6 california)

12 Pièces de sashimi, 
6 Pièces california

6 Pièces sushi 
(saumon, thon, 
mulet)

8 Pièces sushi 
(crevette, saumon, 
thon, mulet, avocat)

M15 15,80€

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade et riz

M16 14,80€

M18 18,80€

M20 17,80€

15 Pièces de sashimi, 4 pièces sushi, 6 pièces maki
M19 24,80€

Une assiette de sashimi
(20 pièces)

M17 17,80€

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade et riz

8 Pièces de futomaki
M21 16,80€

6 Pièces sashimi, 3 pièces sushi, 
4 Yakitori (poulet, bœuf au fromage, 
aile de poulet et boulette de poulet)

M22 17,80€

M23 15,80€
12 Pièces de sashimi, 
4 Yakitori
(poulet, bœuf au fromage, aile 
de poulet et boulette de poulet)

M24 17,80€
6 California ou maki, 
4 Yakitori
(poulet, bœuf au fromage, aile 
de poulet et boulette de poulet)

M25 23,80€
12 Pièces de sashimi, 3 sushi, 6 
maki,
4 Yakitori
(poulet, bœuf au fromage, aile 
de poulet et boulette de poulet)

M26 BENTO 15,80€
3 Gyoza, 3 sushi, 3 maki, 
2 Yakitori (poulet, 
bœuf au fromage)

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade et riz

M27 
MENU TEMPURA

10,80€

5 Tempura beignet 
au crevettes

Tous les menus sont accompagnés avec soupe, salade et riz

2 soupe, 2 salades, 2 riz
18 Pièces de sashimi, 6 pièces sushi, 6 pièces maki, 
6 pièces california

M28 46,00€

2 riz
18 Pièces de sashimi, 6 pièces sushi, 6 pièces maki, 
10 Pièces gyoza,
 6 Yakitori (poulet, bœuf au fromage, boeuf)

M29 48,00€

servi par 6 pièces

Shake 
(Saumon)

 Kappa
(Concombre)

 
Maki omelette 
saumon

Maki cheese

Neige roll
(Saumon ou thon) California

(Saumon ou 
surimi avocet)

 
Maki avocat rollSpring roll

Tekka
(Thon)

Futomaki
(4 pièces)

12 5€50 13 5€50 14 4€90 15 4€90 16 5€50

17 5€50 18 6€80 19 6€80

22 7€00

20 5€80 21 7€80

servi par paire

Maguro 
(Thon)

Tai ou Bora 
(Daurade ou Mulet)

Ebi 
(Crevette)

  Sushi Avocat Sushi saumon 
avocat

Tamago 
(Omelette)

 Unagi 
 (Anguille)

Shake 
(Saumon)

Ikura 
(Œuf de saumon)

29 5€00 30 4€90 31 5€50

26 4€90

27 4€90 28 5€90

24 5€50 25 4€9023 4€90

servi par 10 pièces

 Maguro 
 (Thon)

Shake 
(Saumon)

 Tai ou Bora 
 (Daurade ou Mulet)

32 11€00 33 9€00 34 9€00

35 12€80

servi par paire

Tsukune
Boulette de poulet 

Kamo
Canard 

Negima
Poulet 

Guyniku
Bœuf

Cheese
 Bœuf au fromage 

Uzura
Caille

Ebiyaki
Gambas

Taibashira
Coquilles Saint-Jacques

Shakeyaki 
Saumon 

Zucchini
Courgette 

 Maguro
 Thon 

36 4€20 37 4€50

38 3€90 39 4€50 40 3€90

41 4€20 42 6€80 43 5€80

44 5€80 45 5€80 46 3€20

  Maki arc en ciel

COCKTAILS ALCOOLISES
Spécial maison ( vodka, curaçao, Jus d’ananas, crème de coco)….6.50€
Pina Colada  (rhum, jus d’ananas, crème de coco) …...................…6.50€
Téquila sunrise ( téquila, sirop de grenadine, jus de fruits) …......….6.50€

COCKTAILS SANS ALCOOL 
Fairway ( jus de fruits , Schweppes) ……………....................………6.80€
Cocktail de fruits …..…..…………………………....................……….3.80€

Kir  ……….....….(4cl)   3.50€
Ricard ………….(4cl)   3.50€
Whisky …….…..(4cl)   4.50€

Porto …….....................…..(4cl)   3.50€
Martini       €05.3   )lc4 cnalb uo eguor(...
Kir Royal ………........................….5.50€

VINS ROUGES A.O.C 1 bout                                         ½ bout

Côte du Rhône ………………..............................................................................................…….11.50€……………………..7.00€
Bordeaux …………………….........................................................................................………….13.50€………….………….7.50€
Saumur Champigny …………..................................................................................................….15.50€………….………….9.50€
Brouilly …………………………............................................................................................…….20.00€……………...…….11.00€

VINS ROSÉS A.O.C 1 bout                                         ½ bout

Côte de Provence ………………...............................................................................................…11.50€…………….……….7.50€
Saint-Tropez "Cave des Seigneurs" ………..........................................................................……13.00€...............................8.00€
Tavel ............................................................................................................................................15.00€...............................9.00€
Sancerre rosé……………………..............................................................................................…22.00€

VINS BLANCS A.O.C
Riesling ……………..............................................................................................………………..15.50€………….………….8.50€
Pouilly fumé………………… ....................................................................................................…25.00€

CHAMPAGNE ……………….....................................................................…..42.00€

VINS PICHETS   50cl                                             25cl

Pichet (rosé, rouge, blanc) …….................................................................................................….5.50€……………………..3.50€
Verre (rosé, rouge, blanc) ……………....................................................................................………………………………….2.50€

BOISSONS
Sapporo ……………...........………….(33cl)   4.50€
Kirin ……………….........………………(33cl)   4.50€
Asahi ……………...............…………...(33cl)   4.50€
Tsingtao …………………........…….....(33cl)   4.00€
Heineken ……………...........…………(33cl)   4.00€
Saké ………………….......................(chaud)   5.50€
Coca cola ………………......….………(33cl)   3.20€
Coca cola light …………………..…….(33cl)   3.20€
Orangina ………..................……..….(25cl)   2.80€
Schweppes ………….........……………………2.80€
Jus de fruits (tomade, orange, ananas) …….2.80€
Jus de lychee ………………………………….3.20€
Lait de soja ………………....………………….3.20€
San Pellegrino, vittel …….…………..(50cl)   3.00€
San Pellegrino, vittel ……...…………(100cl)   4.50€
Evian ……………………….....………..(50cl)   3.00€
Evian …………………......………….(100cl)   4.50€

APÉRITIFSAssortiment de sashimi 
(12 pièces)

09 4€80
Tofu sautés à la teppanyaki

Salade royale  
Saumon, crevettes et avocat 

Pour tout changement : un supplément de 2 €

5 Pièces gyoza, 
4 Boeuf au fromage 
et du riz

Pour tout changement : un supplément de 2 €

Sashimi  par 9 pièces

SA1 Saumon�  10,00€
SA2 Thon  � 12,00€
SA3 Daurade �  11,50€
SA4 Maquereau �  11,30€

Sushi  par 2 pièces

SU1 Saumon �  4,40€
SU2 Thon�  4,70€
SU3 Saumon cheese�  4,50€
SU4 Crevette�  5,00€
SU5 Daurade� 4,70€
SU6 Maquereau �  4,70€
SU7 Anguille �  6,00€
SU8 Avocat �  4,40€
SU9 Tartare de saumon �  6,00€

Temaki  par 1 pièce

T1 Saumon avocat �  5,20€
T2 Thon avocat �  5,50€
T3 Crevette avocat �  5,00€
T4 Surimi avocat  � 5,00€
T5 Anguille  � 5,50€

California  par 8 pièces

CA1 Saumon avocat � 5,80€
CA2 Thon avocat �   6,10€
CA3 Crevette avocat�  5,80€
CA4 Surimi avocat�   5,60€
CA5 Thon cuit avocat�   5,80€
CA6 Concombre avocat �  5,10€
CA7 Saumon cheese �  5,80€
CA8 Tempura crevette avocat�   7,10€
CA9 Saumon avocat (Masago)�   6,20€
CA10 Surimi avocat (Masago)�   6,20€
CA11 Crevette avocat (Masago)�   6,20€
CA12 Royal �   7,30€
CA13 Oignon croustillant saumon avocat �6,10€
CA14 Oignon croustillant thon avocat �  6,40€
CA15 Oignon croustillant avocat cheese �  5,80€
CA16 Oignon croustillant Tempura crevette�  7,10€

Saumon Roll  par 6 pièces

SR1 Cheese  � 7,30€
SR2 Saumon avocat  � 7,50€
SR3 Avocat cheese �  7,50€
SR4 Radis cheese�   7,30€

DS1 Perle de coco  � 3,50€
DS2 Nougat  � 3,50€
DS3 Gingembre  � 3,50€
DS4 Lychee  � 3,50€
DS5 Mochi   � 4,00€
(lychee, thé vert, haricot rouge)

Coca / Coca zéro (33cl)  � 2,50€
Lce tea, Orangina (33cl)  � 2,50€
Evian (50cl)  � 2,50€
Jus de fruits (25cl)  � 2,50€
(lychees, mangue, ananas, orange)

Tsing Tao (33cl)  � 3,80€
Asahi (33cl)  � 4,50€
Asahi (50cl)  � 5,50€
Kirin (30cl)  � 4,50€
Kirin (50cl) � 5,50€

Neige  par 6 pièces

NR1 Saumon  � 4,40€
NR2 Saumon avocat  � 4,90€
NR3 Thon cuit avocat  � 5,10€
NR4 Concombre avocat�  4,70€
NR5 Saumon cheese�  4,70€

A La Carte...
Printemps Roll  par 8 pièces

PR1 Saumon avocat� 6,10€
PR2 Thon avocat� 6,40€
PR3 Crevettes avocat� 6,10€
PR4 Surimi avocat� 6,10€
PR5 Concombre avocat� 5,60€
PR6 Saumon cheese� 6,10€
PR7 Thon cuit avocat� 6,10€
PR8 Tempura avocat� 7,40€
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DESSERTS...DESSERTS...

Boisson...Boisson...

Bières...Bières...
Yakitori  par 2 pièces

B7 Saumon  � 5,50€
B8 Thon  � 5,80€
B9 Poulet  � 4,80€
B10 Aile de poulet  � 5,00€
B11 Boulettes de poulet  � 5,00€
B12 Bœuf fromage  � 5,20€

Maki  par 8 pièces

MA1 Saumon �  4,50€
MA2 Thon�   4,80€
MA3 Saumon cheese  � 4,70€
MA4 Thon cuit �  4,50€
MA5 Concombre �  4,00€
MA6 Avocat  � 4,00€
MA7 Cheese  � 4,00€
MA8 Concombre cheese �  4,30€
MA9 Avocat cheese �  4,30€
MA10 Radis marinés �  4,00€
MA12 Anguille  � 5,50€

Entrées & Accompagnements
01 Soupe miso� 2,00€
02 Salade de choux� 2,00€
03 Riz nature� 2,00€
04 Riz vinaigré � 2,50€
05 Salade d’algues �  4,00€
06 Edamame (Soja frais) �  4,00€

MENU GYOZA

1 soupe, 1 salade
6 gyoza, 
8 california 
saumon avocat

MENU V1     � 13€50

1 soupe, 1 salade, 1 riz
6 gyoza, 
8 sashimi saumon

MENU V2     � 15€50

A La Carte...

PLATPLAT CHAUD CHAUD

PC3     4€90
4 Raviolis 
aux crevettes

PC1     8€90
Poulet pané

PC2     7€90
tempura

PC9  5€00
Riz sauté thaï

PC10     6€20
6 gyoza au poulet

PC5     5€90
4 Samoussa au boeuf

PC4     4€90
4 Bouchées 
aux crevettes

PC6     5€50
4 Nêm au poulet 

PC7     5€50
Nouilles sautées 

PC8 Riz cantonais   
4€50
PC8-1 Riz sauté au 
poulet  6€90
PC8-2 Riz sauté aux 
crevettes  7€90

PL1  27€90
(pour 2 pers.)

2 soupes, 2 salades, 2 riz
15 Sashimi saumon, 

8 California saumon avocat, 
2 Sushi thon, 2 Sushi saumon

PL3� 74€90
(pour 4 pers.)
4 soupes, 4 salades, 4 riz
6 Sushi saumon, 6 Sushi thon, 
4 Sushi crevette, 8 Maki thon, 
8 California saumon avocat, 
8 Spring rolls saumon, 
6 Salmon rolls cheese, 
6 Soya rolls avocat cheese, 
8 Sashimi saumon, 
8 Sashimi thon

MENU CHIRASHI

MENU PLÂTEAU

servis avec 1 soupe, 1 salade

CH5   14€90
Tartare de saumon 
et avocat sur un bol 
de riz vinaigré

CH4  17€90
Anguille grillée 
dans un bol 
de riz vinaigré

CH2  15€90
Assortiment de poisson cru 
dans un bol de riz vinaigré

CH3  16€90
Tranches de thon cru 

dans un bol de riz vinaigré

CH1  13€90
Tranches de saumon cru 

dans un bol de riz vinaigré

PL2  45€90
(pour 3 pers.)

3 soupes, 3 salades, 3 riz
24 Assortiment de Sashimi, 

8 Sushi assortiment, 8 Maki saumon, 
8 California saumon avocat



F1

3 sushi saumon, 6 maki saumon, 
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
17,90€

6 california, 
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
F2 19,50€

6 maki saumon, 
3 sashimi saumon, 3 sashimi thon,
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
F3 19,00€

6 california royal saumon avocat, 
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
F4 15,90€

6 gyoza au poulet, 
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
F5 15,50€

5 nêms au poulet, 
5 brochettes: 1 aile de poulet,
1 boulettes de poulet, 1 poulet, 
1 boeuf, 1 boeuf au fromage

Soupe, salade, riz
F6 15,50€

MENU MIXTE

5 BROCHETTES
1 AILE DE POULET, 1 BOULETTES DE POULET, 1 POULET, 

1 BOEUF, 1 BOEUF AU FROMAGE

MENU BROCHETTE
servis avec 1 soupe, 1 salade et 1 riz

BC1 � 10,90€
4 boeuf au fromage

BC2 � 13,90€
2 poulet, 2 boulettes de poulet, 
2 boeuf au fromage

BC3 � 14,90€
2 boeuf au fromage, 2 poulet, 2 saumon

BC5 � 12,80€
2 saumon, 2 thon

BC4 � 15,90€
2 ailes de poulet, 2 boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet, 1 boeuf, 1 poulet

BC6 � 17,90€
2 poulet, 2 boulettes de poulet, 
2 boeuf au fromage, 2 boeuf

09
6 sashimi saumon

10
8 maki saumon,
2 sushi saumon

14
8 california
thon cuit

13
8 california

saumon cheese

07
8 crousti

saumon avocat

08
4 sushi saumon

01
4 nêms au poulet

02
3 tempura crevette

11
8 printemps

saumon avocat

12
8 california

saumon avocat

04
2 boulettes de poulet
2 boeuf au fromage

03
2 boulettes de poulet

2 poulet

2 plats au choix (01-15)   13€90 3 plats au choix (01-15)   15€90

06
3 boulettes de saumon

05
Raviolis au poulet grillés

(6p)

SM1 � 13,90€
24 végétarien: 8 avocat, 8 concombre, 8 radis

SM2 � 14,90€
8 maki saumon, 8 maki thon, 
8 california saumon avocat

SM4 � 16,90€
8 california royal saumon avocat,
8 california tempura avocat

SM3 � 15,90€
8 california tempura avocat, 
8 california tempura avocat

MENU SUSHI MAKI SASHIMI
servis avec 1 soupe, 1 salade

SM5� 14,90€
12 saumon roll cheese

SM7 � 16,90€
8 las vegas, 8 california thon cuit,
8 california saumon avocat

SM8 � 16,90€
8 california saumon avocat, 
8 california thon cuit avocat, 
8 california masago surimi avocat

SM10 � 16,90€
8 california saumon avocat, 6 sashimi saumon,
3 sushi saumon, 1 riz

SM9� 16,90€
6 saumon rolls cheese, 
8 maki printemps, 
8 california saumon avocat

SM11� 15,90€
6 sushi saumon, 8 california saumon avocat

SM12� 16,90€
8 california saumon avocat,
4 sushi saumon, 4 sushi thon

SM13� 16,90€
10 sushi saumon

SM15� 21,90€
8 california maki, 8 maki saumon, 
15 sashimi assortis + riz

SM14 � 20,90€
4 sushi saumon, 9 sashimi saumon, 
8 maki saumon + riz

S2 � 17,90€
18 Sashimi assortis + riz

BC7� 9,90€
4 brochettes: 2 poulet, 
2 boulettes de poulet

S1 � 16,90€
15 Sashimi saumon + riz

SM6� 17,00€
6 maki neige saumon cheese,
6 maki neige avocat cheese,
6 saumon roll cheese

15
Edamame


