fsIf SUSHI DAR

SPEISTEKARTIE

Holsterhauser Str.127  Offnungszeiten
45147 Essen Dienstag - Samstag
Tel:020180939564  11:30bis 14:30 Uhr - 16:30 bis 21:30 Uhr
WhatsApp  Sonntag, Feiertage

015202794839 11:30bis 14:30 Uhr - 16:30bis 21:30 Uhr
www.asia-sushibarde  Montag Ruhetag



ASIAWOK

AT, Vegetarisch Rot Curry mit Gemilse, Rei 70€
A8, Rot Curry mit Huhnerfleisch und Gemiise, Reis §50€
AT1. Erdniisse-Sauce mit Huhnerfleisch und Gemiise, Reis 8,50 €

STARTER

1. Edamame
Gesalzene griine Sojabohnen
2. Gyoza 4,50 €

5 frittierte Teigtaschen mit Hiihnerfleisch
und Gemuse

3.Veganne Gyoza 4,50 €
5 frittierte Teigtaschen mit Gemise
4. Tempura garnelen Salat ( 3 Sttick) 6,00 €

Tiger Garnelen in Tempura-Teig
5.Yaki-Tori (3 Stick)
Hihnchenspielle

SALATTE h 3D

6. Goma- Wakame salat 3,50 €

Pikant gewlrzter wakame- Seetang, Seamaa4,12ab.)

3,50 €

4,50 €

SUPPEN

10. Miso Suppe T 350€
Tofu,Sojabohnenpaste,
Lauch,Krauter, wakame-Algenazanb.g

12. Miso Sake Suppe 3,50 €
Lachs,Sojabohnenpaste,
Lauch,Krauter, Wakame-Algen @2bs,1

13.Tom Kha Gung Suppe 4,50 €
Garnele, Champignons, Lauch,
Kokosmilch, Krauterseitlinge.a2bs1)

14. Tom Kha gai Suppe 4,50 €

Hihnchen,Garnele, Champignors,
Kokosmilch, Krauterseitlinge, Lauchazbs,



NIGIRI ( 2 Stiick )

20. Avocado Nigiri - Avocado 350€
21. Kappa Nigiri - Gurken 3,50€
22. Shinko nglrl - Rettichz2) 3,50€
23.Tamago Nigiri - Omletteqzpegm 380¢€
24. Mango Nigiri - Mango 3,50€
30. Sake Nigiri - Lachs 3,80€
31. Sake Aburi - Flambierter Lachs 4,00 €
32. Maguro Nigiri - Thunfisch 4,00 €
33. Maguro Tataki - Flambierter Thunfisch 4,50 €
34. Ebi Nigiri - Garnelen 450€
35.Tai Nigiri - Dorade 4,50 €
36. Unagi Nigiri- Aaleeo 500€

SANDWICH (4 Stuck)

37.Tekka Sandwiches 7,20 €
Thunfisch gekoch, Mayo, Lauchzwiebeln (c,n)

38. Salmon Sandwiches 7,00 €
Spicy Lachs - Tatar, Avocado

39. Tekka Sandwiches 7,50 €

Thunfisch,Chili, Lauchzwiebeln



7,00 €


MAKI (6 Stiick )

40. Avocado Maki - Avocado 30€
41.Kappa Maki  Gurken 300€
42. Shinko Maki - Rettich (2712) 150€

43.Tamago Maki - Omlette (2.e.0m

44. Mango Maki - Mango e
45.Veggie Futo Maki (8 Stiick) 330
Avocado, Gurken ,Rettich, Mango (27,12) 6,20€
46. Futo Maki (8 Stiick) 750€
Lachs ,Surimi, Avocado, Gurken , Tamago, Mango (zpegkn)
47.PapricaMaki - Paprika 350€
50. California Maki - Surimi, Avocado (zs.egkn) 350€
51. Sake Maki - Lachs 400€
52.. Sake Avocado Maki - Lachs Avocado 40€
53.Spicy Sake Maki - Scharfer Lachs, 420€
54.Tekka Maki - Thunfisch 450€
55 Spicy Tuna Maki - Scharfer Thunfisch, Mayo, Lauch (cn) 480€
56. Ebi Maki - Garnelen 500€
57. Ebi Avocado Maki- Gamelen, Avocado 550€
58. Unagi Maki - Gegrillter Aal w.e0 550€
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INSIDE OUT ROLL ( 8 Stlick)
(Mit Cream- Cheese,Unagi-SoBe und Cocktail - Sofe )

60 . California - Inside Out 700€
Surimi, Avocado ,Cream Cheese, Masago/ Sesam (2p.egkn)

61, Sake -Inside Out 750€
Lachs, Avocado ,Cream Cheese, Masago/ Sesam

62. Spicy Sake - Inside Out 8,00 €
Scharfer Lachs, Avocado Cream Cheese, Masago/ Sesam

63, Tuna - Inside Out 8,00 €
Thunfisch, Gurken,Cream Cheese, Masago/ Sesam

64. Spicy Tuna - Insice Out 8,50 €
Scharfer Thunfisch, Gurken Cream Cheese, Masago/ Sesam

65. Ebi - Inside Out 8,00 €
Garnelen, Avocado Cream Cheese, Masago/ Sesam

66. Spicy Ebi - Inside Out SIS
Scharfer Garnelen ,Avocado, Gurken,Cream Cheese, Masago/Sesam

67. Yaki - Tori-Inside Out 750€
Chicken, Gurken,Cream Cheese, Sesam

68. Yakai Inside Out 7,00€

Avocado, Gurken, Rettich Mango,Cream Cheese, Sesam (272




EXTREME ROLL ( 8 Stuick)
( Mit Cream- Cheese,Unagisole und Cocktail - SoBe )

70. Rainbow Roll

Surimi, Avocado mit Lachs, Thunfisch, Avocado,
weiller Fisch umwickelt

71. Crazy Salmon Roll

Spicy Lachs - Tatar, Avocado mit flambiertem Lachs umwickelt

72. Crazy Tuna Roll

Spicy Tuna - Tatar, Gurken mit flambiertem Lachs umwickelt

73. Unagi Roll

Ebi Tempura mit Mango, Flussaal umwickelt

74. Geisha Roll

Lachs Tempura mit Avocado, Mango mit Mandeln umwickelt

75. Dragon Roll
Ebi Tempura mit Mango,Avocado, umwickelt
mit Kokosflocken und Kokos- Sauce

76. Green - Lady- Killer (Vegan )

Gemiise Tempura, Gurken mit Avocado umwickelt
77.Kiss The Lady (Vegan)

Avocado, Gurken, Mango,Rettig, umwickelt

mit Tofutasche (2712)

11,50 €

11,50 €

11,50 €

12,50 €

12,50 €

12,00 €

11,00 €

11,00 €




CRUNCHY ROLL

( Mit Cream- Cheese,Unagi-Soe |
8 Stk

80. Mix Crunchy Roll 13,00€

Panierte Rolle mit Lachs,Surimi,Flussaal
Gurken, Avocado und Cocktail - SoBe (b.eg,2.kn)

81. Sake Crunchy Roll 11,50€

Panierte Rolle mit Lachs,
Gurken, Avocado und Cocktail - SoBe cn 12,6

82.Tuna Crunchy Roll 1250€
Panierte Rolle mit Thunfisch,
Gurken, Lauchzwiebeln und Cocktail - SoBe(beg2xn

83. Ebi Crunchy Roll 1250€
Panierte Rolle mit Garnelen,
Gurken, Avocado und Cocktail - SoRe (beg.2kn)

84. Yaki-Tori Crunchy Roll 11,50€
Panierte Rolle mit Hiihnchen,
Gurken, Avocado und Cocktail -SoRe (beg2kn)

85. Veggie Crunchy Roll 11,00€
Panierte Rolle mit Rettich
Gurken, Avocado und Unagi-SoRe

86. Mini Sake Crunchy Roll 750€
Panierte Rolle mit Lachs und Cocktail - SoBe (seg2n
87. Mini Avocado Crunchy Roll 690€

Panierte Rolle mit Avocado und Unagi-SoRRe

N

700€

6,50 €

6,50 €

6,50 €

6,50 €

6,00€




SASHIMI

90. Sake Sashimi ( 9 Stuck) 13,50 €
Lachs mit Wakame Salat (2,4,12,a,b,e)

91.Tuna Sashimi (9 Stick) 16,00 €
Tuna Thinfisch

93. Mix Sashimi 18,00 €

Gemischter rohher Fisch

DON & BOWL
102. Sake Don 12,50€
Gegrilltem Lachs mit Reis und Unagi ,Cocktail - Sol3e (begakn
103. Unagi Don 15,50 €
Gegrilltem Flussaal mit Reis und Unagi ,Cocktail - SoBe (vegakn
104. Sake Bowl 1350¢€

Gegriltem Lachs mit Sushi Reis, Mix Salat, Mais,Erdsen,
Cherry- Tomaten dazu Cocktail- Unagi-Sol3e (beg2kn)




SUSHI MENU

200. Maki set (18 Stk) 9,50€

6 Stk Lachs Maki w
6 Stk Thunfisch Maki '

6 Stk Avocado Maki

201. In- Out-Side set ( 16 Stk) 11,00€

8 Stk Lachs In Side Out
8 Stk Thunfisch In Side Out

202.Vegie set (20 Stk) 9,50€

6 Stk Avocado Maki
6 Stk Gurken Maki
8 Stk Vegie In Side Out

203. Classic set (20 Stk) 12,50 €

6 Stk Lachs Maki
6 Stk Thunfisch Maki
8 Stk California In Side Out (2,begkn)

204.Basicset (13 Stk) 11,50€

3 Stk Nigiri( Lachs, Thunfisch, Dorade )
6 Stk Lachs Maki
4 Stk California In Side Out (2,b,e,gkn)

205. Sake set (16 Stk )13,50 €

3 Stk Lachs Nigiri
3 Stk Lachs Sashimi
6 Stk Lachs Maki
4 Stk Lachs Inside Out Maki (2b.egkn)

206.Tuna set (16 Stk) 15,00 €

3 Stk Thunfisch Nigiri

3 Stk Thunfisch Sashimi

6 Stk Thunfisch Maki

4 Stk Thunfisch In Side out
(2,b,e,g,kn)



9,50€


207. Medium Set (18 Stk ) 18,50 €

4 Stk Nigiri ( Lachs,Garnelen, Thunfisch, Dorade )
6 Stk Lachs Maki

4 Stk California Inside Out Maki (2be,gkn)

4 Stk Crunchy Roll

208. Meni fur 2 Personen (32 Stk ) 38,00 €

4 Stk ( Lachs,Garnelen, Thunfisch, Dorade)
4 Stk Verschiedenne Sashimi

6 Stk Lachs Maki

6 Stk Thunfisch Maki

8 Stk California Inside Out Maki (2,b,e,g.kn)

4 Stk Crunchy Roll

209. Mend fur 4 Personen (56 Stk ) 58,00 €

4 Stk Gyoza , Edamame 6 Stk Avocado Maki
4 Stiick Sashimi 6 Stk Gurken Maki

8 Stk Nigiri 8 Stk Crunchy Roll

6 Stk Lachs Maki 8 Stk Crazy Sake Roll

6 Stk Thunfisch Maki



4 Stück Sashimi 


GETRANKE

Griiner Tee 03| 200€
Jasmin Tee 03| 290¢€
Ingwer Tee 0,3l 290€
Coca Cola 23,11 0331  250€
Coca Cola Light 2,5,6,11) 0331  250¢€
Coca Cola Zero (2,5,6,11) 033l  250¢€
Coca Cola Zero (2,5,6,11)

koffeinfrei 0331 250¢€
Mezzo Mix (2,56,11) 0331 250¢€
Apfelschorle 033 250¢€
Sprite (3) 033 200
Fanta 2.3) 033 250¢€
Nestea 05l 290€
VIO still 03 2%0€
VIO medium 0,51 290¢
Safte

Mango, Lychee, Kokossaft 0,2l 250€

Deklaration Zusatzstoffe  Deklaration Allergene

1) Mit Konservierungsstoffe, a) Sesam

2) Mit Farbstoffe, b) Soja

3) Mit Antioxidationsmittel ¢) Milch

4) Mit Farbstoff E102, kann Aktivitat und  d) Sellerie

Aufmerksamkeit bei e) Weizen

Kindern beeintrachtigen. IENE

5) Mit SiiBungsmittel Cyclamat g) Fisch

6) Mit SiiBungsmittel Aspartam h) Erdniisse

7) Mit SiiBungsmittel Acesulfam i) Krebstiere

8) Mit Farbstoff E129, E110 kann Aktivitat j) Niisse

und Aufmerksamkeit k) Weichtiere

9) Bei Kindern beeintrachtigen n) Eier

10) Mit chininhaltig m) Lupinen

11) Mit coffeinhaltig I) Schwefeldioxid und Sulphit
12) Mit Geschmacksverstarker 0) Senf

13) Mit geschwarzt Sojasauce (12,b,e) Wasabi (0,4,12)

15) Mit SiiBungsmittel Saccharin Gari (eingelegter Ingwer) (1,2,6,7,12,15)




Mittag Menu

Dienstag - Freitag( AuBer an Feiertagen ) 11.30 - 14.30 Uhr
M1.Lachs Bowl  9,50€

Flambierter Lachs mit Salat- Mix, Avocado,Cherry- Tomaten,
Mais,Erbsen dazu Mago- Unagi-Sol3e

M2. Sake Crunchy Roll ( 8 Stlick) 9,50 €

Panierte Rolle mit, Avocado, Lachs,Gurken,Cream-chesse
dazu Mayo - Unagi-SoRe

M3. Sushi Mix Maki ( 12 Stuck ) 6,00 €

6 Stk Lachs Maki
3 Stk Avocado Maki
3 Stk Gurken Maki

M4. Flamed Salmon Roll ( 8 Stiick) 9,50 €

Lachs, Avocado,Gurken & Cream Cheese
ummantelt mit Flambiertem Lachs

M5. Salmon Lunch (13 Stlick) 9,50 €

3 Stk Nigiri Lachs
6 Stk Maki Lachs
4 Stk In Side Out Lachs

Mé6. Vegie Lunch (16 Stuck) 7,50€

6 Stk Avocado
6 Stk Gurken
4 Stk Vegie In Side out






