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  13.10.-17.10.

hovězí vývar s těstovinou

pondělí 1 cikánská hovězí pečeně hk

2 hrachová kaše s uzeným masem okurka

3 kuřecí směs na žampionech rýže

4 zeleninový salát s kuřecími nudličkami sypaný nivou

5  smažený vepřový řízek vb

kulajda

úterý 1 masové kuličky v rajské omáčce hk 

2 smažené rybí filé št. Br

3 pikantní vepřová játra rýže

4 zeleninový salát vepřovými medailonky, dresing

5 smažený kuřecí řízek vb

hrachová  

středa 1 španělský vepřový závitek rýže

2 kuřecí řízek v sýrovém těstíčku šť.br

3 pečený bok, špenát hk-bk

4 zeleninový salát se smaženým sýrem, dresing

5 smažený sýr vb

dršťková

čtvrtek 1 plíčky na smetaně hk

2 vepřové po sečuánsku rýže

3 francouzské brambory okurka

4 ovocné knedlíky, tvaroh, máslo, cukr

5 smažený vepřový řízek vb

pórková

pátek 1 vepřové na česneku hk

2 halušky se zelím a uzeným masem

3 kuře po africku rýže

4 zeleninový salát s kuřecím řízkem, dresing

5 smažený kuřecí řízek vb
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