Tydenni menu od 15. 06. - 19. 06. 2026
PONDELT

SNIDANE- Sunkovo zeleninovd pomazdnka pecivo zelenina 1120Kj-A-1,7
SYVACINA - Ovocny saldt s tvarohem 890Kj-A-7
OBED- Zapelené papriky masovou smési syrem bramborovd Kase 1620Kj-A-7
SVACINA - Rajéatovy salit s cibulkou Rapary olivami RndcRebrot 790Kj-A-1
VECERE - FazolRy s bramborem parmskou Sunkou a vajickem 1370Kj-A-3

UTERY

SNIDANE - Choco Rrupsi s bilym jogurtem a pomerancem 1220kj-A-1,7,8
SVACINA — Plitek sunky s rajéatovym mixem celozrnné pecivo 870Kj-A-1
OBED - Dietni segedinsky guldsek s Kpitim masem a Speclemi 1570Kj-A-1,7
SVACINA - Kuskusovy salit na sladko s cerstvym ovocem 790Kj-A-1
VECERE - Stredomorsky saldt Rnackebrot1370kj-A-1,7,8

STREDA

SNIDANE - Kvétikovd pomazdinka s vajickem a paprikou zelenina 1190kj-4-1,3,7
SVACINA - Sunkovy sendvic se zeleninkou 790kj-A-1,7
OBED — Hovézi na houbdch s pohankou 1590K]
SVACINA - Zeleninové jednohubRy s cherry rajéitky a mozarellou 890Kj-A-7
VECERE - Panenka s nudlemi po asijsku 1620Kj-A4-6,8



CTVRTEK

SNIDANE — ObloZend bagetka dusenou sunkou mrkyi zelenina 1090Kj-4-1,7
SVACINA -Nugdtové tasticky s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 989Kj-A-1,7
OBED — Kureci ¢ina s Cerstvou zeleninkou ryZe Basmati 1590Kj-A-6,8
SVACINA- Merunkovo zeleninovy saldt Knackebrot 990Kj-4-1,7,8
VECERE - Kurect saldt na sladko celozrmné pecivo 1290j-A4-1,7

PATEK

SNIDANE — Cuketovd pomazdinka s Zervé celozrmné pecivo zelenina 1290kj-A-1,7
SVACINA - Plitek sunky s jablickem 790K;
OBED — Kureci plitek s medovo Roprovou omdckou cockovy saldt 1590Kj-A-7,10
SVACINA - Hrdskovy Krém s krutony 890Kj-A-1,7
VECERE - Gulds z hlivy isticné celozrmné pecivo 1231Kj-A-1

SAY znamend Alergen, ndsledugici CiSLO poptipadé i pismeno odRazuje na
RonRrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenil
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovaciho programu

Pozor!!!Illl  Zména jidelnicku vyhrazena.



