
MENU
R E S T A U R A N T  S A F R A N

R.Safran



Kalte Vorspeisen

Verschiedene feine kalte und Warme Vorspeisen 

2.Hack-Lauchcreme

11. Überraschungsplatte für 2 Personen

5. Fetateller

Rindergehacktes, Porree und Schmelzkäse

original Griechischer Schafskäse, Olivenöl, Oregano und Tomate 

5,90€

5,90€

 6,50€

        15,90€ 

     7,90€

Suppen
1.Linsensuppe

3. Tzaziki

4. Dolmeh

Kartoffeln, Linsen, Möhren, Porree, Rinderbrühe, Zwiebeln

Sahnejoghurt mit gehackten Gurken, Dill, Petersilie, gemischten
Kräutern und gehacktem Knoblauch

Gefüllte Weinblätter mit Reis und Tomatenscheiben

5,90€

6,7,m

(Bei allen kalten und warmen Vorspeisen servieren Wir Brötchen ) 

m

6,7

Warme Vorspeisen

Kräuterbutter Baguette mit hausgemachte Tzatziki

8. Dolmeh

9. Baguette
Gefüllte Weinblätter mit Reis, dazu Tomatenscheiben

7,90€

7,50€
6,m,w

(bei allen kalten und warmen Vorspeisen servieren wir   Brötchen )

6,m

7. Persischer Kartoffelsalat 
 gekochte Kartoffeln gemischt mit Ei, Hähnchenbrustfilet und
Mayonnaise 

9,90€

10. Shrimps
Garnelen-Pfanne mit Olivenöl, Knoblauch, Tomaten,
Peperoni und Zwiebeln.

        12,90€ 

6,7

,w

m

m

R.Safran

6. Roter Schafskäse   ( Scharf )
original Griechischer Schafskäse, Petersilie, Knoblauch und Chili

m

6,7,f

7,90€



Salate
e,w,m

12. Bauernsalat

13. Thunfischsalat

Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika,
Fetakäse, Peperoni und  Oliven  

Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika, Peperoni,
Mais und Thunfisch

14,90 €

15,90 €

5,12,m

14,90 €14. Artischockensalat
Artischocke, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika und Fetakäse

5,7,12,m

15. Shrimps Salat 17,90 €
12,m,f

5,7,12,m

Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika
und eingelegte Tiger Shrimps 

( Alle Salate mit Essig und Öl oder hausgemachtem Joghurt Dressing dazu Brötchen )

F i s c h  M e n ü

gebratener Norwegischer Premium-Lachsfilet in einer
raffinierten Rahm-Sauce mit Champignons dazu

Safranbutterreis ,Persischer Kartoffelsalat und gemischter Salat

     1 7 .  L a c h s f i l e t
6,f,m

       1 8 .  L a c h s f i l e t  Ü b e r b a c k e n6,f,m
 Lachsfilet mit Champignons in Sahne-Käse Sauce aus dem Ofen

dazu Safranbutterreis, Persischer Kartoffelsalat und gemischter Salat

         1 9 .  S h r i m p s - S p e z i a l
6,f,m

  Garnelen mit Olivenöl, Knoblauch, Tomaten, Peperoni und Zwiebeln
aus dem Ofen dazu Safranbutterreis, Persischer Kartoffelsalat und

gemischter Salat

29,90 €

29,90 €

29,90 €

16. Meppenersalat
Gebratenes Hähnchenfilet, Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate,
Gurke, Paprika, Peperoni und Zwiebel

16,90 €

R.Safran

6,m



20. Rumpsteak
mit Kräuterbutter und Pommes

21. Rumpsteak
mit frischen gebratenen Champignons,

zwiebeln, Paprika und Pommes

22. Rumpsteak

STEAK

mit frischen Champignons in
Sahnesauce dazu Pommes

mit Pfefferrahmsauce und Pommes
23. Rumpsteak

24. Rinderfilet
mit Kräuterbutter und Pommes

25. Rinderfilet
mit frischen gebratenen Champignons,

Zwiebeln, Paprika und Pommes

26. Rinderfilet
mit frischen Champignons in
Sahnesauce dazu Pommes

27. Rinderfilet
mit Pfefferrahmsauce und Pommes

29,90 €

31,90 €

31,90 €

31,90 €

32,90 €

34,90 €

34,90 €

34,90 €

6

6,m

6,m

6,m

6

6,m

6,m

R.Safran

Argentinisches Rinderfilet

6,m



P E R S I S C H E  S P E Z I A L I T Ä T E N

       2 8 .  K u b i d e h
Zwei feine gewürzte, gehackte, gemischte Rind und

Lammspieße, über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis
oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki

19,90 €

   2 9 .  D j u d j e h 19,90€
Ein großes Hähnchenbrustfilet in Safran Joghurt Marinade

eingelegt am Spieß über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis
oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki 

,m

     3 2 .  W a s s i r i  K e b a b 27,90€
Ein großes Hähnchenbrustfilet am Spieß und ein saftiger, gemischter,

gehackter Lamm- Rindfleischspieß über dem Feuer gegrillt mit
Safranbutterreis oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki

    3 3 .  S a f r a n - T e l l e r 34,90 €
Über dem Feuer gegrillter Rinderfiletspieß, Hähnchenbrustfiletspieß,

gemischter gehackter lamm-Rindfleischspieß,  mit Pommes oder
Safranbutterreis, gegrillter Tomate und Tzaziki 

   3 0 .  T s c h e n d j e
Ein herzhaftes Rinderfilet-Stück am Spieß mariniert nach
persischer Art über Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder

Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki 

   3 1 .  S o l t a n i
Ein saftiger gemischter gehackter Lamm- Rind Fleisch Spieß und

ein feiner Rinderfiletspieß über dem Feuer gegrillt mit
Safranbutterreis oder Pommes, gegrillte Tomate und Tzaziki

27,90 €

32,90 €

Gegrilltes, mit Kräutern gewürztes, gehacktes Lamm-
Rindfleisch gefüllt mit Schafskäse, gegrillte Tomate dazu

Safranbutterreis oder Pommes  und Tzaziki 

  3 4 .  B i f t e k i -  K ä s e 24,90€

  3 5 .  L a m m - T e l l e r
Gegrilltes Lammfilet, Lammkotelett, gegrillter Tomate mit

Safranbutterreis oder Pommes dazu Tzaziki 

29,90 €

Z u  a l l e n  G e r i c h t e n  s e r v i e r e n  w i r  g e m i s c h t e n  S a l a t  m i t
h a u s g e m a c h t e m  D r e s s i n g  

R.Safran

,m

,m

,m

,m

,m

,m

,m

    3 6 .  L e b e r - T e l l e r 21,90 €
6,m

 Gegrilltes frischer Rinderleber, roten Zwiebeln und Pommes dazu
Tzaziki und gebratenes Gemüse



Schweinef le isch Spezial i täten

    3 9 .  E M S - T e l l e r
 Gegrilltes mariniertes Hähnchenbrustfilet, Schweinefilet,
gebratenes Gemüse dazu Pommes oder Safranbutterreis

und Tzaziki

      3 8 .  M e p p e n e r  - T e l l e r
 Gegrilltes mariniertes Schweinefilet, Hacksteak , gebratenes
Gemüse dazu Pommes oder Safranbutterreis und Tzatziki 

26,90 €

6,m

6,m

Z u  a l l e n  G e r i c h t e n  s e r v i e r e n  w i r  g e m i s c h t e n  S a l a t  m i t
h a u s g e m a c h t e m  D r e s s i n g  6,m

25,90 €

      3 7 .  K o c h  - T e l l e r
 Gegrilltes mariniertes Schweinefilet, gebratenes Gemüse

dazu Pommes oder Safranbutterreis und Tzatziki 

6,m

22,90 €

R.Safran

S A F R A N   P L A T T E   
Mit verschiedenem gegrillten Fleisch ( lamm, Rind, Hähnchen )

und gebratens Gemüse ( Champignons, Paprika, Zwiebeln )  dazu
Safranbutterreis oder Pommes, gemischtem Salat und Tzaziki

Mit verschiedenem gegrillten Fleisch ( lamm, Rind, Hähnchen )
und gebratens Gemüse ( Champignons, Paprika, Zwiebeln )  dazu

Safranbutterreis oder Pommes, gemischtem Salat und Tzaziki

41. FÜR 2 PERSONEN
    42. FÜR 4 PERSONEN

  56,00 €  56,00 €
110,00 €110,00 €

  4 0 .  S t a d t -  T e l l e r
 Gegrillte,  marinierte Rinderleber, Schweinefilet, gebratenes

Gemüse dazu Pommes oder Safranbutterreis und Tzaziki

23,90 €

6,m

6,m



46. Gemüseteller
Broccoli, Paprika, Champignons, Tomaten, Zwiebeln in einer

Tomaten-Sahne-Sauce mit Goudakäse dazu  Safranbutterreis 
Broccoli, Paprika, Champignons, Tomaten, Zwiebeln in einer

Tomaten-Sahne-Sauce mit Goudakäse dazu  Safranbutterreis 

23,90 €23,90 €

47. Gefüllte Artischocken
Artischocken, gefüllt mit Spinat in einer Tomaten-Sahne-Sauce,

mit Gauderkäse überbacken, dazu Pommes und gemischter Salat
Artischocken, gefüllt mit Spinat in einer Tomaten-Sahne-Sauce,

mit Gauderkäse überbacken, dazu Pommes und gemischter Salat

23,90 € 23,90 € 

6,m

6,m

V e g e t a r i s c h e  m e n ü s

22,90 €    4 5 .  S c h w e i n e f i l e t  ü b e r b a c k e n  
Schweinfilet mit Champignons in Sahne-Tomaten Sauce,

Goudakäse aus dem Ofen dazu Pommes und Tzaziki  

( Z u  a l l e n  G e r i c h t e n  s e r v i e r e n  w i r  g e m i s c h t e n  S a l a t  m i t
h a u s g e m a c h t e m  d r e s s i n g )

Ü b e r b a c k e n e  m e n ü s

   4 3 .  H ä h n c h e n f i l e t
 Hähnchenfilet mit Champignons in Sahne-Tomaten Sauce,

Goudakäse aus dem Ofen dazu Pommes und Tzaziki 

    4 4 .  l a m m f i l e t
6,m

29,90 €

 Lammfilet mit Champignons in Sahne-Tomaten Sauce,
Goudakäse aus dem Ofen dazu Pommes und  Tzaziki

6,m

22,90 €

6,m

( Z u  a l l e n  G e r i c h t e n  s e r v i e r e n  w i r  g e m i s c h t e n  S a l a t  m i t
h a u s g e m a c h t e m  d r e s s i n g )

R.Safran



p i z z a  

5 0 .  P i z z a  F u n g h i

4 8 .  P i z z a  M a r g h e r i t a

5 4 .  P i z z a  S c h i n k e n4 9 .   P i z z a  S a l a m i  

5 1 .  P i z z a  T o n n o

5 5 .  P i z z a  H a w a i i

5 6 .  P i z z a  H ä h n c h e n  

5 2 .  P i z z a  M e p p e n e r 5 7 .  P i z z a  V e g e t a r i s c h

1 1 , 5 0  €

9 , 9 0  €

1 1 , 5 0  €1 1 , 5 0  €

1 3 , 0 0  €

1 3 , 0 0  €
1 3 , 0 0  €

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano und mit frischen
Champignons

Tomatensauce , Goudakäse
und Oregano.

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano und Schinken.

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano und Salami 

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano, Thunfisch und
Zwiebel

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano  mit Ananas und Schinken

Tomatensauce , Goudakäse
Oregano mit Drehspieß-
Hähnchenfleisch, Zwiebeln

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano  mit Champignons
und Schinken

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano mit Paprika, Peperoni
und Champignons

6,7,m,w

5,6,7,11,m,w 5,6,7.11,m,w

6,7,m,w

5 3 .  P i z z a  B r o c c o l i

5 8 .  P i z z a  s a f r a n

1 3 , 0 0  €

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano, Broccoli und
Sauce Hollandaise

Tomatensauce , Goudakäse,
Oregano mit gehacktem
Kalbfleisch, Zwiebeln Peperoni
und Paprika

1 4 , 9 0  €

1 3 , 5 0  €

1 3 , 0 0  €

2,6,7,m,w

6,7,m,w

2,5,6,7,m,w

2,5,6,7,m,w
6,7,m,w

6,7,m,w

6,7,m,w

E x t r a  B e l a g e n 1 , 5 0  €

R.Safran
Alle Pizzen mit Tomatensauce , Goudakäse und Oregano zubereitet

30 Cm.

B r o c c o l i ,  F e t a k ä s e ,  S p i n a t ,  E i e r ,  M a i s ,  P e p e r o n i ,  P a p r i k a ,
A r t i s c h o c k e n ,  C h a m p i g n o n s , . . . . .



61. Schnitzel mit Spiegelei
Großes Hausgemachtes paniertes Schweineschnitzel mit
Spiegelei dazu Pommes und  gemischter Salat

17,90 €

SCHNITZEL

59. Schnitzel

60. Sauce zum Schnitzel

großes Hausgemachtes paniertes Schweineschnitzel dazu
Pommes und gemischter Salat

Jägersause       -                                   Paprika-Zwiebel-Sauce    -
Champignon Sahne Sauce -              Sauce Hollandaise  -
Gebratene Champignons, Paprika und Zwiebeln          

15,90 €

2,90 €

18.90 € 62. Hawaii Schnitzel
Großes paniertes Schweineschnitzel mit Ananas und
Goudakäse überbacken dazu Pommes und gemischter Salat

6,w,m

6,e,w,m

6,7,w,m

ca. 200g

6,m

R.Safran



Extra Beilagen :
66. Safranbutterreis........................................................3,90 €
67. Pommes.........................................................................3,50 €
68. Kroketten....................................................................  3,50 €
69. Bratkartoffeln.............................................................4,50 €
70. Bratkartoffeln mit Speck...................................... .4,90 €
71. Gebratenes Gemüse.................................................5,90 €
72. Krautsalat.....................................................................3,90 €
73. Kleiner gemischter Salat........................................4,90 €
74. Scharfe Sauce............................................................. 3,90 €
75. Mayonnaise oder  Ketchup ...................................1,00 €

Zusatzstoffe :                                                Allergene :
Alkoholhaltig-1                                 Konservierungsstoffe-7                               Eier-e                              Fisch-f
Antioxidationsmittel-2                  Kofffeinhaltig-8                                              Weizen-w                      Sojabohnen-S
Beta-Carotin-3                                   Natriumnitrit-9                                               Senft-P                           Milch-m
Chininhaltig-4                                    Süßstoff-10                                                       Erdnüsse-n                   Glutenhaltig-g
Farbstoff-5                                            Sorbinsäure-11                                               Krebstiere-k                 Nüsse-r   
Geschmacksverstärker-6              Zitronensäure-12                                           Weichtiere-t                                    

Hamburger
6,7,e,w,m

63. Hamburger  XL
Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch,
Eisbergsalat eingelegte Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Röstzwiebeln und
Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup 

64. Cheeseburger  XL
Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch, Käse,
Eisbergsalat, eingelegte Gurken, Tomaten,  Zwiebeln, Röstzwiebeln und
Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup

65. Safran Burger  XL
Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch, Spiegelei,
Eisbergsalat, eingelegte Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Röstzwiebeln und
Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup

15,90 €

17,90 €

19,90 €

R.Safran

m

m



GETRÄNKEKARTE

COLA ZERO 

SPRITE

FANTA

MEZZO MIX

BITTER LEMON

APFELSCHORLE 

ANANASSCHORLE

2,90 €

2,90 € 

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

WASSER

COCA-COLA

TONIC-WATER

APFELSAFT

ORANGENSAFT

KIRSCHSAFT

BANANENNEKTAR

KIBA 
(KIRSCHSAFT + BANANENNEKTAR)

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

LATTE MACCHIATO

HEISSE SCHOKOLADE

HEISSE SCHOKOLADE MIT SAHNE

2,90 €

3,90 €

2,90 €

4,20 €

4,20 €

4,50 €

6,00 €

POTT KAFFEE

ESPRESSO

KAFFEE

TEE 2,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

CAPPUCCINO

SOFTDRINKS WARME GETRÄNKE0,2 l 0,4 l

(SCHWARZTEE - GRÜNTEE - KAMILLENTEE - PFEFFERMINZ)

4

5,8

5,8

8

5,8

5,8

12

8

8

8

8,m

m

m

EISTEE ( PFIRSISCH )

MANGOSAFT

MARACUJASAFT

MARACUJASCHORLE

2,90 €

2,90 €

2,90 €

2,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

GINGER ALE

TRAUBENSAFT

2,90 €

2,90 €

4,90 €

4,90 €

MILCHKAFFEE 4,20 €
8,m

MOCCACHINO 4,20 €
8,m

0,75 l

6,90 €

ANANASSAFT 2,90 € 4,90 €

KIRSCHSCHORLE 2,90 € 4,90 €

DOP.ESPRESSO
8

3,90 €
8,m

R.Safran

HEISSE MILCH MIT HÖNIG 4,50 €

INGWER TEE MIT HÖNIG 3,90 €



NachtischNachtischNachtisch
4,90

4,90

4,90

82. Gemischtes Eis mit 3 Kugeln

7,50

( Amarenakirsch, Schoko, Vanille, Sahne und Schoko-Sauce )
m,7

6,90 €

7,50 €

9,50 €83. Amarenabecher
( Amarenakirscheis, Vanilleeis, Sahne und Amarena-Sauce )

 84. Schokobecher
 ( Schokoeis, Vanilleeis, Sahne und Schoko-Sauce )

m,7

m,7

   85. Spaghetti Eis
  ( Vanilleeis, Sahne und Erdbeer-Sauce )

m,7

8,50 €

8,50€

8,50 €

Schoko Becher
Spaghetti Eis

 Gemischtes Eis mit 3 Kugeln

R.Safran

   86. Amarena-Joghurt
  ( Griechischer Sahnejoghurt mit Honig und
Amarenakirsch )

m,7

81. Vanilleeis mit  Baghlawa
m,,n,w,7



COCKTAILS

R.Safran

R.Safran

KARTE



COCKTAILS
MENU

Hurricane 
Rum weiß, Rum

Braun, Orangensaft,
Maracujasaft,

Ananassaft

Long Island 
Lime-Juice,

Zitronensaft, Gin,
Wodka, Tequila,

brauner Rum, mit
Cola aufgefüllt 

Planters Punch
Zitronensaft, Ananassaft,

Orangensaft, Maracujasaft,
brauner Rum, weisser

Rum, Grenadine

Chi Chi
Lime-Juice,

Ananassaft, Wodka,
mit Grenadine

aufgefüllt

Latin Lover
Tequila, Cachaca,

Lime‐Juice, Zitrone,
Ananassaft

Caipirinha
Cachaca, Lime-Juice,
Limette, Rohrzucker

6,90 € 6,90 € 6,90 €

6,90 € 6,90 € 6,90 €

R.Safran

Mit Alkohol  0,3 l. 



COCKTAILS
MENU

Sex on the beach
Wodka, Peach, Grenadine,

Orangensaft,
Cranberrysaft, Lime-Juice

Tequila Sunrise
Tequila, Zitrone,

Orangensaft
mit Grenadine

aufgefüllt

Cuba Libre
Weißer Rum, Lime-Juice,

Cola

Peach Rush
Pfirsichlikör, weißer
Rum, Cranberrysaft,
Limette, Ginger Ale

Gin & Juice
Gin, roter Traubensaft,

Lime Juice

6,90 € 6,90 € 6,90 €

6,90 € 6,90 €

R.Safran

Mit Alkohol  0,3 l.



COCKTAILS
MENU

Lime Juice, Sprite,
Minzblätter, Blue

Curcacao

Ipanema
Lime Juice, Ginger

Ale, Limette,
Rohrzucker

Fruit Punch
Zitronensaft,
Orangensaft,

Maracujasaft, Ananassaft

Sunrise
Maracujasaft,

Ananassaft mit
Grenadine aufgefüllt

Geko
Zitronensaft,

Orangensaft, Maracujasaft, 
Blue Curacao

Wake Up 
Lime-Juice, Orangensaft,
Maracujasaft, mit Ginger

Ale aufgefüllt

5,90 € 5,90 € 5,90 €

5,90 € 5,90 € 5,90 €

Smurf

R.Safran

Alkohlfrei  0,3 l.



COCKTAILS
MENU

Kids on the beach
Orangensaft, Maracujasaft,
Gummibärchen, Grenadine

Mosquito
Lime Juice, Ginger Ale, Limette,

Rohrzucker, Minzblätter

5,90 € 5,90 €

R.Safran

Alkoholfrei  0,3 l.  

Restaurant Safran



R.Safran

R.Safran

WEINKARTE



WEISSWEIN
Weißer Burgunder Maybach

Sauvignon Blanc Maybach

Restaurant Safran
0.75 l

Trocken
Die Fruchtaromen dieses Weißen

Burgunder erinnern an Brine und

grüne Paprika.

Feinherb
Besonders fruchtig mit komplexen

Aromen nach Holunderblüte,

Stachelbeeren und exotischen

Früchten wie Mango und Grapefruit.

5,90 € 

0.2 l

5,90 € 

Riesling Maybach
Süß - fruchtig

Ausgewogne Eleganz mit gut

strukturierter, vollmundigen Süße.

5,90 € 

Doppio Passo Rosato Primitivo
 Fruchtig Halbtrocken
Der Doppio Passo Rosato Primitivo

ist frisch, fruchtig und elegant, mit

einem weichen, harmonischen

Abgang.

Gallo Chardonnay
Halbtrocken
Satter Weißwein mit feiner

Pfirsisch-Note und einem Hauch

Honig und Vanille. 

5,90 € 

5,90 € 

21,90 € 

21,90 € 

21,90 € 

21,90 € 

21,90 € 



ROTWEIN
Primitivo Manduria

Doppio Passo Salento

Restaurant Safran
0.75 l

Trocken
Besticht durch Aromen von roten Früchten wie

Waldbeeren und durch seine harmonische, ausgewogene

Struktur. Die Eichenfasslagerung fügt erdige Aromen

hinzu und verleiht ein reifes Finish.

Trocken
Dieser Wein überzeugt mit einem fruchtigen Aroma

und einer vollmundigen Fülle, die am Gaumen

harmonisch und langanhaltend wirken. Ein echter

Genuss für Liebhaber.

6,90 € 

0.2 l

6,90 € 

Doppio Passo Primitivo
Bio - Halbtrocken
Vollmundiger Rotwein aus 100%

biologisch angebauten Primitivo-Trauben

mit einem verführerischen Hauch von

süßen Beeren

6,90 € 

Fantasy Samtrot Lemberger 
 Fruchtig Süß
Der Samtrot mit Lemberger ist ein

vollmundiger und gehaltvoller Rotwein

mit zarter Süße und Fruchtaromen nach

Brombeeren und Kirschen

6,90 € 

25,00 €

25,00 € 

25,00 €

25,00 €


	Speisekarte
	MENU
	R.Safran

	HERZLICH WILKOMMEN
	R.Safran

	Suppen
	1.Linsensuppe
	5,90€
	Kartoffeln, Linsen, Möhren, Porree, Rinderbrühe, Zwiebeln


	2.Hack-Lauchcreme
	5,90€
	Rindergehacktes, Porree und Schmelzkäse



	Kalte Vorspeisen
	(Bei allen kalten und warmen Vorspeisen servieren Wir Brötchen )
	3. Tzaziki
	5,90€
	Sahnejoghurt mit gehackten Gurken, Dill, Petersilie, gemischten Kräutern und gehacktem Knoblauch


	4. Dolmeh
	6,50€
	Gefüllte Weinblätter mit Reis und Tomatenscheiben


	5. Fetateller
	7,90€
	original Griechischer Schafskäse, Olivenöl, Oregano und Tomate


	6. Roter Schafskäse   ( Scharf )
	7,90€
	original Griechischer Schafskäse, Petersilie, Knoblauch und Chili

	7. Persischer Kartoffelsalat
	9,90€
	gekochte Kartoffeln gemischt mit Ei, Hähnchenbrustfilet und Mayonnaise



	Warme Vorspeisen
	8. Dolmeh
	7,90€
	Gefüllte Weinblätter mit Reis, dazu Tomatenscheiben


	9. Baguette
	7,50€
	Kräuterbutter Baguette mit hausgemachte Tzatziki

	10. Shrimps
	Garnelen-Pfanne mit Olivenöl, Knoblauch, Tomaten, Peperoni und Zwiebeln.
	12,90€


	11. Überraschungsplatte für 2 Personen
	15,90€
	Verschiedene feine kalte und Warme Vorspeisen



	R.Safran

	Salate
	( Alle Salate mit Essig und Öl oder hausgemachtem Joghurt Dressing dazu Brötchen )
	12. Bauernsalat
	14,90 €
	Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika, Fetakäse, Peperoni und  Oliven


	13. Thunfischsalat
	15,90 €
	Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika, Peperoni, Mais und Thunfisch


	14. Artischockensalat
	14,90 €
	Artischocke, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika und Fetakäse


	15. Shrimps Salat
	17,90 €
	Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate, Gurke, Zwiebel, Paprika und eingelegte Tiger Shrimps

	16. Meppenersalat
	16,90 €
	Gebratenes Hähnchenfilet, Eisbergsalat, Krautsalat, Tomate, Gurke, Paprika, Peperoni und Zwiebel



	Fisch Menü
	29,90 €
	gebratener Norwegischer Premium-Lachsfilet in einer raffinierten Rahm-Sauce mit Champignons dazu Safranbutterreis ,Persischer Kartoffelsalat und gemischter Salat
	29,90 €
	Lachsfilet mit Champignons in Sahne-Käse Sauce aus dem Ofen dazu Safranbutterreis, Persischer Kartoffelsalat und gemischter Salat
	29,90 €
	Garnelen mit Olivenöl, Knoblauch, Tomaten, Peperoni und Zwiebeln aus dem Ofen dazu Safranbutterreis, Persischer Kartoffelsalat und gemischter Salat
	17. Lachsfilet
	18. Lachsfilet Überbacken
	19. Shrimps-Spezial

	R.Safran

	STEAK
	Argentinisches Rinderfilet
	20. Rumpsteak
	mit Kräuterbutter und Pommes

	21. Rumpsteak
	mit frischen gebratenen Champignons, zwiebeln, Paprika und Pommes

	22. Rumpsteak
	mit frischen Champignons in Sahnesauce dazu Pommes

	23. Rumpsteak
	mit Pfefferrahmsauce und Pommes

	24. Rinderfilet
	mit Kräuterbutter und Pommes

	25. Rinderfilet
	mit frischen gebratenen Champignons, Zwiebeln, Paprika und Pommes

	26. Rinderfilet
	mit frischen Champignons in Sahnesauce dazu Pommes

	27. Rinderfilet
	mit Pfefferrahmsauce und Pommes
	29,90 €
	31,90 €
	31,90 €
	31,90 €
	32,90 €
	34,90 €
	34,90 €
	34,90 €

	R.Safran

	PERSISCHE SPEZIALITÄTEN
	Zu allen Gerichten servieren wir gemischten Salat mit hausgemachtem Dressing
	Zwei feine gewürzte, gehackte, gemischte Rind und Lammspieße, über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki
	Ein großes Hähnchenbrustfilet in Safran Joghurt Marinade eingelegt am Spieß über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki
	Ein herzhaftes Rinderfilet-Stück am Spieß mariniert nach persischer Art über Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki
	Ein saftiger gemischter gehackter Lamm- Rind Fleisch Spieß und ein feiner Rinderfiletspieß über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder Pommes, gegrillte Tomate und Tzaziki
	Ein großes Hähnchenbrustfilet am Spieß und ein saftiger, gemischter, gehackter Lamm- Rindfleischspieß über dem Feuer gegrillt mit Safranbutterreis oder Pommes, gegrillter Tomate und Tzaziki
	Über dem Feuer gegrillter Rinderfiletspieß, Hähnchenbrustfiletspieß, gemischter gehackter lamm-Rindfleischspieß,  mit Pommes oder Safranbutterreis, gegrillter Tomate und Tzaziki
	Gegrilltes, mit Kräutern gewürztes, gehacktes Lamm-Rindfleisch gefüllt mit Schafskäse, gegrillte Tomate dazu Safranbutterreis oder Pommes  und Tzaziki
	Gegrilltes Lammfilet, Lammkotelett, gegrillter Tomate mit  Safranbutterreis oder Pommes dazu Tzaziki
	Gegrilltes frischer Rinderleber, roten Zwiebeln und Pommes dazu Tzaziki und gebratenes Gemüse

	28. Kubideh
	19,90 €

	29. Djudjeh
	19,90€

	30. Tschendje
	27,90 €

	31. Soltani
	32,90 €

	32. Wassiri Kebab
	27,90€

	33. Safran-Teller
	34,90 €

	34. Bifteki- Käse
	24,90€

	35. Lamm-Teller
	29,90 €

	36. Leber-Teller
	21,90 €

	R.Safran
	Schweinefleisch Spezialitäten

	SAFRAN  PLATTE
	41. FÜR 2 PERSONEN
	42. FÜR 4 PERSONEN
	37. Koch -Teller
	38. Meppener -Teller
	39. EMS-Teller
	40. Stadt- Teller
	56,00 €
	110,00 €



	R.Safran
	Überbackene menüs
	(Zu allen Gerichten servieren wir gemischten Salat mit hausgemachtem dressing)
	43. Hähnchenfilet
	45. Schweinefilet überbacken


	Vegetarische menüs
	(Zu allen Gerichten servieren wir gemischten Salat mit hausgemachtem dressing)
	22,90 €
	29,90 €
	44. lammfilet
	46. Gemüseteller
	23,90 €

	47. Gefüllte Artischocken
	23,90 €



	pizza
	30 Cm.
	R.Safran
	Alle Pizzen mit Tomatensauce , Goudakäse und Oregano zubereitet
	48. Pizza Margherita
	9,90 €
	Tomatensauce , Goudakäse und Oregano.


	49.  Pizza Salami
	11,50 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano und Salami


	53. Pizza Broccoli
	13,00 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano, Broccoli und Sauce Hollandaise


	54. Pizza Schinken
	11,50 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano und Schinken.


	50. Pizza Funghi
	11,50 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano und mit frischen Champignons


	51. Pizza Tonno
	13,00 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano, Thunfisch und Zwiebel

	13,00 €

	52. Pizza Meppener
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano  mit Champignons und Schinken

	55. Pizza Hawaii
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano  mit Ananas und Schinken
	13,00 €

	56. Pizza Hähnchen
	13,50 €
	Tomatensauce , Goudakäse Oregano mit Drehspieß-Hähnchenfleisch, Zwiebeln

	13,00 €

	57. Pizza Vegetarisch
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano mit Paprika, Peperoni und Champignons

	58. Pizza safran
	14,90 €
	Tomatensauce , Goudakäse, Oregano mit gehacktem Kalbfleisch, Zwiebeln Peperoni und Paprika

	Extra Belagen
	1,50 €
	Broccoli, Fetakäse, Spinat, Eier, Mais, Peperoni, Paprika, Artischocken, Champignons,.....


	R.Safran

	SCHNITZEL
	ca. 200g
	59. Schnitzel
	15,90 €
	großes Hausgemachtes paniertes Schweineschnitzel dazu Pommes und gemischter Salat


	60. Sauce zum Schnitzel
	2,90 €
	Jägersause       -                                   Paprika-Zwiebel-Sauce    -                        Champignon Sahne Sauce -              Sauce Hollandaise  -                                                                   Gebratene Champignons, Paprika und Zwiebeln


	61. Schnitzel mit Spiegelei
	17,90 €
	Großes Hausgemachtes paniertes Schweineschnitzel mit Spiegelei dazu Pommes und  gemischter Salat


	62. Hawaii Schnitzel
	18.90 €
	Großes paniertes Schweineschnitzel mit Ananas und Goudakäse überbacken dazu Pommes und gemischter Salat


	R.Safran

	Hamburger
	63. Hamburger  XL
	Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch, Eisbergsalat eingelegte Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Röstzwiebeln und Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup

	64. Cheeseburger  XL
	Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch, Käse,  Eisbergsalat, eingelegte Gurken, Tomaten,  Zwiebeln, Röstzwiebeln und Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup

	65. Safran Burger  XL
	Ca.200 gr. saftiger Hausgemachter Hamburger aus Rindfleisch, Spiegelei, Eisbergsalat, eingelegte Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Röstzwiebeln und Hamburgersauce  dazu Pommes mit Mayo oder Ketchup

	Extra Beilagen :
	66. Safranbutterreis........................................................3,90 €
	67. Pommes.........................................................................3,50 €
	68. Kroketten....................................................................  3,50 €
	69. Bratkartoffeln.............................................................4,50 €
	70. Bratkartoffeln mit Speck...................................... .4,90 €
	72. Krautsalat.....................................................................3,90 €
	73. Kleiner gemischter Salat........................................4,90 €
	74. Scharfe Sauce............................................................. 3,90 €
	75. Mayonnaise oder  Ketchup ...................................1,00 €
	15,90 €
	17,90 €
	19,90 €

	71. Gebratenes Gemüse.................................................5,90 €
	Zusatzstoffe :                                                Allergene : Alkoholhaltig-1                                 Konservierungsstoffe-7                               Eier-e                              Fisch-f Antioxidationsmittel-2                  Kofffeinhaltig-8                                              Weizen-w                      Sojabohnen-S Beta-Carotin-3                                   Natriumnitrit-9                                               Senft-P                           Milch-m Chininhaltig-4                                    Süßstoff-10                                                       Erdnüsse-n                   Glutenhaltig-g Farbstoff-5                                            Sorbinsäure-11                                               Krebstiere-k                 Nüsse-r    Geschmacksverstärker-6              Zitronensäure-12                                           Weichtiere-t


	R.Safran

	GETRÄNKEKARTE
	SOFTDRINKS
	TONIC-WATER
	0,2 l
	0,4 l
	0,75 l

	2,90 €
	4,90 €
	WASSER
	2,90 €
	4,90 €
	6,90 €
	GINGER ALE
	COCA-COLA
	2,90 €
	4,90 €
	2,90 €
	4,90 €
	COLA ZERO
	2,90 €
	4,90 €
	SPRITE
	2,90 €
	4,90 €
	FANTA
	MEZZO MIX
	BITTER LEMON
	2,90 €
	4,90 €
	2,90 €
	4,90 €
	2,90 €
	4,90 €
	APFELSCHORLE
	2,90 €
	4,90 €
	ANANASSCHORLE
	4,90 €
	2,90 €
	APFELSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	ANANASSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	ORANGENSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	KIRSCHSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	KIRSCHSCHORLE
	2,90 €
	4,90 €
	BANANENNEKTAR
	2,90 €
	4,90 €
	EISTEE ( PFIRSISCH )
	2,90 €
	4,90 €
	MANGOSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	MARACUJASAFT
	2,90 €
	4,90 €
	MARACUJASCHORLE
	2,90 €
	4,90 €
	TRAUBENSAFT
	2,90 €
	4,90 €
	2,90 €
	KIBA  (KIRSCHSAFT + BANANENNEKTAR)
	4,90 €

	WARME GETRÄNKE
	KAFFEE
	2,90 €
	POTT KAFFEE
	DOP.ESPRESSO
	CAPPUCCINO
	MILCHKAFFEE
	MOCCACHINO
	LATTE MACCHIATO
	3,90 €
	2,90 €
	3,90 €
	4,20 €
	4,20 €
	4,20 €
	4,20 €
	HEISSE SCHOKOLADE
	HEISSE SCHOKOLADE MIT SAHNE
	4,50 €
	6,00 €
	HEISSE MILCH MIT HÖNIG
	4,50 €
	2,90 €
	TEE
	INGWER TEE MIT HÖNIG
	3,90 €

	FOLG UNS AUF SOCIAL MEDIA

	R.SAFRANMEPPEN
	www.restaurant-safran-in-meppen.eatbu.com

	R.SAFRANMEPPEN
	Reservierungen unter. 05931 - 878 13 52 Markt 45, 49716 Meppen


	Eiskarte
	Cocktail+Weinkarte
	COCKTAILS
	KARTE
	R.Safran
	R.Safran

	COCKTAILS MENU
	Mit Alkohol  0,3 l.
	6,90 €
	6,90 €

	Long Island
	Chi Chi
	Planters Punch
	6,90 €

	Latin Lover
	6,90 €

	Hurricane
	6,90 €

	Caipirinha
	6,90 €

	R.Safran

	COCKTAILS MENU
	Mit Alkohol  0,3 l.
	6,90 €

	Sex on the beach
	Tequila Sunrise
	6,90 €

	Cuba Libre
	Gin & Juice
	6,90 €

	Peach Rush
	6,90 €
	6,90 €

	R.Safran

	COCKTAILS MENU
	Alkohlfrei  0,3 l.
	5,90 €

	Ipanema
	5,90 €

	Sunrise
	Smurf
	5,90 €
	5,90 €
	5,90 €


	Fruit Punch
	Geko
	Wake Up
	5,90 €

	R.Safran

	COCKTAILS MENU
	Restaurant Safran
	Alkoholfrei  0,3 l.
	5,90 €
	Kids on the beach
	5,90 €

	Mosquito


	WEINKARTE
	Restaurant Safran

	WEISSWEIN
	0.2 l
	0.75 l
	Weißer Burgunder Maybach
	5,90 €
	21,90 €
	Trocken

	5,90 €
	21,90 €

	Sauvignon Blanc Maybach
	Feinherb

	Riesling Maybach
	5,90 €
	21,90 €
	Süß - fruchtig


	Doppio Passo Rosato Primitivo
	5,90 €
	21,90 €
	Fruchtig Halbtrocken


	Gallo Chardonnay
	21,90 €
	5,90 €
	Halbtrocken


	Restaurant Safran

	ROTWEIN
	0.2 l
	0.75 l
	Primitivo Manduria
	6,90 €
	25,00 €
	Trocken


	Doppio Passo Salento
	6,90 €
	25,00 €
	Trocken


	Doppio Passo Primitivo
	6,90 €
	25,00 €
	Bio - Halbtrocken


	Fantasy Samtrot Lemberger
	6,90 €
	25,00 €
	Fruchtig Süß



	WEINKARTE
	R.Safran


	Weinkarte 4S



