
8. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

9. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

10. Jun.

2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

11. Jun.

2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

12. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

🐂 A:a, b, c

🐓 A:g

🐖 / 🐓 A:a, b

1060

Pfannen-Gyros mit

Gemüsereis, Zaziki & Zwiebeln

Linsen-Curry

mit Paprika, Süßkartoffeln & 

Kokosmilch, dazu Reis

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

"Backfisch"

Seelachsfilet in Backteig

mit Kartoffelsalat & Dip

Schnibbelbohneneintopf

mit Kartoffelwürfeln & Fleischeinlage

Thai Nudel Pfanne

Bandnudeln mit Gemüse in 

Teriyakisauce

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

"Cheeseburger"

Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Käse 

im Brioche-Brötchen, dazu Pommes

Ofenkartoffel "Chili-Cheese"

mit Chili sin Carne, Käsesoße & 

Frühlauch

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

vegetarisch // vegan

A:b

A:b

5001

3061

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

4003

A:b

🌱 vegan A:d, k

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001
🌱 vegan 

A:d, k

🌱 A:a, b, d

🌱 A:a, b

4003

Salat & Dessert6

8. bis 12. Juni 2026

Speisekarte für Woche 

4003

2064

Bowl of the Week5

🐖 A:a, b, c 🌱 vegan A:d, k

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

🐓A:b

3010

saisonaler Salatteller

mit Hähnchenbrust

3026

2

1051 20286004

🐂 A:a, b, g 🐂 A:a, g, h

"Schnitzel 2.0"

in knuspriger Pankopanade, dazu 

Pommes & Jägersoße

Limetten-Hähnchen

mit Ratatouille & Kräuterreis

"Nudelauflauf"

mit Spinat, Feta &

 getrockneten Tomaten

Lasagne á la Bolognese

aus Rinderhackfleisch

mit Gemüsewürfeln & Tomatensauce

feurige Gulaschsuppe

mit Paprika & Kartoffelwürfeln,

 dazu Baguette

"Knöpfle mediterran"

Eier-Knöpfle mit Grillgemüse in 

Tomatensauce

Mo.

6002

🌱 A:a, b, f

Di.

6006

saisonaler Salatteller

mit Garnelen

4

🌱 vegan A:d, g, k

3058

🌱A:b

🐖 A:a, b, g, h

e2022

6003

6005

🐂A:b

2004

3

Mi.

1 Salatvariationen einfach Lecker

1013

Klassiker

saisonaler Salatteller

mit gebackenem 

Ziegenkäse

🌱A:b

1064 4003
🌱 vegan 

A:d, k
A:b

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

saisonaler Salatteller

mit Roastbeef-Streifen

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

🐂 A:a, b, g

4003

🌱 A:a, b, d, g

Fr.

🐟A:b

saisonaler Salatteller

mit Thunfisch & Ei

2067 31031001

Do.

🐟 A:a, b, c, j

Rindergeschnetzeltes "Stroganov"

in Waldpilz-Rahmsoße, dazu Nudeln

"Wunder`s Currywurst"

mit Pommes & Beilagensalat

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

www.kantinenwunder.deTel.: 0211 2503 263Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

A:b

5001

🌱 vegan A:d, k🐂 A:a, b, h

http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/


15. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

16. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

17. Jun.

2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

18. Jun.

2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

19. Jun.

2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

Zs: Zs: Zs: Zs: ZS: ZS: 

"Mac & Cheese"

Makkaroni-Auflauf mit Käse 

überbacken

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

Salatvariationen

🐖 A:a, b, h

saftiges Schweinefilet

mit Kartoffel-Gratin,

 Champignon-Rahmsauce & 

Beilagensalat

5

A:b

saisonaler Salatteller

mit Garnelen

2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan Salat & Dessert

5001

1067

🐓A:b

6002

Bowl of the Week

saisonaler Salatteller

mit Hähnchenbrust

1

Mo.

400320251046

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

A:b🌱 vegan A:d, k

5001

saisonaler Salatteller

mit Thunfisch & Ei

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

🌱A:b

🌱A:b

6006 1050

6005 5001

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

5001

🌱 vegan A:d, k

5001

A:b

4003

4003

saisonaler Salatteller

mit Roastbeef-Streifen

6003

🐖 A:a, b, g

40033051

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

6004

🌱 A:a, b

"Chicken Milanese"

paniertes Hähnchenschnitzel mit 

Tomatensauce, dazu Nudeln

3008

Di.

6

A:b

15. bis 19. Juni 2026

Speisekarte für Woche 

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

"Jäger-Fritten"

knusprige Pommes mit Champignon-

Rahmsauce, Mozzarella & 

Radieschen

Kohlroulade

mit Bratkartoffeln,

 Specksoße & Beilagensalat

Chili Con Carne

mit Mais, roten Bohnen, Jalapenos 

in Tomatensauce, dazu Reis

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

"Kebap-Teller"

Hähnchen-Kebap mit Reis & 

Beilagensalat

"Wunder`s Currywurst"

mit Pommes & Beilagensalat

"Ravioli verdura"

in Sahne-Soße mit Cherrytomaten & 

Ruccola

🐖 A:a, g

4003

🌱 vegan A:d, k

🌱 vegan A:d, k🌱 A:a, b

2005

🌱 A:a, b

2006

🌱 A:a, b

3073

🐂 A:a, b, g

🐓 A:a, b, c

🐓 A:a, b, c, g

🐖 A:a, b, g, h

3005

🌱 vegan A:d, k🌱 A:a, b, c

2069

e2022

3101

Lachs-Spinat-Lasagne

mit Wild- & Seelachs, Spinat & Käse 

überbacken

serbischer Bohneneintopf

mit Kartoffelwürfel, Speck, Paprika & 

Fleischeinlage

Kartoffel-Auflauf

mit buntem Gemüse & Käse 

überbacken

"Cous-Cous-Bowl"

Blattsalat, Edamame, Gurke, 

Karotte, Mais, Avocado // 

Soja-Mayo

Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de

Fr.

Königsberger Klopse

in Kapernsoße mit Salzkartoffeln & 

Marktgemüse

🐂A:b

Do.

Mi.

saisonaler Salatteller

mit gebackenem 

Ziegenkäse

1047

🐟A:b 🐟 A:a, b, j

🐓 A:a, b

🐖 A:a, b

e1043

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

A:b

"Crunchy Chicken Burger"

knuspriges Hähnchen-Patty im 

Broiche-Brötchen, dazu Pommes

"Fancy Fries"

dicke Fritten, Jalapenos, 

Röstzwiebeln, Tomatenwürfeln & 

Käsesoße

http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/
http://www.kantinenwunder.de/

