Tydenni menu od 25. 08. - 29. 08. 2025
PONDELL

SNIDANE- Viockovd Rase s Cerstvym ovocem sRotici a ofechy 1251Kj-A-1,7,8
SVACINA - Oblozeny chléb dusenou sunkou a vajickem 1099%j-A4-1,3,7
OBED- Kuteci smés na Rari s cuketou dyni a fazolkami ryZe Basmati 1490K]
SVACINA - BroRolicovy krém s kKrutony a smetanou 1281Kj-A-1,7
VECERE - SvéZi saldteR se Sunkou fazolkami a cizrnou Knackebrot 1390kj-A-1

UTERY

SNIDANE - Syrové rolky se zeleninkou celozrnné pecivo 1210kj-A-1,7
SVACINA — Ceredlni susenka s ovocem 790K;j
OBED - Hovézi na houbdch s pohankou 1590K;j
SVACINA - Mrkyovy saldt s hiruskou a ofechy 790Kj-A-8
VECERE - Indidnské Rari s Cerstvou zeleninkou a saldtkem 1420K]

STREDA

SNIDANE — Cottage s tedkvickou a paprikou celozrnné pecivo zelenina 1190kj-A-1,7
SVACINA - Cerstvd zeleninka se Sunkou 980Kj
OBED — Kuteci pldtek se Spendtem baby RarotRou a vajickem brambor 1690Kj-4-3,7
SVACINA - Treny tvaroh s merusiRami 312Kj-A-7
VECERE - Fitness saldt s bagetou 1290kj-A-1,7



CTVRIEK

SNIDANE — Sunkovo zeleninovd pomazdnka celozrnné pecivo zelenina 1210KjA-1,7
SVACINA - Ovocny salit s Kokosem 790Kj

OBED — Téstovinovy saldt s Rufecim masem a Cerstvou zeleninkou 1620Kj-A-1,7
SVACINA- Mrkyovd pomazdnka s Redlubnou ryZovy chlebicek 934Kj-A-7,11

VECERE - Kureci Rousky s bramborem broRolici a syrem feta 1480Kj-A-7,11

PATEK

SNIDANE — Hermelinovo mozarellovd pomazdnRa pecivo zelenina 1290kj-A4-1,7
SVACINA - Plitek sunky se zeleninovym mixem 790K;
OBED — Dusend panenka s Rapustou hlivou rajéaty téstovinovd ryZe 1420Rj-A-1
SVACINA — Jogurtovy ndpoj s hruskou 890Kj-A-7
VECERE — Specle s Ryselim zelim prsutem zelenina 1390Kj-A-1

SAY znamend Alergen, ndsledujici CiSLO poptipadé i pismeno odkazuje na
RonKrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenii
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pti dodrZeni celodenniho stravovacihio programu

Pozor!!!!!!  Zména jidelnicku vyhrazena.



