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POLEDNI MENU
20.7.-24.7.2026

TYDENNIi NABIDKA

TRADICNI SVICKOVA NA SMETANE
(150 g)

Spikovany hovézi ofiSek na kofenové zeleniné a smetané, houskovy knedlik, brusinky
(A1a,3,7,9)
269,-

SMETANOVE SPECLE

restované Specle s omackou z hnédych hfibl a lisek, smetana, bylinky
(A1a,3,7)
189,-

PONDELI 20. 7. 2026
Brokolicovy krém (A1a,7) 20,-

1.

Grilované kufeci prsicko, smetanovy pdorek, hranolky (a7) 169,-

2. Téstoviny penne se suSenymi rajcaty, bylinkové pesto, filety vepfové panenky, syrgran moravia (A1a,3,7) 159,-
3. Smazené rybifilé, bramborova kase, salat z pekingského zeli (a1a,3,4,7) 154,-

UTERY 21. 7. 2026

Frankfurtska s parkem (a1a,7) 20,-
1. Pomalu pecena krkovicka na ¢esneku, cibulové chutney, pe¢ené brambory, Cesnekovy dipa3,7) 169,-
2. Kufecinudlicky na zampionech, jasminova ryze (A3,7,10) 159,-
3. Mixsalatl a zeleniny, ¢erstvy syr, pe¢ena dyné, slunec¢nicova seminky, toust (a1a,3,7) 154,-

STREDA 22. 7. 2026

Kminova s vejcem (A3,9) 20,-
1. Pecené vepirové koleno, kienova hofcice, okurky, chléb (A1a,3,7,10) 169,-
2. épagety Carbonara (slanina, vejce, syr gran moravia) (A1a,3,7) 159,-
3. Kufecijatra na cibulce a slaninég, jasminova ryze (A7) 154,-

CTVRTEK 23. 7. 2026

Zelna (A1a,7) 20,-
1. Plnény paprikovy lusk, rajska omacka, houskovy knedlik (a1a,3,7) 169,-
2. Tortilla s trhanym vepfovym masem, Zervé, mozzarella, salat, rajce (A1a,3,7) 159,-
3. Kveétakové placicky se Sunkou, mackané brambory s maslem, nase tatarka (a1a,3,7,10) 154,-

PATEK 24. 7. 2026

Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi (A1a,3,7,9) 20,-
1. Grilované kufeci prsicko gratinované Cerstvym syrem a cheddarem, hranolky (A7) 189,-
2. Pikantni smés z veprové panenky se zeleninou, bramboracky (a1a,3,7) 189,-
3. Mixsalatl s polnickem a cherry rajcatky, filet tilapie na masle a pomerancich (a4,7) 169,-
4. Bramborové SiSky s makem, maslo, cukr, Svestkovy kompot (a1a,3,7) 154,-

DOPLNKOVE MENU PO CELY TYDEN
5. Smazeny syr gouda, hranolky, naSe tatarka (A1a,3,7,10) 189,-
6. Smazené kufeci fizecky, mackané brambory s méslem a pazitkou (a1a,3,7) 189,-

rezervace na tel.¢
733539663
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POLEDNIi MENU
vaha masa v syrovém stavu 120 g, vaha pfilohy 180 g, polévka 2,5 dcl
cena menu boxu 8,- / miska na polévku 8,- / igelitova taska 1,-
seznam alergen( k nahlédnuti u servisu baru
balené pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

rezervace na tel.cC.
733539663

SLEDUJTE NAS
Web
Ingot.ala-gastro.cz
FB
facebook.com/restauraceingot/




