Speiseplan vom 01.06.2026 bis 05.06.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch - Vitaltag

Donnerstag

Freitag

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

vitales Wecken ab 7.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

Chilli con Carnebox mit

Schnitzelbrotchen

Gemiseschnitzel im

Sucuksandwich

HC-Stark Burger mit
scharfer SoRe oder

Brotchen Vollkornbrotchen
BurgersolRe
€2,80 €2,20 €2,20 €2,80 2,50 €-2,60 €
Dienstag

(Bitte vorbestellen bis Montag)Rippchen mit Brotchen und Dip 6.00€

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Spatzle-Gemiisepfanne mit
TomatensoRe und ein

Blumenkohl- Kasemedaillon
mit GemUise, Pommes oder
Kartoffelauflauf,

kleiner Salat Waldpilzsof3e oder
Paprikasofie
Vital 4,30 € Vital 4,30€

Schnitzel mit Gemdise,
Pommes oder

Bohnensuppe mit
Nachschlag,
Vollkornbrétchen und
Dessert
oder
Fischfilet mit Gem{use, Reis
und SenfsoBe und ein

Gemlsereispfanne mit Ei
und SojasoRe und ein
kleiner Salat

Kartoffel-Bohnenpfanne
mit Tomatensolle und ein
kleiner Salat

Vital 4,30 €

Vital 4,30€

2 Hahnchenkeulen mit

Hahnch hnetzelt kleiner Salat
annc engesc'ne zeites Kartoffelauflauf, einer sala Gemuse und Kartoffeln und Gulasch mit Spatzle
mit Reis .
Waldpilzsol3e oder Solle
PaprikasolRe
€5,00 €5,00 Vital 4,30 € €5,00 €5,00




