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P E T I T  D E J E U N E R

SALEE

FORMULES

CROISSANT - 1.40€
CHOCOLATINE - 1.50€
CROISSANT, BEURRE & CONFITURE - 3.90€
1/2 BAGUETTE, BEURRE & CONFIRTURE - 4.20€

FROMAGE BLANC MIEL - 4.00€
FROMAGE BLANC GRANOLA - 4.60€

GAUFRE SUCRE - 4.00€ 
GAUFRE NUTELLA - 4.50€
GAUFRE CARAMEL BEURRE SALEE - 4.50€

LE FRANCHOUILLARD - 9.90€
(1 boisson chaude, 1 jus de fruit pressé, 1 viennoiserie, 1/2 baguette avec beurre et confiture)

LE SO BRITISH - 9.90€
(1 boisson chaude, 1 jus de fruit pressé, 2 oeufs au plat & bacon)

LE BRUCNH - 15.90€ 
(1 boisson chaude, 1 jus de fruit pressé, 1 viennoiserie, 1/2 baguette avec beurre et confiture, 2 oeufs au

plat & bacon, fromage)

SUCREE

2 OEUFS AU PLAT - 4.50€ 
2 OEUFS AU PLAT BACON - 6.50€ 

OMELETTE NATURE - 5.00€
OMELETTE FROMAGE - 6.00€
OMELETTE JAMBON - 6.00€
OMELETTE JAMBON FROMAGE - 7,50€

AVOCADO TOAST SAUMON - 11.90€
(tranche de pain scandinave, purée d’avocat & saumon fumé)

CLUB SANDWICH “BOA” - 9,90€
(pain de campagne, tranches d’avocat, oeuf au plat & bacon)

Nos petits déjeuner sont servis tous les jours 
de 9h00 à 12h

“ Toutes nos
viennosieries et notre

pain sont fournis par La
Fabrique”

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS



B O I S S O N S

CAFE  - 1,60€
CAFE  ALLONGE -1,60€
CAFE DOUBLE - 3,20€
CAFE VIENNOIS - 4.50€
CAFE FRAPPE - 5.00€

NOISETTE - 1.60€
CAFE CREME - 3,00€
GRAND CAFE CREME - 4,00€
CAPPUCCINO - 4,00€

DECA - 1.60€
DECA NOISETTE - 1.60€
DECA CREME - 3.00€

THE “DAMMANN FRERES” - 3,50€
(earl grey, darjeeling, jardin bleu, vert, vert menthe,
jasmin, bali)

INFUSION “DAMMANN FRERES” - 3,50€
(verveine, camomille, rooïbos agrume)

PETIT CHOCOLAT CHAUD - 3,50€
CHOCOLAT CHAUD - 4,00€
CHOCOLAT VIENNOIS - 4.50E

LAIT CHAUD - 3,00€
LAIT FROID - 3.00€
LAIT SIROP - 3.00€
(grenadine, menthe, pêche, fraise, citron, cerise, cassis,
violette, orgeat)

SUP POT DE LAIT - 0,20€ 
SUP LAIT VEGETAL - 0,50€

BOISSONS
CHAUDES

JUS DE FRUIT
JUS DE FRUIT - 3,70€
(orange, ananas, abricot, ACE, fraise, pomme,
tomate)
FRUIT FRAIS PRESSE - 4,50€
(orange, citron, orange & citron)

COCA COLA (33cl) - 3.70€
COCA COLA ZERO (33cl) - 3.70€ 
COCA COLA CHERRY (33cl) - 3.70€

FUZETEA PECHE - 3.70€
ORANGINA (25cl) - 3.70€
FANTA ORANGE - 3.70€
OASIS TROPICAL - 3.70€

SCHWEPPES TONIC - 3.70€
SCHWEPPES AGRUMES - 3.70€

GINGER BEER - 3.70€

PULCO CITRON - 3.50€ 
PULCO CITRON VERT - 3.50€

SIROP A L’EAU - 3.00€
(grenadine, menthe, pêche, citron, fraise, cassis,
cerise, violette, orgeat)

LIMONADE - 3.20€
DIABOLO - 3.20€
(grenadine, menthe, pêche, citron, fraise, cassis,
cerise, violette, orgeat)

SOFT

 (33cl) - 3.70€ 
(75cl) - 6.00€

EAUX MINERALES OU GAZEUSES

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS



B I E R E S  &
A P E R I T I F S

BIERES PRESSIONS 

 25cl / 50cl

BIERE BLONDE                3.70€ / 6.70€

ALARYK BLONDE            4.00€ / 7.80€

STOUT                              4.80€ / 8.80€

ALARYK BLANCHE         4.80€ / 8.80€

ALARYK IPA                     4.80€ / 8.80€

APERITIF
MUSCAT (8cl) - 4.50€
KIR  (8cl) - 4.50€ 
(cassis, mûre ou pêche)
KIR ROYAL  (8cl) - 10.00€ 
(cassis, mûre ou pêche)

MARTINI ROUGE (6cl) - 4.00€
MARTINI BLANC (6cl) - 4.00€
CAMPARI (6cl) - 4.00€
SUZE (6cl) - 4.00€
PORTO (8cl) - 4.00€

RICARD (2cl) - 3.00€
PASTIS 51 (2cl) - 3.00€ 

SANGRIA - 4,50€

APEROL SPRITZ - 8.00€
ST GERMAIN SPRITZ - 9.00€
LIMONCELLO SPRITZ - 9.00€
CLEMENTINE SPRITZ - 9.00€

AMERICANO MAISON  - 6.50€

KINA KARO BLANC - 7.50€
KINA KARO ROUGE - 7.50€ 

BIERES
BOUTEILLES

DUVEL (33cl) - 6.20€
CHIMAY BLEU - 6.80€

BUD (33cl) - 6.60€
DESPERADOS (33cl) - 7.00€
CORONA (35.5cl) - 6.50€

KASTEELBEER ROUGE (33cl) - 7.00€

PERONI SANS ALCOOL (33cl) - 5.50€

LES BULLES

COUPE DE BLANQUETTE (8cl) - 8,00€ 
COUPE DE PROSECO (8cl) - 8,00€ 
COUPE DE CHAMPAGNE (8cl) - 10,00€
BOUTEILLE DE CHAMPAGNE - 60,00€

“ Bières artisanales
biologiques et sans

additifs”

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS



TAPENADE D’OLIVES NOIRES  -6.80€
FALAFELS MAISON - 7.50€

POULET PANKO - 8,90€
CROQUE TRUFFE - 10.40€
(pain de campagne artisanal, jambon blanc, gruyère et crème de
truffes)

JAMBON SERRANO & PAN CON TOMATE - 13.00€

BOL DE FRITES MAISON - 4.50€ 
PETITE SALADE VERTE - 4.50€

G R I G N O T A G E S

COTE TERRE

COTE MER

COUTEAUX EN PERSILLADES - 11.90€

MOULES GRATINEES - 9.90€

ACCRAS DE MORUE - 6.50€

Les grignotages avec un           peuvent être servis tout au long de
la journée ...

A PARTAGER 

PLANCHE DU TERROIR- 12.90€
( jambon serrano, pâté Maison Cabanes, saucisse perche)
PLANCHE DE FROMAGES - 13.90€
(Sélection des Fromages de Tiphaine)
PLANCHE DE LA MER - 22.00€
(accras de morue, couteaux en persillades, moules gratinées))
PLANCHE MIXTE - 22,00€
(un petit mix de la planche terroir et de l’assortiment de fromages)

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS



R E S T A U R A N T

OEUF MIMOSA - 4.00€
AVOCADO TOAST SAUMON - 11.90€
(tranche de pain scandinave, avocat en tranche &
saumon fumé)
PATE CABANNES & CORNICHONS - 8.00€
OS A MOELLE - 11.90€
SALADE CESAR - 16.00€
(salade, tomate, poulet panko, copeaux de parmesan,
croutons, sauce césar maison)
SALADE DE CHEVRE - 16.00€
(salade, tomate, toast de chêvre, lards grillés vinaigrette
maison)
SALADE PAYSANNE - 14.90€
(salade, tomate, oeuf dur, gésiers, lards grillés et croutons)

ENTREES

PLATS

SAUCISSE DES HALLES, PUREE- 15.00€
STEACK HACHE A CHEVAL, FRITES MAISON  - 15.90€
PIECE DU BOUCHER, FRITES MAISON - 19.90€
TARTARE DE BOEUF, FRITES MAISON - 17.90€
BOEUF BOURGUIGNON - 18.00€

CONFIT DE CANARD, FRITES MAISON  - 19,90€
PARMENTIER DE CANARD - 16.00€

SUPREME DE POULET, PUREE - 16.90€
ESCALOPE DE VEAU MILANAISE, TAGLIATELLES - 24,00€

SEICHE PERSILLES, RISOTO AU PARMESAN - 19.90€
FILET DE DORADE, RISOTTO AU PARMESAN - 19.90€

TORTELLINIS RICOTTA & EPINARD - 15.90€

Nous servons de 12h00 à 14h30 et de 19h00 à 21h30

BURGERS
LE TONY’S - 17,00€
(pain bun’s, steack haché de boeuf 150g,
cheddar, tomate, salade, oignons
caramélisés)

LE CHICKEN - 17.00€
(pain bun’s, filet de poulet pané, cheddar,
tomate, salade, oignons caramélisés)

VEGGIE BURGER - 15.90€
(pain bun’s, steack haché de falafels
maison, cheddar, tomate, salade, oignons
caramélisés)

SUP OEUF ou BACON - 2.00€

( jusqu’à 12 ans)
SAUCISSE, FRITES MAISON - 7.90€
STEACK HACHE,FRITES MAISON - 9.90€
POULET PANKO, FRITES MAISON - 8,90€

POUR LES PETITS

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS

“ Pain burger artisanal
de La Fabrique”



D E S S E R T S

CAFE GOURMAND - 6.50€
THE GOURMAND - 8.50€

GAUFRE SUCRE - 4,00€ 
GAUFRE NUTELLA - 4.50€

GAUFRE CARAMEL BEURRE SALEE - 4.50€

BRIOCHE PERDU SUCRE - 6.00€
BRIOCHE PERDU NUTELLA - 7,00€

BRIOCHE PERDU CARAMEL BEURRE SALEE -7,00€
SUP CHANTILLY- 1.00€

FROMAGE BLANC MIEL - 4.00€
FROMAGE BLANC GRANOLA- 4.60€

PANNA COTTA  - 5.50€
(caramel ou fruit rouge)

TARTE CITRON MERINGUEE - 7.00€

TARTE AUX POMMES - 6.50€

FONDANT AU CHOCOLAT - 6.50€

PATISSERIE DE LA FABRIQUE- 7,50€

ASSIETTE DE FROMAGE - 7,50€
(les Fromages de Tiphaine)

Vous pouvez profiter de la carte des desserts tout au long de la
journée ...

PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS

Fait Maison 



V I N S

IGP
LA SELECTION DU 89 -> 3,50€ / 20,00€

GERARD BERTRAND - GRIS BLANC -> 4.50€ / 25.00€
(grenache gris et grenache noir)

BLANC
IGP

LA SELECTION DU 89 -> 3,50€ / 20,00€
DOMAINE MASSIAC - POURQUOI PAS → 3.50€ / 20.00€

(sauvignon, viognier)
BAIE DU SOLEIL -> 4,00€ / 22.00€

(100% viognier)
COMBE DES DUCS - INSTANT LEGER → 4.00€ / 22.00€

(100% bourboulenc)
AMS TRAM GRAM - LA REINE → 4.00€ / 22.00€ 

(100% carignan)
DOMAINE LAURENT CASSIGNOL - LE BLANC DE MARTIN → 4.00€ / 22.00€ 

(grenache blanc et grenache gris)
MAISON VENTENAC - CASSANDRE → 5.00€ / 28.00€ 

(100% rolle)
AOP LA CLAPE

COMBE DES DUCS - L’ESTIME -> 4.50€ / 25€
(bourboulenc, marsanne, roussanne)

CHATEAU LA NEGLY - BRISE MARINE  -> - / 30.00€ 
(bourboulenc, roussane, rolle)

CHATEAU CAPITOUL - LES ROCAILLES -> - / 30.00€ 
(bourboulenc, marsanne, grenache blanc, roussanne, viognier)

AOP CORBIERES
LES VINS DE FONTFROIDE - OCCELUS -> 5.00€ / 28.00€ 

(grenache blanc, roussanne, vermentino) 
AOP LANGUEDOC

LES BARQUES RIQUET -> 5,00€ / 28.00€
(grenache, rolle, macabeu)

AOP PICPOUL
CAVE DE L’ORMARINE - CARTE NOIRE-> 4,50€ / 25,00€

(100% picpoul blanc)

ROSE

AUTRES ...
ENJOY - > 4,50€ / 25,00€

(IGP Côtes de Gascogne - gros manseng)
GERARD BERTRAND - ORANGE GOLD -> 5,00€ / 28,00€

(VDF - chardonnay, grenache blanc, viognier, marsanne, mauzac, muscat, clairette)
VERRE 12,5CL - BOUTEILLE 75CL - PRIX NET TTC - SERVICE COMPRIS 



V I N S

IGP - VIN DE FRANCE 
SELECTION DU 89 -> 3,50€ / 20,00€

AVANT GARDE - CLUB → 3.50€ / 20.00€ 
(cinsault et syrah)

SIMON COOK - GOD FRENCH RED -> 4,00€ / 28,00€
(syrah, shiraz)

AMS TRAM GRAM - L’EPICURIUS → 4.00€ / 22.00€ 
(malbec et petit verdot)

DOMAINE LAURENT CASSIGNOL - ROUGE DE MARTIN → 4.00€ / 22.00€ 
(syrah, grenache et cinsault)

YOHANN MORENO - CINSAULT → - / 25.00€
(100% cinsault)

CHATEAU PARAZA - L’IRRESISTIBLE -> 5.00€ / 28.00€
(100% grenache)

YOHANN MORENO - GS → - / 28.00€
(grenache, syrah)

SAINT VICTOR-> 5,50€ / 30,00€
(100% pinot noir)

MAISON VENTENAC - LA MUSE → - / 30.00€
(100% syrah)

AOP CORBIERES
CHATEAU VAUGELAS - PRIEURE-> 4.50€ / 25.00€

(syrah, grenache noir, carignan)
LES VINS DE FONTFROIDE - OCCELUS -> 5.00€ / 28.00€ 

(syrah, grenache, mourvèdre) 
EMBRES ET CASTELMAURE - POMPADOUR -> - / 29.00€ 

(carignan, syrah, grenache noir) 
AOP MINERVOIS 

CHATEAU VILLERAMBERT - L’OPERA -> 5.00€ / 28,00€
(grenache, syrah, carignan)

AOP LA CLAPE
COMBE DES DUCS - CLOS ST ESTEVE -> 4,50€/25,00€

(syrah, grenache)
CHATEAU CAPITOUL - LES ROCAILLES -> - /30,00€

(grenache noir, carignan, syrah) 
CHATEAU LA NEGLY - LA COTE -> - /30,00€

(carignan, grenache, mourvèdre, syrah) 
AOP FITOU 

DOMAINE LAURENT CASSIGNOL - LOUISE→ - / 30.00€
(grenache noir, syrah et carignan)

AOP CABARDES
LES BARQUES RIQUET -> - / 34,00€

(grenache noir, syrah, merlot, marsellan)

ROUGE 

VERRE 12,5CL - BOUTEILLE 75CL - PRIX NET TTC - SERVICE COMPRIS 



A L C O O L S  &  C O C K T A I L S

CREME DE MENTHE (6cl) - 6.80€
CREME DE CITRON (6cl) - 6.80€
(Maison Cabanel)

CREME DE POMME (6cl) - 7.00€
CREME DE POIRE (6cl) - 7.00€
CREME DE CLEMENTINE (6cl) - 7.00€
(Liqueur Loco Loco)

GET 27 (4cl) - 7.00€
GET 31 (4cl) - 7.00€

RHUM (4cl) - 8.00€
BACARDI CARTA ORO  (4cl) - 9.00€
DILOMATICO (4cl) - 11€ 

GIN TONIC (4cl) - 9.00€
VODKA “Bear Brother” (4cl) - 11.00€

WHISKY (4cl) - 8.00€
BAILEY’S (4cl) - 7.00€
FOUR ROSES (4cl) - 11.00€

COINTREAU (4cl) - 7.00€
ARMAGNAC (4cl) - 7.00€
COGNAC (4cl) - 7.00€
CALVADOS (4cl) - 7.00€
POIRE WILLAIMS (4cl) - 7.00€ 
LIMONCELLO (4cl) - 7.00€

ALCOOLS COCKTAILS
MOJITO - 9.00€ 
(nature, fraise, framboise ou passion)
(Rhum , Citron Vert, Menthe Fraîche, Sucre Cassonade
& Eau Gazeuse)

DAIQUIRI- 9.00€
(nature, fraise, framboise ou passion)
(Rhum, Sucre de Canne & Jus de Citron Jaune)

PINA COLADA - 9.00€
(Rhum, Jus d’ananas et Crème de Coco) 

CUBA LIBRE - 9.00€
(Rhum, Sucre Cassonade, Tranches de Citron Vert &
Cola)

CAIPRINA - 9.00€ 
(Cachaça, Sucre Cassonnade & Citron Vert)

MARGARITA - 9.00€
(Téquila, Cointreau & Jus de Citron Jaune)

MOSCOW MULE- 9.00€ 
(Vodka , Ginger Beer, Sucre de Canne & Jus de Citron
Vert)

ESPRESSO MARTINI - 9.00€
(Vodka, Liqueur de Café, Sucre de Canne & Café)

IRISH COFFEE - 9.00€
(Whisky, Sucre de Canne, Café & Chantilly)

SEX ON THE BEACH - 9.00€
(Vodka, Crème de Pêche, Crème de Mûres, Jus
d'Ananas & Jus de Cranberry)

TEQUILA SUNRISE - 9.00€ 
(Téquila, Jus d’Orange, Sirop de Grenadine)

BLOODY MARY - 9.00€ 
(Vodka, Jus de Tomate, Jus de Citron Jaune, Sauce
Worcestershire, Tabasco & Sel de Cèleri)

COSMOPOLITAN - 9.00€
(Vodka, Cointreau, jus de cranberry, Jus de citron vert,
Sucre de canne)

LONG ISLAND - 9.00€ 
(Vodka, Téquila, Gin, Rhum, Cointreau, Jus de Citron
Jaune, Sucre de Canne & Cola

NEGRONI - 9.00€
(Gin, Campari, Martini Rouge)

GIN FIZZ - 11.00€ 
(Gin, Jus de Citron Vert, Sucre de Canne & Perrier)

GIN GIN MULE  - 11.00€ 
DARK & STORMY - 11.00€
(Rhum supérieur, Jus de Citron Vert & Ginger Beer)

VIRGIN
SPRITZ- 7.00€

MOJITO -  7.00€
PINA COLADA - 7.00€

SEX ON THE BEACH - 7.00€
PRIX NET TTC / SERVICE COMPRIS


