
«Os produtos alimentares uma vez escolhidos e 

servidos consideram-se comprados, não sendo 

permitidas trocas ou devoluções»

Legislação: Decreto-Lei nº 10/2015 de 16 de 

Janeiro

«Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, 

incuindo o couvert, pode ser cobrado se não for 

solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado»



DOS PRADOS E MONTANHAS
 FROM THE CAMPS AND MOUNTAINS Dose €

(As nossas doses são individuais. As doses capacitadas para 2 pessoas estão assinaladas)

Porco Bisaro com Castanhas ---------------------------------------------------------------------------------14,00 €

"Bisaro" Pork with Chestnuts

... é isso mesmo... O sabor do porco Bisaro, criado nas nossas pastagens, em sistema de ar livre e em modo 

biológico, acompanhado com crocantes castanhas... E aromatizado com alecrim. Uma combinação de sabores a 

não perder...

Posta de Vitela à "Fundão" 300 Gr----------------------------------------------------------------- 15,00 €

Veal on Barbecue 

... dos verdes prados minhotos, a vitela é tenra, de carne consistente, de subtil sabor, confecionada de modo 

natural a fim de não lhe ocultar os seus valores gastronómicos. 

Carré de borrego assado com açecrim (2Pax) 34,00 €

Lamb Loin with Rosemary

…Carne soculenta servida "meio termo" para realçar todo o seu sabor  caracteristico…

 Arroz de “Pica no Chão”-------------------------------------------------------------------------------------------34,00 €

Chicken with Rice and Blood "Pica no Chão"
... O “Pica no Chão”, é um dos pratos mais típicos do Minho. Caracteriza-se pela utilização de frango criado no 

campo, daí a designação, é estufado, e feito em “cabidela” para cujo resultado de cor, ligação e sabor 

característico, contribui o seu próprio sangue. Diz o sábio povo que tem de se esperar por este prato, e nunca o 

contrário. Se preferir sem sangue solicite-o ao empregado...

Espetada de Terra & Mar---------------------------------------------------------------------------------20,00 €

Steak with Shrimps Skewer

... Soculentos nacos  de novilho, entrecalados com gambas aromatizados com azeite e alho, batata a murro e 

selecção de vegetais da época,…

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES
IVA INCLUÍDO À TAXA EM VIGOR

... Pela sua saúde  e das pessoas próximas, não fume neste espaço



ESPECIALIDADES SOB ENCOMENDA

Organizamos todo o tipo de eventos, na nossa ou na sua casa.

Batizados

Comunhões

Casamentos

Bodas de prata/ouro

Aniversários

ESPECIAL CRIANÇAS/SPECIAL CHILDREN

Dose €

Esparguete bolonhesa:............................................................................................. 9,00 €

Panadinhos com esparguete:..........................................................................................9,00 €

Omeleta de Queijo/Fiambre:..........................................................................................8,00 €

Hamburguer de perú com ovo, batata frita e salada:.......................................................................9,00 €

Douradinhos de pescada  com arroz e salada:..................................................................8,00 €

Pizza Margarita: ………………………………………………………………………………..…………………………….8,00 €

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES

IVA INCLUÍDO À TAXA EM VIGOR

Nota: As doses são individuais, com exceção das que expressamente indicam o 

contrário

... Pela sua saúde  e das pessoas próximas, não fume neste espaço



AS NOSSAS ENTRADAS / OUR STARTERS Dose €
Pão 0,50 €

Manteiga 0,60 €

Azeitonas 1,20 €

Alheira assada 4,00 €

Prato de pasteis de bacalhau (mini) 8 unidades 4,00 €

Prato de croquetes (mini) 8 unidades 4,00 €

Prato de rissóis (mini) 8 unidades 4,00 €

Prato de presunto laminado 4,00 €

Caldo Verde à Minhota / Green Cabbage Soup with Cornbread--------------------------------------- 3,50 €

.... para sentir os sabores tradicionais, a leveza,  o aconchego, o tempero de um azeite virgem que acompanhará o seu pedido... 

Cogumelos salteados com alho e perfumados com natas 7,00 €

Mushrooms sauteed with garlic and cream 

...Um início feliz para despertar aromas e sabores,…

Cocktail de Papaia  com Camarão / Papaya Cocktail with Shrimps------------------------------------------------------9,00 €

... O sabor exótico da papaia acompanhado com molho de cocktail e camarão. Delicie-se... 

Gambas Salteadas / Shrimps au Sauté with Garlic---------------------------------------------------------------------------------16,00 €

... clássicas, mas sempre actuais, as gambas com alho continuam a marcar profundamente o início de uma boa e requintada  

refeição. Surpreenda-se...

Salada Primavera / Spring Salad 9,00 €
... A nossa salada primavera é fresca e apetitosa. A mistura de cores e sabores proporcionada pela alface, tomate, milho, fiambre, 

ovo cozido, pimentos morrones, queijo, e laranja, tudo temperado com um suave molho vinagrete aromatizado com orégãos, 

conferem-lhe todos os motivos para um inicio de refeição feliz....

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES

IVA INCLUÍDO À TAXA EM VIGOR

PARA HOJE O NOSSO CHEFE SUGERE

... pela sua saúde e das pessoas  próximas, não fume neste espaço



DO MAR E DE OUTRAS ÁGUAS ...

FROM THE SEA AND ANOTHER WATERS...
Dose €

(As nossas doses são individuais. As doses capacitadas para 2 pessoas estão assinaladas)

Arroz de Tamboril com Frutos do Mar / Trimbel Rice with Shrimps (2 pax)----------------------------------------28,00 €

Monkfish Rice with Shrimps (2 pax)

... A leveza do tamboril e das gambas em harmonia com um delicioso Arroz Malandrinho. Uma união perfeita de sabores e 

aromas...Acompanhamo-lo com coentros para quem apreciar.

Polvo à Lagareiro----------------------------------------------------------------------------------------------------------22,00 €

Grilled Octopus with potatos

... O polvo grelhado com batata a murroe banhado em azeite estalado.

Sinfonia das Águas  e Aromas de Portugal em Cataplana (2 Pax)----------------------------------------------------------------------37,00 €
Water Simphony and Portugal "Aroms" (trimbel,black grouper,salmon)

... esta sinfonia é composta por vários elementos do mar, como o tamboril, a perca do nilo, as gambas, a ameijoa, mas também o 

salmão, com os nossos aromas e paladares, como sejam o tomate, os orégãos, o presunto, perfumados com vinho verde loureiro, 

uma verdadeira sinfonia leve, suave, para quem gosta dos prazeres da mesa.

Bacalhau à moda de Braga------------------------------------------------------------------------------------------------15,00 €

 Cod-fish "Braga" Style 

... O tradicional Bacalhau Minhoto, com cebolada ligeiramente acidulada e macias batatas envoltas no seu molho .

Tibornada de Bacalhau ---------------------------------------------------------------------------------------------- 15,00 €
Grilled Cood-fish with fine olive oil

... Grelhado, lascado e "misturado" , com batatas assadas a murro, cebolas e alho, e regado com azeite fino, constitui  porventura 

um dos melhores manjares de bacalhau

Espetada de salmão e gambas…………………………………………………………………………………………… 19,00 €

Salmon kebab and prawns

... Uma deliciosa combinação do Salmão (rico em Omega 3) com as gambas, constituem ema refeição de excelência…

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES

IVA INCLUÍDO À TAXA EM VIGOR

... pela sua saúde e das pessoas  próximas, não fume neste espaço



SOBREMESAS

Dose €

Petit gateau de chocolate com gelado 4,50 €

Tartes com  gelado de baunilha 3,00 €

Pudim Abade de Priscos 3,00 €

Leite creme queimado 3,00 €

Mousse de chocolate 3,00 €

Prato de queijo 4,00 €

Manga 3,00 €

Abacaxi 3,00 €

Laranja 2,00 €

Prato de frutas laminadas  (abacaxi, manga, kiwi, papaia e laranja) 4,50 €

ESTE ESTABELECIMENTO DISPÕE DE LIVRO DE RECLAMAÇÕES

IVA INCLUÍDO À TAXA EM VIGOR


