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30. hét Leves Féétel
07.21-
07.26.
P
Hétfé Soskaf6zelék tiikortojassal
Lencseleves
flistolt Székelykaposzta
csulokkel Vasi pecsenye tort burgonyaval
Gombaparikas tésztaval
Kedd Sargaborsofézelék sertésporkolttel
Frankfurti - - - - -
leves Sertésslilt vadasz modra tepsis burgonyaval
Vadas csirkeragu zsemlegombdccal
Baconba gongyolt csirkemell sajttal, zoldséggel toltve rizi-
bizivel
Szerda Tokfézelék stefaniaszelettel
Csirkeaprolék Csirkemell parizsiasan bunddban silt burgonyaval
leves
Rakott burgonya tejfollel
Spagetti carbonara reszelt sajttal
Csutértok Kelkaposztafézelék fasirttal
Tejfolos
karfiolleves Csaszarmorzsa baracklekvarral
Csikds tokany rizzsel
GodollGi toltott csirkecomb parolt kaposztaval és
petrezselymes burgonyaval
Péntek Finomf&zelék stefani vagdalt
Babgulyas
Tojasos nokedli salataval
Sertésslilt meggyszosszal f6tt burgonyaval
Tejszines csirkés penne tészta sajttal
) Paradicsomos burgonyafézelék bélszinroldval
Tarkonyos
Szombat Isertesragu Arrabiata penne reszelt sajttal
eves

Alfoldi szelet mexikoi rizzsel

27. hét Leves Féétel
06.30- 07.05.
Hétf6 Soskaf6zelék tikortojassal
A
Jokai bableves || B Grizes tészta lekvarral
C Hentes tokany lencsés tarhonyaval
D Magyardévari borda rizi-bizivel
Kedd Z6ldborsof6zelék baconba gongyolt toltott
fasirttal
B Szalontidé spagettival
Gulyasleves
C Mézes-mustdros csikemell rizzsel
D Rakott kelkaposzta tejfollel
Szerda A Séargaborsof6zelék fasirttal
Mdjgombdc-
leves B Sajtos tejfolos langos
C Szabolcsi toltott kaposzta
D Brassdi apropecsenye
Csutértdk Paradicsomos kaposztafézelék fasirttal
Magyaros A
z6ldbableves B Lasagne
C Madkos guba vanilia sodoval
Fokhagymads sertéssilt pecsenyelével, hagymas
tort burgonyaval
Péntek
A Kapros burgonyafézelék rantott parizsival
Tejfolos Burgonyastészta
csirkeragu
leves Erdélyi rakott kaposzta
C
Matrai borzas szelet z6ldséges rizzsel
Szombat A Lencsef6zelék stefania szelettel
Husleves
gazdagon Milanoi sertésborda

Lecsos tarhonya gazdagon
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Csilok pékné médra

csipetkével

28. het Leves Féétel V-
07.07- CIM:
07.12.
—_— 7 7 7
Heétfé Babfézelék fasirttal 29. hét Leves Féétel
Mustaros Kaposztas tészta 07.14- 07.19.
lencseleves — . — —
Dubarry szelet tort burgonyaval Hétfé Kelkaposztafézelék sertésporkalttel
Fahéjas Fank (2db) baracklekvarral
szilvaleves
Csirkepérkélt galuskaval Vadas csirkemell spagettivel
Vaddiszn6porkolt tarhonyaval
Kedd Z6ldborsof6zelék bélszinroldval 0 i
Z6ldborséfézelék bélszinroldval
Citromos Aranygaluska vanilia 6ntettel Kedd
vadragu leves Francia Paradicsomos husgomboc f6tt burgonyaval
Sajtszdszos csirke penne tésztaval hagymaleves
Orly csirkemell mézes szezammagos bundaban rizzsel
Resztelt maj f6tt burgonyaval
Budapest tokdany rizzsel
Szerda Spenotfézelék tikortojassal Szerda Séskafézelék sonkas tojas kosarral
Paradicsom- Bacskai rizseshus Kapros Turds palacsinta
leves csorbaleves
Gyros tél Orly csirkecomb zoldséges rizzsel
G6zgombéc vaniilia soddval makkal Chilisbab rizzsel
Cslitortok Sargaborséfézelék fasirttal
Nyirségi Rakott mildnoi spagetti Lsiitorick Zoldbabfézelék fasirttal
gombocleves
Grillezett z61dséges csirke parolt rizzsel Tejfolos Sajttal, sonkaval t6ltétt palacsinta réntva parolt rizzsel
csirkeragu
Toltstt dagadd parolt képosztaval és rizi-bizivel leves Csirkesupreme (comb és mell) Eszterhazy médra parolt
rizzsel
e Maglyarakas
Lencsef6zelék silt virslivel - g
Péntek Hasgombdc- Péntek Tokf&zelék bélszinroldval
leves Paprikds burgonya gazdagon
Paldcleves Gundel palacsinta
Rakott karfiol tejfollel Hawai csirkemell parolt rizzsel
Borsos tokany galuskaval Rakott bolognai spagetti
Szombat Burgonyaf&zelék bélszinréldval
Korhelyleves Szombat Finomf6zelék fasirttal
Edes-savanyu csirkeragu rizzsel Zéldborso
leves Mdkos tészta

Rantott sajt rizi-bizivel tartarmartassal




