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HÉTFŐ 

Spárgakrémleves   

Mediterrán pulykaraguleves 

  Lecsós csirke tarhonyával   

Vega zöldséges-gombás vagdalt sült burgonyával  

 Koreai sertéshús jázminrizzsel   

Garnélás tészta   

Csicseriborsó saláta   

 

KEDD 

Tejfölös zöldbableves csipetkével   

Görög csirkeleves   

Sörös sertéscomb sült burgonyával 

Ratatouille   

Csirke mangós chutneyval és citromos rizzsel  

Parajos-lazacos tészta   

Tabouleh   

 

SZERDA 

Mentás ananászleves   

Legényfogó leves   

BBQ csirkecomb zöldséges rizzsel   

Rántott gomba rizzsel és tartármártással 
 

Grillezett karaj kéksajt mártással és tésztával  

Thai serpenyős rizstészta sertéshússal   

Sárgadinnye sonkával 

 



 

    CSÜTÖRTÖK 

Paradicsom krémleves tortellinivel 

Olasz bableves ropogós baconnel 

Cacciatore csirkecomb polentával 

Penne arabiata 

Húsos lasagne  

Olasz marharagu gombás rizottóval 

Caprese saláta 

 

 

PÉNTEK 

Zöldséges lencseleves 

Tejfölös burgonyaleves füstölt sertéshússal 

Pincepörkölt 

Csirkefalatok cukkinis bundában petrezselymes burgonyával 

Portugál kacsás rizs 

 

 

 

 

A változtatás jogát fenntartjuk – Ételeink az összes allergént tartalmazzák / tartalmazhatják 

 = Napi menü 


