
   

  

Nos plats du jour et végétariens 
Du 27/09 au 01/10 

  
Lundi 

Suprême de poulet aux pleurotes 
Ou  

Tatin de betterave aux pistaches 
 

Mardi 
Blanquette de veau à l’ancienne 

Ou 
Tortellini à la Napolitaine  

 
Mercredi 

Boulettes de bœuf à l’orientale 
Ou 

Clafoutis de chou fleur à la fourme d’Ambert 
 

Jeudi 
Carré de porc sauce charcutière 

Ou 
Blésotto aux petits légumes 

 
Vendredi 

Bouchée de la mer 
Ou  

Flamiches picardes 
 

 Nos suggestions : 
 

Carpaccio de bœuf 
Tartare de bœuf coupé au couteau 

Salade césar 
 

 
Nous sommes joignable par mail : lacantinemetz@gmail.com ou par téléphone 03.72.39.57.30. 


