MENU

ZUPA DNIA.icccsossinneissasssessisisesiiasinsensisisisssississresseisd 2l
DANIE DZIECIECE

NUGETSY

1208 kurczaka, 120g frytek........cummmmmaasac 1824
SALATKI

Satatkaf ......coiveicrieniiniine e s ssesssssessassessassessesens L 7 21

Mix satat, ser kozi, bekon, suszony pomidor, marynowany burak,
prazony stonecznik, konfitura z zurawiny, dressing zZurawinowy

SAHALKAHD ..o oo i it e aminznise AT

Mix satat, grillowany kurczak, swiezy ogorek, parmezan, grzanki
ziolowe, pomidory koktajlowe, sos cesar

T o e L 17zt

Mix satat, grillowana wotowina, kukurydza, grillowana papryka,
kiszony ogorek, pomidory koktajlowe, grillowana czerwona cebula,
dressing miodowo-musztardowy

SATALIAHA ... oo eviaronssnssin vy anse sssavenms ssasmaesaamsasenncens LOZT

Mix satfat, tunczyk, oliwki, kietki rzodkiewki, pomidor koktajlowy,
ogorek swiezy, czerwona cebula, bazyliowy sos winaigrette



ROSLINNE BURGERY/WRAPY

Kasza jaglana, pestki stonecznika, kolendra, warzywa, inne ziota
Balafel. ...t 21

Satata lodowa, pomidor, ogorek swiezy, papryka, kietki rzodkiewki,
krazki cebulowe, hummus, sos jogurtowo czosnkowy

WAPZYWIWY oo ssvsmsansissionnisinsarimsassismminamsesissiiina LOLT

Marynowane plastry warzyw, krazki cebulowe, satata, pomidor,
papryka, kietki rzodkiewki, sos jogurtowo-koperkowy

WOLOWINA BURGER/WRAP

Butka do wyboru: z sezamem /z ziarnem
WARZYWNIAK WRAP......cociie st snesessssessssesssnnenns LOZE

Wotowina/kurczak, satata, kietki, rukola, pomidor, swiezy ogérek,
papryka, czerwona cebula, sos jogurtowo- koperkowy i pomidorowy

Wotowina, satata, ogérek konserwowy, czerwona cebula, pomidor,
S0S majonezowy, sos pomidorowy

Wotowina,ser cheddar, satata, ogdrek konserwowy, czerwona
cebula,pomidor, sos majonezowy i pomidorowy



Wotowina, papryczki jalapenos, satata lodowa, nachos, kukurydza,
S0S majonezowy, salsa

Wotowina,ser cheddar,bekon, satata, ogorek konserwowy, czerwona
cebula, pomidor, kukurydza, sos majonezowy, sos pomidorowy, sos
bbq sliwkowy

Kurczak, szpinak, swiezy ogorek, pomidor, parmezan, bekon, sos
cesar

V137 { I N (ORI O RSP -

Wotowina, ser cheddar, krazki cebulowe, papryczki jalapeno, jajko
sadzone, bekon, sos majonezowo-musztardowy, salsa

SWIEZAK ... e ssese s e e, 1971

Wotowina, ser blue, szpinak, grillowana papryka, pomidor, kietki, sos
jogurtowo-koperkowy

OSTRY DO BOLU. ... esss e e 1028

Wotowina, satata, papryczki jalapeno, ser cheddar, bekon, sos
psycho, sos majonezowo musztardowy

Wotowina, placek ziemniaczany, ogorek kiszony, marynowany burak,
bekon, satata lodowa, prazona cebula, so0s majonezowy, s0s
pomidorowy



Wotowina, mozzarella, szynka dojrzewajqca, rukola, suszone
pomidory, swiezy ogdrek, pesto bazyliowe sos pomidorowy.

GORBLE: i O SO S N e gyl

Wotowina, rukola, bekon, kozi ser, Zurawina, warzywa, sos
majonezowy.

KAWAL

2xwotowina, 2xbekon, 2xser cheddar, satata lodowa, ogdrek
konserwowy, placek ziemniaczany, czerwona cebula, pomidor, sos
majonezowy, sos pomidorowy.

3x wotowina, 3x ser cheddar, 3x bekon, 3xdowolny dodatek

DANIA OBIADOWE
FILET Z KURCZAKA Z WARZYWAML.......................25,90zt

Piers z kurczakal80g, grillowane warzywa, frytki/opiekane
ziemniaczki/ kasza bulgur 180g, suréwka 180g

FILET Z KURCZAKA ZE SZPINAKIEM |
BESZAMELEM ... oiisimasnnassn2a,90H0

Piers z kurczaka 180g, szpinak, beszamel, frytki/opiekane
ziemniaczki/kasza bulguri80g suréwka180g



SHOARMA DROBIOWA .............cciamininniisns 2021

Shoarma drobiowa 180g, frytki/opiekane ziemniaczki/kasza
bulgur180g surowkal80g

SHOARMA PO MEKSYKANSKU.........ccooovveerennnnnn. . 2578

Shoarma drobiowa 180g(sos pomidorowy, czerwona fasola,
kukurydza, cebula, papryka) frytki/opiekane ziemniaczki/kasza
bulgur180g suréwkal80g

DODATKI
Frytkl grubo Krojone ...........c.ieiansasssisamesis S0

Ziemniaczki opiekane .............cccccceviicicvienneennieenne... . 824
Frytki zbatata .........ccccoiivciviiiniinie i ensnssssseesesnaneees 1221
NACKROS ... ieccrcirrenniseesneses esssssssssssssassanssssenssnsensenses O ZT

Kira2k] coDUIOWE JOSZE ... ..icomnnnsrernnnnosshnsnnssaassasannesans 2]

SMUFIS/KOKTAJLE/SOKI SWIEZE

1# banan, masto orzechowe, mleko sojowe, jagody goi (300ml).....12z
2#truskawka, banan, mleko ryzowe, spirulina (300ml....................12z
3#jabtko, seler naciowy, szpinak,chia (300M1). e icrmsmncssesessanees 1221
4#pomarancza, banan, imbir, natka pietruszki (300ml)......12zt

SOK POMARANCZOWY (300M1)...ovrooreororeoeeenecommesonsseeeneneees 122t



