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NOTRE CARTE!
V¥

APARTAGER OU PAS !

PLANCHE DE CHARCUTERIES 19,90€ ... 18,90€  28,90€
PLANCHE DE FROMAGES e 9,90€  18,90€ - 28,90¢€
PLANCHE MIXTE CHARCUTERIES & FROMAGES . . 9,90€  18,90€ ....28,90€

LES ENTREES...

LE CREMET D'ANJOU VERSION SALE B e
Specialite locale travaillée aux heres fraiches & fleur de sel de Guerande accompagnee de pain de
tradition toaste de la boulangerie « Le Quatre » a Brissac

MOZZARELLA DI BUFALA & TARTARE DE TOMATES CONFITES AU FOUR '
avec pesto au basilic frais et pignons de pin torrefies

TRIO DE CROMESQUIS DE RILLAUDS & PICKLES DELEGUMES 8,50€
avec sa mayonnaise onctueuse a la moutarde a lancienne

LES SALADES REPAS ..

SALADE CESAR -t
salade verte, tomates, aiguillettes de poulet croustillantes, oeuf, croutons aillés, Parmigiano

Reggiano AOP, sauce cesar maison

SALADE DU TERROIR ... 16,50€
coeur de salade maraichere, cromesquis de rillauds maison, chévre chaud au miel de
pays, poélee de grenailles et champignons, fraicheur de pommes, noix torréfiees &

vinaigrette a la graine de moutarde

SALADE POKE BOWL EN 3 VERSIONS
riz parfume japonais, feves de soja, pointes d'asperges vertes, avocat, éclats de cajou
torréfies, pickles de carotte au vinaigre de riz et condiment de ponzu aux agrumes

+ version terre : filets de POULEt CrOUSTILLANT 16,50€
+ version mer : duo de saumon frais et gambas snackées ..16,90¢€
+ version végé : avocat fondant et fraicheur de saison £ e 16,00€ '

LA LISTE RELATIVE AUX ALLERGENES EST DISPONIBLE
SUR SIMPLE DEMANDE. l
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‘ LE FAST GOOD ..

BURGER DU BYSTROT (SIMPLE / DOUBLE) ... S 17,00€ . . ... 21,00€
pain burger maison, steak hache maison cuit sur le grill (VBF) oignons confits, tome de Loire,
jambon de pays, salade croquante, tomates, sauce tartare maison & frites

BURGER AMERICAIN CREME DE CHEDDAR (SIMPLE / DOUBLE) ..........17,00€ ... 21,00€
pain burger maison, steak hacheé maison cuit sur le grill (VBF), oignons rouges, lard grillé,
tomates, salade croquante, cornichons, sauce bbg maison & frites

FISH & CHIPS MAISON 17,00€
beignet de dos de colin croustillant a la biere, frites & sauce tartare aux herbes fraiches

PINSA REINE (BASE TOMATE) 13,50€
jambon, champignons, mozzarella fior di latte, parmesan, origane

PINSA TARTIFLETTE (BASE CREME) et 1py GO€
oignons, lardons, reblochon, pommes de terre, mozzarella fior di latte, parmesan, origan

LES PLATS BISTROT! I

TARTARE DE BOEUF : LE CLASSIQUE 180 G (Préeparé ounon!) ... ... 18,00€
Jjaune d'oeuf, capres, herbes, oignons rouges, cornichons, worcestershire, moutarde ketchup
TARTARE DE BOEUF : L'ITALIEN 180 G (Prépare ) .. . 19,50€

Jjaune d'oeuf, tartare de concombre et tomates confites, 0|gnons rouges p|gnons de p|n
copeaux de Parmigiano Reggiano AOR, pesto, jambon de parme, vinaigre balsamique

PIECE DU BOUCHER & FRITES SAUCE AU CHOIX ... e — : . 19,00€

PALERON DE COCHON CONFITPANEAUPANKO ... ... ... 17,90€
& coquillettes facon risotto au beurre de sauge, creme de chorizo et tuile de parmesan

BOEUF TATAKI SAUCE TIGRE . e 19,00€
fines tranches de boeuf saisies-crues, sauce aux aromates de thailande & wok de Legumes
croquants aux saveurs d'asie et sésame noir |

EPAULE D'’AGNEAU DE 7 HEURES EN PASTILLA - . 18,90€
effilocheé confit au miel et romarin frais & ses Legumes fagon tajme JUS COrsé aux senteurs |
d'orient

BROCHETTE DE SAINT JACQUES LARDEES . .. 20,50€
saint jacques snackees a la flamme, parfumées au romarin & mousselme de pdt wtelotte,
emulsion légére au lard fumé et éclats de sel de guérande

. RISOTTONERO® . 16,00€
r riz noir, pointes d'asperges vertes, tomates confites, copeaux de parm|g|ano regiano

Sauces au choix .
sauce tigre, béamaise , bleu, poivre, vin rouge echalotes - sauce en supplement 1€

Les gamitures:
frites, tajine de legumes, mousseline de pdt vitelotte, wok de leégumes - Gamitures en supplement : 250€

Salade verte - Gamiture en supplement : 150€
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FROMAGE OU DESSERTS ?

ASSIETTE DE FROMAGES oo

selection de fromages affinés, salade croquante & chutney maison de figues

LINCONTOURNABLE CREME BRULEE
creme fondante infusée a la vanille & fine couche de caramel craquant

LES PROFITEROLES - SIGNATURE DU BYSTROT .

pate a chou maison au craquelin, onctueuse glace vanille bourbon, sauce chocolat chaud

70%, éclats d'amandes éffilées et torréfiees

TIRAMISU

streusel au café, creme tiramisu, caramel au cafe

GOURMAND DU BYSTRORT

votre boisson chaude (café ou thé) accompagnee d'une déclinaison de nos plus beaux

desserts en format mignardise

LE ROCK AND CHOC oo
coeur coulant au chocolat noir 70% de cacao & biscuit facon cookie aux pépites craquantes

creme glacee au caramel a la fleur de sel

SOUPE DE FRAISES INFUSION D'HIBISCUS & SORBET CITRON VERT

fruits frais marinés au nectar de fleur de rubis accompagneées d'une boule de sorbet au citron:

vert

COUPES GLACEES..

COUPE BRETONNE

glace caramel, vanille, pommes caramelisées, sauce caramel beurre salé, eclats de palets bretons, chantilly

maison
DAME BLANCHE

olace vanills, Ry Chantllly e
CARAMEL LIEGOIS - e

glace caramel beurre sale sauce caramel chantilly maison

CHOCOLAT LIEGEOIS
glace chocolat, sauce chocolat,chantilly maison

CAFE LIEGEOIS

iy B e cafe chant|[[y L

AFTER BRISSACOIS

glace menthe chocolat, menthe—pastj lle Giffard 4 cl

COLONEL - .
sorbet citron vert vodka 4 cl

ATELIER CREATION GLACE!

COUPE2BOULES ...
COUPE 3BOULES ...

Supplements: chantilly maison ou sauce chocolat, caramel au beurre sale ou fruits rouges .

Lnblissement Le Bystrotest adnérent it La Mépliation Tourisime Vouage en ok aucacdihérent

aus vwlwatpm%sswwL « UMIH» dlwment véférencé sur le site www.mby: tm\/eL 0 Longlet « adhérents ».
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LE MENU DU BYSTROT

LES ENTREES AU CHOIX

LE CREMET DANJOU VERSION SALE ¢
MOZZARELLA DI BUFALA & TARTARE DE TOMATES CONFITES AU FOUR #
' TRIO DE CROMESQUIS DE RILLAUDS & PICKLES DE LEGUMES

LES PLATS AU CHOIX

TARTARE DE BOEUF : LE CLASSIQUE 180 G (Préparé ou non )
PIECE DU BOUCHER & FRITES SAUCE AU CHOIX
PALERON DE COCHON CONFIT PANE AU PANKO

EPAULE D'AGNEAU DE 7 HEURES EN PASTILLA
BOEUF TATAKI SAUCE TIGRE
RISOTTO NERO
BROCHETTE DE SAINT JACQUES LARDEES

LES DESSERTS AU CHOIX

ASSIETTE DE FROMAGES AFFINES
LINCONTOURNABLE CREME BRULEE
TIRAMISU
LE ROCK AND CHOC
DAME BLANCHE
SOUPE DE FRAISES INFUSION DHIBISCUS & SORBET CITRON VERT
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Le menu ne peut fatre Lobjet e wodlifications. Merel powr votre comprénension. |
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Notre brigade vous souhaite
un bon appétit & vous remerde
‘V . . U
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