CARTE
L'INSTANT

ENTREE 5,50€

Terrine cornichons
Filets d’hareng
Salade de crudités
Bar a soupe (Novembre - Avril)

SALADE 14,50€

Salade Chévre Chaud
Toasts de chevre chaud et miel, [égumes du saison, salade, vinaigrette maison, lard grillé

Salade César
Filet de poulet, lard grillé, fromage italien, croutons, vinaigrette crémeuse césar maison, salade

Salade Océane
Truite fumée, hareng fumé, anchois, pommes de terre croustillantes, olives noires, oignons rouges, croutons, vinaigrette maison,
salade

PLATS

Entrecote 23€
Entrecote, échalotes, frites, salade

Tartare 19.50 €
Tartare de beeuf, frites, salade

Saumon 19.50 €

Pavé de saumon, accompagnement du moment

Burger I'Instant 15.50€
Steak boeuf 150g, cheddar, tomate, salade, cornichon, compotée d’oignons au sirop d’érable, sauce BBQ, mayo maison, lard grillé,
servi avec frites maison et salade verte

Canadian Burger 15,50€
Effiloché de porc, cheddar, tomate, salade, cornichon, compotée d’oignons au sirop d’érable, mayo maison, lard servi avec frites
maison et salade verte

DESSERTS

Créme Brulée 5,50€
Gateau a la carotte 5,50€
Coulant au chocolat  5,50€
Dessert Jour 5,50€

Café / Thé / Chocolat chaud Gourmand 8,00€

MENU DU JOUR

Plat du jour
Entrée plat ou plat dessert
Entrée plat dessert




Coca

Coca Zéro

Perrier

Fuzetea

Schweppes

Orangina

Limonade

Jus de fruit

(Orange, ananas, pomme)
Sirop a l'eau

(citron, grenadine, péche, fraise, menthe)

Abatilles plate 50cl
Abatilles plate 1L
Abatilles gazeuse 50cl
Abatilles gazeuse 1L

VINS ROUGES

Chateau Ludeman Les Cédres, 2019, Graves

Dauphin ou Chateau Lafargue, 2018,
Pessac-Leoghan

Bouteille
VINS BLANC

Tariquet 1°™ grive, Bordeaux

Tariguet, Bordeaux

Bouteille
VIN ROSE

Domaine de Terra Vecchia, 2020, lle de beauté

BOISSONS

BOISSONS CHAUDES

EXPresso covecvvvveivevenceeveeniviivenines
Double expresso

Café long

Café noisette

Café au lait

Décaféiné

Cappuccino

Chocolat

Lait chaud ......ccooeeveeieree,

BIERES

Pression
1664  25cl
1664 50cl
Grimbergen
Grimbergen

Bouteille
Heineken
Desperados

ALCOOLS FORTS

Apéritif sec .......ecceeeeeeueeneen. 3,50€
Apéritif avec soda

Gin, Suze, Rhum blanc, Ricard, Vodka, Whisky,
Martini blanc ou rouge 5cl

Digestifs

Armagnac, Diplomatico, Jet 27  5cl




