
● Zutaten

200 g Basmati Reis waschen und

 im Wasser für 15-20 Minuten 

einweichen.

½ TL Jeera ganz,

1 EL Öl

Salz

1 TL Öl in Topf erhitzen

Jeera im Öl kurz anbraten

●

.

Eingeweichten Reis zugeben, mit 300 
ml warmen Wasser zum Kochen 
bringen

Basmati Plain Reis



Hitze reduzieren und zugedeckt 
ziehen lasse bis ganzes wasser 
absorbiert ist und Reis gar ist.

Guten Appetite

.

.  


