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3.8 - 7.8. NEVAŘÍME - DOVOLENÁ

        ROZVOZ  OBĚDŮ

      změna jídelníčku vyhrazena

 

Pondělí pol.0.33l Špenátová A:1,9,7

1.150g. Frankfurtská vepřová pečeně, těstoviny, nočky A:1,7,3

2.400g. Masové rizoto se sýrem, okurek A:7,10

3.400g. Domácí kynuté knedlíky s povidlama a posýpkou A:1,3,7,

  Úterý pol.0.33l Kapustová A:1,9,

1. 150g. Plněný pap. lusk, rajská omáčka, knedlík, kolénka A:1,3,7

2.150g. Kuřecí steak s nivou, dukátové brambory A:7,1

3.400g. Čínské nudle s kuřecím masem A:1,3,10,6,4

  Středa pol.0.33l Chalupářská A:1,9

1. 150g. Smažený karbenátek, brambor, okurek A:1,3,7

2. 120g. Opékaná vlčnovská klobása, hrachová kaše, chléb, okurekA:1,7

3.120g. 1 Kuřecí plátek 2.sázené vejce, hlívová omáčka, těstovinaA:1,3,7,

  Čtvrtek pol.0.33l Uzená A:1,9,

1. 120g. Vařená uzená plec, křenová omáčka, knedlík A:1,3,7,

2. 120g. Krkovice na grilu ,( ratatuj), op.brambor A:1,10

3.400g. Zapečené gnocchi s kuř. masem sýrem a hříbkami A:1,3,7,

  Pátek pol.0.33l Zelná A:1,9,7,

1.120g. 1.Smažené rybí filé, 2.Smažené kuře, brambor, zel.salát A:1,7,3,4

2.150g. Pečená krůtí rolka, rýže, okurek A:1,

3.400g. Bramborové šulánky s mákem a máslem A:1,7,3

3.8 - 7.8  NEVAŘÍME - DOVOLENÁ !!

Peníze za obědy vybíráme ve čtvrtek 30.7 .!!
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A:1,3,10,6,4
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