LE BISTROT DE BRENS

- MENU

06§ FOURNISSEURS -

La Roudoumobile Le Caveau Bugiste Metzger
Poisson Vin du Bugey Viande
Le Caveau Bugiste est né en 1967 de Ce nom prestigieux appartient a

Poissonnier belleysan et ambulant,

A la recherche des meilleurs I'association de 6 vignerons du pays une trés ancienne famille de
producteurs de la mer Depuis 50 ans, les différents associés bouchers ol chague génération a
se sont toujours attachés a faire pris la reléve de la précédente, en
3 perdurer les mémes valeurs : tradition, apportant une nouvelle vision des
A pain de loup accueil & qualité. La majorité de leurs choses.

Pains burgers et pains speciaux vignes est répartie sur les communes
Boulangerie bio & artisanale a Belley de Vongnes et Ceyzérieu (01)

(01), engagée dans une démarche

éco-responsable et spécialisée dans }
la panification au levain naturel (& ET PLEINS D'AUTRES :
3T Fabrice Gros, La Distillerie du Bugey ,La Brasserie de Mont Blanc,

la Maison Cavaille, Etablissement Daillion ...

PoUR COMMENCER

Planche Terre 16€ Planche Mer 12€
Terrine de porc au foie gras FR maison , Accras de morue maison x6
charcuterie & fromages d'ici et d'ailleurs & sauce a l'ail

0s MENUS:

Menu du Bistrot
Menu 39¢ Menu enfant
1 12€
Grenouilles Terrine de porc au foie gras maison FR ! g
Filet de poulet FR pané
30€ ou L
Ceviche de daurade leche du tigre 99
Salade verte 5 ou
; F : @ Demi Margret de canard FR sauce Poisson du moment
cuisses de g'renowllesa poivron & framboise ou
la persillade S Burger
Frites ou ratatouille Do Ate S P e St Pain, steat(;haché ;R 1059, comté
Sauce Ranc
o Garniture des plats maison : ’
Comté en dégustation ratatouille & mille feuill—es de pommes de terre acﬁ?tggi?eg%nrgggt'
- 3 Comté en dégustation )
Dessert aux choix 2 1 boule de glace
ou
Dessert aux choix ; !
Snickers maison

taxes & service inclus | tarifs nets en €

Boisson non comprise dans les menus




DU memenT

*Terrine de porc au foie gras FR 9€
maison & salade

*Ceviche de Daurade leche du tigre 10€
& ceufs de poissons

9€

eBurrata Di Bufala,
péches roties & jambon cru

LES PLATS:

DU MemenT

*Demi magret de canard FR, 19€
sauce poivron & framboise

LE BISTROT DE BRENS

LES ENTREES: SO AADES .

-Salade du Bistrot §€ engrande: ] 2€

Mélange de salade, tomates, emmental,
ceuf dur & cro(tons a l'ail

-Salade Chevre-Miel 8€ engrandez15€
Mélange de salade , tomates, croustillant
de Chevre, miel, lardons & croGtons a l'ail

-Salade César 8’€ engrande: ] 5€

Mélange de salade, tomates, poulet FR
pané, ceuf dur, parmesan, crodtons &
sauce césar

-Salade Perigourdine 14€ engfa”d6122€

Mélange de salade, tomates, toast de
terrine de porc au foie gras, tranches de
magret de canard fumé, gésiers de canard
confits & noix

-Salade des Alpes 9€ en grande: 16€

Mélange de salade, tomates,
jambon cru, toast de Reblochon,
oignons rouges & Noix

Ratatouille & mille feuilles de pommes de terre

*Gratin de Ravioles du Dauphiné

*Poélée de gambas a I'ail 19€
Ratatouille & mille feuilles de pommes de terre & salade 18€
Nes TRADITIONNELS:
*La piece du boucher 21€ *Cuisses de grenouille ala 25€
accompagnée de frites maison & salade persillade

sauce du moment ou beurre maitre d'hotel

accompagnées de frites ou ratatouille

«Andouillette 5A FR a la moutarde 19€ «Poisson du moment 20€

accompagnée de frites ou ratatouille maison Sauce vierge, ratatouille
& mille feuilles de pdt

sTartare de beeuf FR préparé maison 19€

accompagnée de frites maison & salade

COTE RURGERS 17€

*Du Moment *Bistrot Veggie
Pain Burger, haut de cuisse Pain Burger, steak ; .
de poulet marinée & snackée haché 150g (FR), Pain Ij:%urger , légumes
salade , tomate, poitrine fumée roulée, snackes, .chevre, salade,
oignons rouges tranche de comtég, fomiatsaRIgNCIue IOHOCS &
sauce Ranch salade , tomate, pickles ketchup maison
& ketchup maison & sauce ranch

taxes & service inclus | tarifs nets en €




LES FROMAGES:

*Découverte du comté 8€
Divers comté de la fruitiere du Valromay &
ligueur de noix des Peres Chartreux

sFromages secs 6€

*Faisselle 5€

Coulis de fruits rouge ou sucre

LES DESSERTS 8¢

DU memenTt

%,

&

*Le Dome Snickers

Mousse cacahuétes, caramel
& chocolat

*Creme brulée Vanille

LS GLACES:

1 boule: 3€ 2 boules: 5€¢ 3 boules: 7€

-Chocolat
-Chocolat Menthe
-Café Expresso
-Caramel Beurre sel de Guérande
-Chartreuse verte des peres Chartreux
-Pistache de Sicile

-Rhum Raisins

-Vanille Bourbon de Madagascar

Les sorbets:
-Ananas du Costa Rica
-Citron de Sicile
-Fraise
-Framboise
-Fruit de la passion
-Noix de coco
-Péche
-Poire Williams

Supplément +0,50€ :
chocolat / caramel / chantilly / coulis

LE BISTROT DE BRENS

LEMOT DU CHEF
En lanl qu ameureuse passisnnée Ao la valure. Je

veus inile a ﬂ{e’csuvr(/ une culsine meﬂ(e/m A

principalemient fille @ porlir de preduds lecan

Vbus 9 lrewverez une nele M&Z&@(qﬂ& Mals
surleul une saveur (rm’s(&%/e qm Veus ﬂ{emz/wm

o ceup ﬂ(@ reviens 7"

18635t GOLLA

*[.a Pavlova Melba

Meringue, creme vanille,
Fruits rouges & péches

*Café gourmand +1€
Divers desserts du moment

Les coupes glacées 8€

-Dame blanche:
3b vanille / chocolat chaud & chantilly
-Chocolat liégeois :
2b choc/1b vanille/chocolat chaud & chantilly
-Café liégeois :
2b café/lb vanille/café & chantilly
-Peche Melba:

2b vanille, péche pochée, coulis de fruits rouges & chantilly

-Coupe Mont Blanc:

2b vanille, meringue, créme de marron & chantilly

Les coupes glacées alcoolisées 9€

-Caramelo:
1b caramel/1b coco/Bailey's & chantilly
-Colonel :
2b citron & vodka
-Poire Williams:
2b poire Williams & eau de vie de poire

N0 TISANCS: 3€

DES PERES CHARTREUX

Angélus du soir, Réfectoire, Spaciement
& C(Euvres commuhnes

taxes & service inclus | tarifs nets en €




Mardi au Vendredi midi
Menu du jour a 17€
+ Carte restreinte

Plats traditionnels , Salades & Burgers

Les soirs, Jours feriés
& Week-end
A la carte



