
Hummus  ..........................................................................................................................................................................................................€7,00

Quiche  ..........................................................................................................................................................................................................€5,50

Pasta met gerookte kip en mozzarella  .....................................................................................€7,50

Pasta met geronten en mozzarella  ...................................................................................................€7,50

4 stusk groenteloempia met mozzarella en sweet chili saus  ..........€6,80

PilPil - scampi’s met pikante tomatensaus  ....................................................................€10,00

Spaanse paella met zeevruchten (min. 1 dag vooraf bestellen)  .......€15,50

Vegetarische paella (min. 1 dag vooraf bestellen) .............................................................................€13,50

Verse dagsoep geserveerd met zuurdesem brood  ..........................................................€4,50

Gerookte zalm, kruidenkaas en komkommer 

Nachos met gesmolten kaas, guacamol en tomaten 

Nachos met gerookte kip en gesmolten kaas 

Gerookte zalm met guacamole en sesamzaad 

Spaanse tortilla met tomaten en knoflooksaus 

Manchegokaas, tomaten en rucola 

Manchegokaas, amandelen, noten en caramel 

Gerookte kip met kaas en  rucola 

Hummus, avocado en rucola

Gekarameliseerde tofu, wortel en rucola 

Menu

KLEIN ONTBIJT €6,50

Ko�e of Thee,
vers geperst fruitsap, 

1 ko�ekoek, warm brood,
jam en boter 

HARTIGE ONTBIJT €10,50

Ko�e of Thee,
vers geperst sinaasappelsap, 
1 ko�ekoek, warm brood, 

granola met yoghurt en vers fruit, 
spiegelei of omlet, kipfilet, Brie,

jam en boter, portie olijven

ZOET ONTBIJT €9,50

Ko�e of Thee,
vers geperst sinaasappelsap,

1 ko�ekoek, crepe met nutella,
warm chocolade

GEZOND ONTBIJT €12,50

Ko�e of Thee,
vers geperst sinaasappelsap,

granola met yoghurt en vers fruit,
warm brood, tosti met gerookte zalm 
en philadelphia, spiegelei of omlet, 

jam en bote, portie olijven

TOPPING €0,80

Nutella
Hagelslag

Poedersuiker
Honing

Pindakaas
Siroop

Slagroom
Rozijn
Jam

SUPPLEMENT €1,00

Kinder chocolade
M&M’s
Oreo

Speculos
Banaan
Appel

Snikers
Mars
Twix

CREPES & WAFFELS €3,50 

www.simpleat.metro.rest   simpleeat_

ONTBIJT

SPECIALITEITEN

TAPAS & PINXOS €4,00

Ei Gluten Melk Sesamzaad Noten

Pinda’s Seldrij Vis Soja Schaal & weekdiren



Sla

Quinoa+Bulgur

Rijst

50% Sla + 50% Rijst

Nachos

50% Sla + 50% Q+B

Noordse zalm

Gerookte Zalm

Gegrilde kip

Gebakken tofu

Scampi’s

Wasabi-Mayo

Poke dressing

Sesam dressing

Sriracha-Mayo

Teriyaki

Sweet Chili

Srirachi Hot

Edamame

Wortel

Hummus

Guacamole

Mais

Olijven

Komkommer

Rucola

Avocado

Manchegokaas

Augurken

Jalapeňos

Rode ui

Gebakken korstjes

Mango

Brie

Tomaten

Gebakken uitjes

Sesamzaad

Goji bessen

Chilivlokken

Chiazaad

Sumac

Nachos

Noten +€1

Amandelen +€1

Rozijnen

Pompoenpitten

Kokos Schilfers

Pijnboompitten +€1

Gezond kaas  Manchegokaas, tomaten, wortelen, komkommer, rode ui, sla ...................€4,00

Aziatisch  Gegrilde kip, tomaten, gebakken uitjes, jalapeños, sla en saus ...........................€4,50

Pink lady  Gerrokte zalm, komkommer, rode ui, kruidenkaas en rucola ..............................€5,50

Marino  Scampi’s, tomaten, wortelen, rode ui, rucola en knoflooksaus ....................................€5,50

Hot chicken  Gegrilde kip, huisgemaakte guacamole, tomaten, jalapeños, rucola ....€4,50

Energic  Brie, honing, noten, amandelen, pijnboompitten, rozijnen en rucola .................€4,00

Andaluz  Tortilla española, tomaten, jalapeños, komkommer en sla  .........................€5,00

Spaanse  Geraspte tomaat, manchegokaas, rode ui, pijnboompitten en sla ........................€4,50

Avocado addict  Kaas, avocado, noten,wortelen, rucola en olijfolie ..........................................€4,50

Veggie  Avocado, brie, tomaten, pijnboompitten, kruidenkaas en rucola ..................................€5,00

Vegan  Hummus, wortelen, tomaten, rode ui, noten, aurgurken en rucola ...........................€4,00

Nordic
Mozzarella, eiren, 

gerookte zalm, rode ui, 
augurken, wortelen, 

rucola en jammie saus

Shrimps style
Mozzarella, eiren, 

scampi’s, komkomer, 
wortelen, rucola, olijven, 

cocktailsaus

Cheesy Chicken
Mozzarella, eiren, 

gegrilde kip, tomaten, 
wortelen, rucola en 

knoflooksaus

Gegrilde kip
Gegrilde kip, huis-

gemaakte cuacamole, 
pijnboompitten, tomaten, 

wortelen, rucola

Gerookte zalm
Gerookte zalm, rode ui, 
kruidenkaas, komkomer, 

wortelen en rucola

Veggie
Kaas, huisgemaakte
cuacamole, tomaten, 

pijnboompitten,  
wortelen, rucola

Scampi’s
Scampi’s, cocktailsaus, 

komkomer, rode ui, 
wortelen en rucola

Kies 
1 basis

 KIES 1 BASIS HARTIGE CRÊPE
& NACHOS €7,50

WRAPS €5,00 

BROODJES 

 KIES 1 FAVORIETE PROTEÏNE (1 EXTRA €2,50)

 KIES 1 FAVORIETE DRESSING

 KIES 3 FAVORIETE TOPPING

 KIES 5 MIX-INS (1 EXTRA €1,00)

MAAK JOUW EIGEN BOWL

€9,50

Kies 
5 mix-ins

Kies 
3 toppings

Kies 
1 favoriete 

dressing

Kies 
1 favoriete proteïne

 







MAAK JOUW EIGEN BOWLMAAK JOUW EIGEN BOWL


