La Nature 4€

A I'ceuf 6.50 €
A la saucisse fumé 6.50 €
Au jambon blanc 6.50 €
Au lard 6.50 €
Au fromage 6.50 €

au choix : emmental, raclette, chévre, roquefort

8.50 €
8.50 €

CEuf jambon ou CEuf fromage

La Croque-bretonne
emmental, jambon

La Complete 10 €

emmental, ceuf et au choix : jambon, lard,
saucisse ou serrano

La Supérieure 11 €

emmental, 2 ceufs, jambon

La Fromageére 12 €

emmental, chevre, roquefort, miel, creme, ciboulette

La Popeye 12 €

emmental, épinards a I'échalote, ceuf, creme

La Seguin 12 €

emmental, chevre ou roquefort, jambon, creme,
ciboulette

La Bergere 12 €

champignons a I'échalote, chevre, lard fume ou
jambon, creme, ciboulette

La Janick 12.50 €
emmental, chevre, lard, ail, huile d'olive, ciboulette

La Dinard 12.50 €
emmental, chevre, lard, épinards a I'echalote,

creme, ciboulette

La Menhir 13.50 €
emmental, chevre, raclette, roquefort, all,

creme, ciboulette

La Celtic 13 €
oeuf, emmental, raclette, serrano, creme, ciboulette

La Creépiflette 14.50 €

emmental, raclette, pomme de terre,
champignons a I'échalote, lard, creme, ciboulette

L’Obelix 15 €
emmental, raclette, jambon, serrano, pomme de
terre, creme, ciboulette

A I’Andouille fumée 7.50 €
La Guémenoise 11 €
emmental, ceuf, andouille fumee

La Gouarec 12 €

emmental, andouille fumee, pommes
dorees, creme, ciboulette

La Roscoff 12 €

emmental, andouille fumée, oignons
dorees, creme, ciboulette

fromages, champignons a I'échalote, jambon, 3 €
lard, serrano, andouille

ratatouille maison, saumon fumé 4 €
ceuf, créeme 1€
salade, tomate 2 €

La Maraicheére 7.50 €

roquefort, salade, vinaigrette, creme, ciboulette

La Printaniere 9.50 €
emmental, ceuf, tomate, salade, vinaigrette,

ciboulette

La Plancoet 10.50 €
emmental, chevre, tomate, creme, ciboulette

La Saladette 10.50 €
emmental, jambon, tomate, salade,

champignons, vinaigrette, creme, ciboulette

La Jardiniéere 12 €
emmental, oeuf, ratatouille maison, ciboulette

La Ratatouille 13 €

emmental, chevre, ratatouille maison,
huile d’olive, ciboulette

La Goudaille 13 €

chévre, champignons a I'échalote, tomate alillee,
creme, ciboulette, chiffonnade de salade

La Baltique 14 €
saumon fumeé, chevre, emmental, creme,
ciboulette



Salade verte créme, ciboulette 4.50 € La Bourbon 13 €
salade, chevre, lards fumeés, champignons

La Salade de Roquefort 11€ frais, pomme fraiche, creme

salade, roquefort, ceuf au plat, amandes grillées,

La Nordik (hiver) 14.50 €

salade, pamplemousse, saumon fume,
chevre, pignons, creme, ciboulette

La Gourmande 15 €
salade, pomme, chevre, jambon, serrano, poire,
champignons, vinaigrette a la fraise, creme,

ciboulette

creme, ciboulette :

La Bécassine 12 €
salade, roquefort, jambon, champignons chauds,
creme, ciboulette

La Blanchette 12 €
salade, serrano, pomme fraiche, tartine de
chevre au miel,

Nature 4€ . Alabanane 9.50 €
banane flambée ou banane chocolat ou
Au sucre 4.50 € banane chantilly
A la confiture 5€ La Bigoudéne 9.50 €
au choix : figue, fraise, framboise, myrtille poire au sirop, chocolat, chantilly
Au citron frais 5€ | LacChoco-neige 9.50 €
; | chocolat, coco rapé, 1 boule coco
Au miel 5.50 € ; i
. ‘ . La Glazic 9.50 €
A la creme de marron 6.50 € . griottes, Grand Marnier, chantilly
Au chocolat (Valrhona) 8 € La Chevidou 10 €
: . i alette, chévre, salido

Au sirop d’érable 7€ | = v e

: . : La Mielidou 10 €
Miel citron ou Miel amandes 7.50 € i galette, chévre, miel
La Bretonne 7.50 € . La Normande 10.50 €
galette, garniture au choix entre : figue, fraise, pommes dorées, sucre, Calvas
framboise, myrtille, miel, marron, chocolat, salidou )

_ _ ; La Banquise 10.50 €
La Salidou maison 8 € 2 boules de glaces au choix, chantilly,
- .. | Grand Marnier,
A la liqueur 8 € ' |
Grand Marnier, Rhum, Whisky ou Cointreau | L’Irlandaise 10.50 €
' miel, whisk
La Melenick 9 € | 4
Grand Marnier, confiture de framboise, chantilly | La Tatin 11.50 €
e G e ! omme dorée, sucre, 1 boule vanille, creme

La Quistinic 9.50 € ¥
créme de marron, Cointreau, chantilly La Quimperlé 12 €

! pomme dorée, 1 boule vanille, salidou, creme

amandes, chocolat, liqueur, coco rape, 2 €
sirop d'erable, chantilly maison, ...

Selon disponibilite, il est possible de remplacer la crepe au froment par 2 pancakes.
Toutes nos galettes et crépes sont faites minute, jamais réchauffées.

Suivant la tradition, nos galettes sont a la farine de sarrasin, les crépes a
la farine de froment et elles sont faites au beurre salé.

Prix et service compris.



1 Boule de glace (Movenpick) 3 €

vanille, chocolat, cafe, coco, caramel, noisette
sorbets : framboise, citron, mangue

La Fruitiere 9.50 €
3 boules : framboise, citron et mangue, griottes

La Framboisine 9.50 €
2 boules framboise, Grand Marnier,

amandes grillees, chantilly

La Marronette 9.50 €

2 boules vanille, creme de marron, Cointreau, chantilly

La Caféine 9.50 €
3 boules : cafe, noisette, et vanille, café chaud,

chantilly

EC L

La Chatelaine
3 boules : caramel, vanille, noisette,

nappage salidou, chantilly

Nougatine
3 boules : noisette, vanille, nougat, amandes
grillees, Cointreau, chantilly

La Poire Belle Hélene
1 boule chocolat, 2 boules vanille, une demi-

poire au sirop, coulis de chocolat, chantilly

La Dame Blanche
3 boules vanille, coulis de chocolat, chantilly

Banana Surf
3 boules : noisette, chocolat, vanille, une demi

banane fraiche, coulis de chocolat, chantilly

9.50 €

9.50 €

10 €

10 €

10 €



Kir breton 4.50 €
creme de cassis, cidre

Chouchen 5€
hydromel de miel fermente

Muscat 5€
Banyuls 5€
Ricard 4 €
Whisky glace 7€

: (25cl) 4 €
Cidre Brut “Val de Rance”
(75cl) 12 €
_ (25cl) 4 €
Cidre Doux “Val de Rance”
(75cl) 12 €
Cidre Bio “Val de Rance” (75cl) 13 €
Cidre AOP Cornouaille (75cl) 13 €

Sirops 2.50 €
Breizh thé glaceé (33cl) 4 €
Coca (33cl) 4€
Limonade (33cl) 4€
Jus de pomme pétillant (33cl) 3 €
Jus de pomme fermier {?{:z:; g:g:
Eau minérale plate (11) 4.00 €
Eau minérale gazeuse (11) 4.00 €

Bieres Bretonnes

Blanche Hermine au froment (33cl) 6 €

Duchesse Anne - blonde (33cl) 6 €

Cervoise Lancelot - Rousse (33cl) 6 €

Telenn Du - blé noir (33cl) 6 €
Bieres Catalanes

Mil.lenari - blonde (33cl) 6€

Mil.lenari - blonde ambré (33cl) 6 €

Café Expresso

Café Double

Café Décaféiné

Créme Décaféiné

Café Noisette

Café Créeme

Café au lait

Capuccino

Capuccino Décaféiné
Irish coffee

Café arroseé

Chocolat chaud maison
Thés Thé vert, Earl Grey, Darjeeling

Infusions Tilleul-menthe, Verveine, Tilleul

1.70 €
3.40 €
2.20 €
2.50 €
2.50 €
2.50 €
3.70 €
3.70 €
3.90 €
10 €
3.90 €
6 €

3 €

3 €

Cognac, Armagnac, Calvas,

Get 27, Baileys

Prix et service compris.

6 €



