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TAKE SUSHI & WOK

—— T TENNIS CLUB ——
GEISENFELD

Neueroffnung
Ab 03.05.2025
sind wir taglich

fir Sie da.
Di.—So.:
11:00 — 14:00
17:00 - 22:00
Montags Ruhetag
Sie finden uns in
Sportanlage TC
IlImgrund 17
85290 Geisenfeld

Und erreichen uns tber

O 084521000

0175 6050999

www.takesushiundwok.de

Menii

Vorspeise

1.Edammame ¢(gekochte Bohnen mit Salz) 4,9

2.Friihlingsrollen

Vietnamesischer Art , ; ;; (2 Stk.) 5,9
gefillt mit Hihnerfleisch, Garnelen,

Glasnudel, Ei, Gemuse, Mu-Er Pilz

3. Mini vegetarische Friihlingsrollen ; g, 4,5
(6 Stk.)

4. Tom Chien Bot , ,;( 2 Stk.) 6,9
Tempura Garnelen, serviert mit spicy Mayo und
Teriyaki SoRe

Sommerrollen ;, 4, (2 Stk.)

Glucksrollen mit Salat, Reisnudeln in Reispapier

gewickelt mit

5. Garnelen 6,9
6. Hiihnerfleisch 5,9
7. Tofu 5,9

8.Bolalot,,(5 Stk.) 6,9
gegrilltes zartes Rinderhackfleisch in Betelblattern

Papaya Salat 5 ;, 14 ( pikant)

Gruner Papayasalat Vietnamesischer Art mit
Karotten, frischen Krautern, Chili und
Limettendressing

Wahlweise mit :

9.Tofu 7,9
10.Garnelen 9,9
11.Hahnchen 8,9

Mango Salat s, 1, ( pikant)

Mango mit frischen Krautern, Chili und
Limettendressing

Wahlweise mit :

12.Tofu 7,9
13.Hahnchen 8,9
14.Garnelen 9,9
15. Wakame Salat , 5,9

wiirziger Seetang-Salat mit Sesam

16. Gyoza ; 3,, (4 Stk.) 6,9
mit Hihnerfleisch und gedampfte Gemise

17. Dimsum , , (4 Stk.) 5,9
gedampfte Reis-Teigtaschen mit Garnelen gefllt

18. Wantan , ;, (4 Stk) 5,9
frittierte Teigtaschen mit Huhnnerfleischfiillung

19. Special Mix Veggie ; ;¢ 19,8
Mini veggie Friihlingsrollen (6Stk),

Sommerrollen mit Tofu(2 Stk), Edlammame

und Mango Salat mit Tofu.

20. TAKE TAPAS Special MiX ;5 45 11,16, 29,8
Hausgemachte Friihlingsrolle(2Stk.), T

om Chien Bot(4Stk.), Bo La Lot( 3 Stk.),

Gyoza(4 Stk.), Sommerrollen(2 Stk.),

Dimsum(4 Stk.), Wantan (3Stk), Mango Salat.

Suppen
21. Wantan Suppe ; 1, 5,9
Wantan-Teigtaschen-Suppe mit Gemuise und Krauter
22. Miso Suppe ;614 4,9
mit Seiden Tofu, Seealgen und Friihlingszwiebeln
23. Miso Suppe mit Lachs ,¢, 5,9

mit Seiden Tofu, Lachs, Seealgen und
Frihlingszwiebeln

24. Sup Thai ,; 5,9
Kokosmilch, Tomaten, GemUlse mit Garnelen

Hauptgerichte aus dem Wok
Nudelgerichte

UDON GEBRATEN ; 1,3 56711
Gebratene Udon Nudeln mit hausgemachten
AusternsoRe, Kikoman-SoRe, Wokgemiise und
Krautern

Wahlweise mit:

30. Hiihnerfleisch 13,9
31. Rinderfleisch 14,9
32. Entefleisch 15,9
33. Garnelen 15,9
34. BUN NEM 4, 4,3 411(lauwarm) 14,9

,2,3,4,

Ein bekanntes Gericht aus der StraBenkiche Hanoi.
Knusprige Frihlingsrollen gefullt mit
Hahnchenfleisch und Garnelen. Serviert mit Salat,
Krautern, Reisnudeln und hausgemachte FischsofRRe.

35. BUN BO NAM BO , , ,,;lauwarm) 15,9
Gebratenes Rindfleisch aus dem Wok mit Reisudeln,
Salat, Krautern, Erdnlisse und hausgemachte SolRe

36. BUN CHA LA LOT , , ¢ (lauwarm) 15,9
Rinderhackfleisch im Betelblattern gebraten.
Serviert mit Reisnudeln, Salat, Krautern, und
hausgemachte FischsolRe.

37. BUN VIT CHIEN , ¢ (lauwarm) 16,9
Knusprige Entenbrust auf Reisnudeln mit
Salat, Krautern, und hausgemachte FischsoRe.

38. BUN DAU , ¢ ( veggie) 12,9
Reisnudeln mit gebratenem Tofu, Salat,
Rostzwiebeln, Erdnlissen, Krautern, und
haugemachte FischsoRe

PHO 2,5,6,8,9

Ein Gericht, das die kulinarische Kultur von Vietnam
definiert. Traditionelle Reisbandnudelsuppe mit
Rindfleisch und vietnamesiche Krautern( 12 Stunde
gekocht mit verschiedenen Gewiirzen).

Wahlweise mit:

40. Rindfleisch 15,9
41. Huhnerfleisch 14,9
42. Tofu 13,9

Fusion Kiiche

Serviert mit Reis oder Udonnudel(+1€) und frischem
Saison-Gemuse
Fusion mit MangosoRe ;57111444

53.Knuspriger Hiihnerfleisch 13,9/14,9
54. Knuspriger Entenbrust 15,9/16,9
55. Rindfleisch 14,9/15,9
56. Garnelen. 15,9/16,9
57. Tofu 13,9/14,9
Fusion mit CurrysoRe ;571114

58.Knuspriger Hiihnerfleisch 13,9/14,9
59. Knuspriger Entenbrust 15,9/16,9
60. Rindfleisch 14,9/15,9
61. Garnelen 15,9/16,9
62. Tofu 13,9/14,9
Fusion mit ErdnusssoBe ; 56,

63.Knuspriger Hiihnerfleisch 13,9/14,9
64. Knuspriger Entenbrust 15,9/16,9
65. Rindfleisch 14,9/15,9
66. Garnelen 15,9/16,9
67. Tofu 13,9/14,9
Fusion mit Chop-Suey SofRe ; 5 ¢,

68.Knuspriger Hihnerfleisch 13,9/14,9

69. Knuspriger Entenbrust 15,9/16,9

70. Rindfleisch 14,9/15,9
71. Garnelen 15,9/16,9
72. Tofu 13,9/14,9
BEILAGEN

73. Gekochte Reis 2,9

74. Erdnusssolle 2,9

75. Mangosolie. 2,9

76. CurrysolRe 2,9

77. Pommes 3,5

78. StiRkartoffeln Pommes 3,8
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Menii Sushi

Maki(6 Stk.)

79. Sake Lachs
80. Thunfisch.
81. Ebi-Schrimps
82.Tempura Ebi
83. Surimi

84. Gurke

85. Avocado

86. Tatar Tuna

Nigiri (2 Stk.)

87. Sake-Lachs
88.Thunfisch
89. Ebi Garnelen
90. Unagi Aal
91. Avocado

92. Tofu

Gunkan Maki( 2 Stk.)

93. Lachs.

gehackte Lachs, Avocado, Sesam
94. Tuna

gehackter Thunfisch, Schnittlauch)

Sashimi

95. Lachs Sashimi (3 Stk.)
96. Tuna Sashimi(3 Stk.)
97. Lachs-Tuna-Mix(6 Stk)

98. Chef’s Choice (9 Stk.)
Lachs, Thunfisch, Jacobmuscheln
serviert auf Seetang-Salat

5,9
5,9
4,9
4,9
4,5
4,5
4,5
4,9

4,9
5,9
5,9
6,5
4,5
4,5

5,5

5,9

6,9
7,9
13,9

24,9

Sashimi werden auch in flammbierte Art

angeboten (+2€ Aufpreis)

Tatare

99. Lachs 11,9
Lachs, Avocado, Sesamol, Gurke, Mayonnaise,
Chillisauce.

100. Tuna 12,9
Thunfisch, Avocado, Sesamol, Gurke, Mayonnaise,
Chillisauce.

Sushi Bowl

101. Veggie Bowl 12,9
Sushi Reis, Avocado, Gurke, Mango,

Wakame- Salat, Sesam

mit hausgemachte SolRe

102. Lachs Bowl. 14,9
Sushi Reis, Avocado, Gurke, Mango,

Wakame- Salat, Sesam

mit hausgemachte SolRe

103. Tuna Bowl 15,9
Thunfisch, Sushi Reis, Avocado, Gurke,

Mango, Wakame- Salat, Sesam

104. Knusprige Hihnchen Bowl 15,9
Knusprige gebackene Hahnchenfleisch,

Sushireis, Avocado, Gurke, Mango,

Sesam mit hausgemachte SoRe.

Special Roll (Rainbow Sushi) (8 Stk.)

GroRe Rolle mit verschiedenen Mantel gewickelt,
dazu Spicy Mayo und Teriyaki SoRe

105. Avocado Lachs 12,9
Avocado-Mantel, gekochte Lachs,

Gurke, Tobiko

106. Salmon Rainbow 13,9
Lachs- Mantel, Surimi, Avocado, Gurke
107. Anago Roll 19,9
Aal-Mantel, frittierte Garnelen, Gurke
108. Tuna Lover 15,9

Thunfisch-Mantel, Lachs, Avocado,

Gurke, Surimi, Frischkase

109. Fly Ebi 15,9
Ebi- Mantel, Mayonnaise, Gurke,

Tempura Garnelen und Frischkadse

110. Tiger Roll. 15,9
Flammbierte Lachs-Mantel, Tempura

Garnelen, Avocado, Gurke, Frischkase

111.Special Rolls 21,9
Kreative Kreation unsere Sushi Chef’s

IN AND OUT(8 Stiick)

112. Alaska 9,9
Lachs,Gurke, Frischkase, Sesam

113. Tuna in and out 10,9
Thunfisch, Gurke, Frischkdse, Sesam

114. Salmon Skin 9,9
Frittierrte Lachshaut, Gurke, Frischkdse und Sesam
115. Cooked Salmon 8,9
Gekochte Lachs, Gurke, Mayonnaise, Schnittlauch
116. Spicy Tuna( pikant) 9,9
Thunfisch Tatar, Avocado, Schnittlauch

117. Chicken Teriyaki 8,9
Tempura Hahnchenfleisch, Mango, Frischkase,
Sesam

118. Ebi Fly 10,9
Garnelen Tempura, Avocado, Frischkdse, Sesam

119 Lachs Tobikko 10,9
Lachs, Avocado, Tobikko und Frischkase

120. Tuna Tobikko 12,9
Thunfisch, Avocado, Tobikko und Frischkase

121. Special Take 16,9
Lachs, Thunfisch, Avocado und Surimi

122. Philadelphia (veggie) 8,9
Avocado,Frischkase, Sesam

123. Veggie Lover Roll(Veggie) 9,9

Avocado, Gurke, Mango, Frischkase,Sesam.

Tempura Big Rolls (Frittierte Sushi) (10 Stiicks)
Tempura Rolls werden mit Spicy Mayo und
Teriyaki SoRe serviert

124. Lachs Tempura 14,9
Lachs, Frischkase, Avocado

125. Tuna Tempura 15,9
Thunfisch, Frischkase, Avocado

126.. Chicken Tempura 14,9
Tempura Hahnchen, Frischkadse, Mango

127. Garnelen Tempura 15,9
Tempura Garnelen, Frischkdase,Mango

128. Spicy Tuna Tempura 15,9
Thunfisch Tatar, Avo

129. Veggie Tempura 12,9

Avocado, Gurke, Mango, Frischkase

Sushi Sets

130. Maki Menii
6Stk. Lachs Maki
6Stk. Avocado Maki
6 Stk. Tuna Maki

131. Chicken Lover.

6Stk. Maki Tempura Hdhnchen

8 Stk. Inside Out Hahnchen

10 Stk. Tempura Big Rolls Chicken

132. Lachs Lover

6 Stk Maki Lachs

2 Nigiri Lachs

8 Stk. Inside Out Lachs mit Tobikko

133.. Soulmates

6 Stk. Maki Avocado

6 Stk. Maki Lachs

1 Freestyle Inside Out

(gewiinschte Zutaten oder Chef’choice)
4 Nigiri Mix Sorte

10 Stk Lachs Tempura

134. Love Forever Set

12 Stk Maki Mix *

8 Stk Nigiri Mix

8 Stk Inside Out Alaska

8 Stk Salmon Rainbow Sushi
8 Stk. Tuna Lover Rainbow
6 Stk mixed Sashimi

10 Stk. Tempura Special

135. Sushi Party Platte

18 Stk Maki Sorten Mix

6 Stk Nigiri Sorten Mix

8 Stk Inside Out Spicy Tuna

8 Stk Inside Out Philadelphia

9 Stk Sashimi Mix

8 Stk Avocado Special Roll

8 Stk Inside Out freestyle( gewlinschte Zutaten
oder Chef’choice)

10 Stk. Tempura Special

13,9

24,9

18,9

39,9

79,9

94,9
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Kid’s Menii

136. Kids Menii 1 7,5
Knusprige frittierte Hilhnchen mit Reis
137. Kids Menii 2 7,5

Knusprige frittierte Garnelen mit

SuRkartoffel Pommes

Dessert

138. Mochi Eis 1,567,116 5,9
3 verschiedene Klebreiseis- Sorten

139. Souffle Schoko ;3711.p4 4,9

rrrrrr

140. Dragon Royal 33711254 5,9

Kostliche Yogurt-Mousse-Boden,

verziert mit einem Toppping aus Beere

Getranke

Aperitif

Wildberry Lillet 5,9
Lillet Rose’, Wild Russian Berry und Prosecco
Passion Soul 5,9
Maracuja, Lillet, Prosecco

Aruba Spirit 5,9
Dunkle Rum, Maracujasaft, Prosecco

Hugo 5,9
Holunder- Sirup, Limettensaft, Prosecco

Aperol Spitz 5,9

Prosecco, Soda, Aperol

Hausgemachte Limonade

Ingwer Minze
Ananas Ingwer
Berry Minze
Passion Minze
Lychee Ber

Safte und Soda nach Wahl (0,4l)
(Lychee, Mango, Johannisbeere, Ananas,
Maracuja, Apfel, Orangen)

Wasser und Softies

Wasser Adelholzener (0,5l)
Ginger Ale (0,3l)

Cola, Spezi, Sprite, Fanta (0,4l

Biere

Hofmiihl leichtes helles , ,(0,5l)
Hofmhl Hell 1, (0,5l)

Hofmihl Pils , , (0,33)

Hofmiihl Dunkel , ; (0,51)

Hofmiihl Radler , , (0,5)

Hofmiihl Hell Alkoholfrei , ,,
Gutmann Helles Hefeweizen(0,5I)
Gutmann leichtes Hefeweizen(0,5l)
Gutmann dunkles Hefeweizen(0,5I)
Gutmann Weizen hell alkoholfrei (0,5)
Gutmann Weizen dunkel alkoholfrei (0,5)

Classic cocktails

Mojiito
Limetten, Rum, Holundersirup

Caipi Berry
Pitu, Limetten, Beeren

Caipi Pineapple
Pitu, Limetten, Ananassaft, Ingwer

Non Alcohol Cocktails
Sky Green

Limettensaft, Mangosaft, Ananassaft,
Maracujasaft, Blue Curacao

4,9
4,9
4,9
4,9
4,9

3,0
3,0
3,0

3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0
3,0

6,9

6,9

6,9

5,9

Virgin Mojito 5,9
Holundersirup, Limettensaft,
Ginger Alle, Tonic

Orangen Cooler 5,9
Orangen Saft, Ananasaft, Erdbeersirup

Ginger Elderberry 5,9
Holundersirup, Limettensaft, Ingwer,
Orangensaft, Maracujasaft

Warme Getranke

Ingwertee 3,9
frischer Ingwer mit Honig

Zitronengrass Tee. 3,9
Frische Zitronen Grass mit Honig

EILLES Kamillenbliten 3,5
EILLES Krautergarten 3,5
EILLES Griinertee mit Minze 3,5
EILLES Earl Grey Premium Blatt 3,5
EILLES Rooibos Vanilla 3,5
Espresso 2,5
Cappuccino. 3,5
Latte Machiato. 3,9
Vietnamesische Milchkaffee. 4,9

Genielen Sie unsere

exquisiten Kaffebohnen aus dem
Hochland Vietnam, veredelt mit saftigem
Kondensmilch

Zusatzstoffe:

Rotwein

Cabernet Sauvignon 0,21 5,5
Fruchtig, wiirzig, harmonisch,
trocken aus Stidafrika

Chianti DOCG 0,2l 6,9
klare Aromen von roten Beeren

mit leicht geréstetem Kaffe,

fruchtig, vollmundig aus Italien

WeiRwein

Sauvignon Blanc 0,21 6,9
fein wiirzig, mit exotischer Frucht,
trocken aus Deutschland

Chardonnay 0,21 5,9
fruchtig, leicht, ein elegante
Aromatik von Zitrusfriichten,
Aprikose, Jasmin, Passionsfrucht,
trocken aus Italien

Lugana 0,21 7,9
feinfruchtig, sehr elegant,

wirziger Nachgang, trocken, aus ltalien

Weinschorle

WeiRweinschorle 0,21 3,5
Rose’weinschorle 0,21 3,5
Rotweinschorle 0,21 3,5
Prosecco

Zonin Prosecco aus ltalien 0,21 4,9

Flasche 19,0

Flasche 22,0

Flasche 18,0

Flasche 15,0

Flasche 22,0

Flasche 20,0

1-Glutenhaltiges Getreide und darausgewonnene Erzeugnisse(la.Weizen, 1lb.Gerste, 2-Krebstiere und
daraus gewonnene Erzeugnisse).2- Eier von Geflligel und daraus gewonnene Erzeugnisse ,

4-Fisch und dar gewonnene

Erzeugnisse(auBer

Fischgelantine).5-Erdnuss

Milcherzeugnisse(ink. Laktose).8- Schalenfruhte und daraus gewonnene Erzeugnisse,
10- Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, 11-

9-Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse,

und Sdugetieren

und

Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 12- Schwefeldioxid und Sulfite, 13- Lupinen und

daraus gewonnene Erzeugnisse, 14- Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus
gewonnene Erzeugnisse

a- mit Farbstoff, b- mit Konservierungsstoff,c- mit Antioxidationsmittel, d- mit SiBungsmittel, e- enthalt
Phenylalaninquelle, f- koffeinhaltig, g- chininhaltig.



