Les Plateaux

Les Soja Rolls(par 6]

_ Les Makis Les Sashimis Avocat 6,90€
T— Seumon Oeufs de saumon 7,90€
g : ?:m i pléces 15 pedcas
6 x Than mayo B0 € | 1690 € Thon rouge avocat 7,80€
1490 € Concombre avocat 6,90€
Thon rouge
24 pitces 6 pleces 15 pecas Sunmi avocat 6,90€
188 L'Original
6 ¥ Saurnon 1000 €/ Avocat tarama 6,90€ rig
6 % Thon rouge ) |posiet salads
E: Em::gﬁ Saumon et Thon rouge Crevette avocat 7,90€ Pouletoig
17,90 € st bod i Omelette a 90€
Kiri
o Le Solo Gourmand 16 piéces ' ouletmayo
& x Avocat & x Maki thon rouge 0 pomarna) Creveltes pa
B x Concombrs g ] Eﬁ:lumnn avooal 3
X SUENIS EBUMDN 1
S 2 x Sushis thon roug Poulet oignons
1 x Salade de chaux Poulet pan
17.90 € .
1SS0S L'Original
Les Californias ipaue_salnde menthe Ghcay
18 pibces Le Duo Prestige 35 piubr:n ~ Saumond
& 20 x Sashimis saurman P
E i Thmﬂﬁ { 15 x Sashimis thon rougyl Avocal chesse ¢ I
& x Thon mayo 2 x Bol de riz ! e
m I 2 x Salade de choux Saumon m VOO
' 4000 € Thon mayo cone
24 piéces 5 .
6 f Saurnon Foie gras B Les Futo Makis(par 4
& % Saurnon tarama 23,00 € ' & s . e
& x Than rouge - - revatle chesse concombra ,
& x Thon mayo kit Le Solo Prestige 12 pi@ces kbbbl i) -
6 x Sashemis saumon Cravelle chesse avocat B.90€ 53'-'#‘“" concombre &,90€
& x Sashamis thon rouge Saumon chesse avocal 6.90€ -

1 x Bol de riz Surmi chesse co 6, 90E

1 % Salade de choux

Surimi chesse avocat
Poulel cheste avocal
Crevetles panges ©.; -

o TV

B, 50E
6,50 Poulad chassa

790 i, L_-.#'rr 2

concombra avocal 7.90€
P4 P

6,90€




Les Plats Chauds

au caramel;

au curry;
au gingembre oignons,
aux champignons noirs;

aigre douce; piqguante a la citronelle; au saté

Piquante ou Saté

au gingembre olgnons,
aux champignons noirs:;

Ananas,
Piguante;
Saté,
Luc Lac;
F'Iateau_Et:_ujh_eur 24 piéces > b _ aux champignons;
- NEgEe Fean IIHELE:E & I. | 3 LEQUﬁ:Pi-QUEHtB;EUI'I'j’
Dragon Saumon 8 piéces
|{Cravella pansss ayvocal)
Z200 €|
Dragon Thon rouge 8 piéces Plateau Saumon Rollis 18 piéces (porc ou pollet ou boeuf + ligumes)

[LCrevelle pEnees avocal)

{porc ou poulet ou boauf + gumes)

Saumon Rollis chesse B piéces

GO0 €]

P11



Les Spring Fraicheurs

RESTAURANT

salade, choux, carotte, oignons, menthe, concombre, vermicelleés F\. EFT"IDD[TEF - Livraison

salade, choux, caroite, oignons, menthe, concombre, ve rmicelles

salade, choux, caroite, oignons, menthe, concombre, ve rmicelles

Les Desserts

4

Les Boissons — & %

Sl son gratuite 2 pantir de 20 euno

Coudoux , Uelasex , La Fare Loa Oliviera.
Liwraison gratuite a partir de 50 euro
Vendafiren , Rograc, Ual de Sibourg
06.52.87.67.12 -04.42.12.47.98

(fermé les lundis)

Q"T#““

13 Place Jean MERMOZ 13111 Coudoux

(rouge; rosé; blanc)
Les Sauces




Les Makis(par 6

Avocal

Tarama

Thon mayo
Concombre

Crevette

L'Original

\prsuet aniadim vt cacahustios

Poulet mayo
Surimi

Poulet oignons frils
Kiri

Poulet chesse
Saumon

Avocat chesse
Concombre chesse
Saumon spicy
Crevettes panées
Poulet panées chesse
Oeufs de saumon

Thon rouge

-

5,50€
5,50€
5,50€
5,50€

r

5,90€

r

5,90€

r

5, 90€
5, 90€
5, 90€
5, 90€

5,90€
5,90€

5,90€
5,90€
5,90€

6,90€

r

6,90€

r

7,90€
6,90€

Les Spring Rolls (par 6) Les Plateaux

Avocal salade 6,90€
Omelette avocat €,90€
Thon mayo avocat 6,90€
Concombre avocal 6,90€
Tarama avocat salade 6,90€
L' Original 6,90€
|puust alade Tanihe, LCanueTes |

Poulet mayo avocal salade 6 90€
Surimi avocal salade 6,90€
Poulet oignons frits 6,90€
Saumon avocal 6,90€
Saumon chesse salade 6,90€
Concombre chesse salade 6 90€
Avocat chesse salade €,90€
Poulet panées 7,90€
Oeufs de saumon 8,90€
Crevettes panees 7.90€
Thon rouge avocal salade 7 ,90€
Crevelle avocat salade 7.90€
Crevelle chesse salade 7,90€
Saumon avocat tarama 7.90€
Foie gras salade 8,90€

ey
. ."-?;_1 4

PE

French California

B x Call saumon tarama avocat
& x Call thon rouge avocat
6 x Call thon mayos kil avocat

Le Mix Saumon

6 x Call saumon avocat
8 % Sushis saumon

French Roll
6 x Egg roll saumaon
6 x Egyg roll poulet
6 x Egg roll crevette

Le Mix BINTO

6 x Call saumon avocal
2 x Sushis saumon

2 x Sushis thon rouge

3 x Sashimis saummson

3 x Sashirnis thon rouge

Les Brochettes...
Accompagnées d'un bol de riz

Boulettes de Poulet Boeuf Fromage Yakitor au Poulet
6,50 € 780 € 6,90 €

Brochettes de Thon

e

Brochettes de Saumon

<>

790 € (7,90 €
Mouilles Udon Crewveties m
MNouilles Udon Porc ! Poulet / Boauf 15,00 €



10 Bukhi Sdedtinn

L Sushl Mix 1

# mhm aauman

2 Bummhi Toen
i Smhy crevwne [T E0 €

2 Bamhis asical
? Sumh gunm

Poke Saurmsn

Les Plateaux

Le Spécial Saumon

Le Spécial Thon
10 Sushis ihon

Le Sushi Mix 2

5 Eishis Sumon
5 Sumhm Fon

[16.50 &

Le Sushi Mz 3

2 Bushi kduman

2 Sushm Than

2 Buthi trasilla

# Sushm sauman specy
1 Buthi el S8 E3LMaR

-

(7 ATAITE SAUMDN, avncat sismame, g L ssasme siguss)

Poks Duo

(Pl e e oreon, Dhon, dvocal e, Claoae Slao, delaime, i

Foks Tuna

Poke Vigélarien

i viranrd | manesl, menpues. praieies. chism blanc, sAeams adis, conmombes, camdes|

Poks Chicken

(P virgy saumon mangies sdarame choos hipes skapme, mn.mi

(P et e edarrane . reues cocoaimibnoe pousl e

Poks Crevettes

Le Plateau Shirashi Saumon

Agmr FiE g

Le Plateau Shirashi Thon
et Rz Vinage

Le Plateau Shirashi Saumon et Thon
Meac Riz Vnasre

(" vrgyrE mencal. mangues, creyvebiss, chodi blans, sseame rads, Hm.nml.mﬂma

16,50 €]

P&

Les Californias(par 6)

Avocat 5,90€
Omelette avocat 6,50€
Saumaon avocat 6,50€
Concombre avocat 6,50€
Thon mayo concombre 6,50€
Chesse concombre 6,50€
Saumon concombre 6,50€
Thon rouge avocat 6,00€
Thon mayo avocat 6,90€
Poulet chesse 6,90€
Sunmi avocat 6,90€
Poulet mayo avocat 6,80€
Crevette avocat 6,90€
L'Original 6,90€
ipoidel salade mantha cacaadies

Tarama avocat 6,90€
Poulet oignons frits 6,906
Saumon chesse 6,90€
Kir avocat 6,90€
Saumon oignons frits 6,90€

Mangue concombre avocat 7,00€

Oeufs de saumon avocat B8, 90€
Saumon tarama avocat 7, 90€
Thon mayo kiri avocat 7.90€
Saumon kiri avocat 7,90€
Crevetles panées avocat 7,90€
Foie gras B.90€
Poulet panées avocat 7.90€
Entourée d'une fine tranche de

saumon 8,90€
Entourée d'une fine tranche de

thon rouge 9,90€

Avocat
HE&‘
490 € | 2 pidoes

Surimi

ey

490 € | 2 pidces
Omelette

s

490 € / 2 pidces
Crevetta

M

590 € | 2 piéoes

Thoen rouge spicy

L 4

590 € | 2 piéces

Les Sushis (par Z

Saumaon
4,90 €/ 2 paboes
Saumon Spicy

ST

4,90 ¥ | 2 pidcas
Then mayo

o

4,90 € | 2 pebcas
Thon rouge

4

5,90 € / 2 pidoes

Saumon chesse

@

5,90 € / 2 pidces

Creveites panées Qeufs de saumen

K.

690 [ 2 ploes

Tartare de Thon

Tartare de Saumon

6,90 € / 2 pdcas

1000 €

890 &



Les Entrées

Entrée du chef BinTo pour 2 pe i 23, 00€
(Bushi & callfornla, Xhu mal & la vapeur, friture)
Lrevettes enroulees de pomme de terre a9 pleces 8. 00e
Mem Ré aux fruits de mer 5 pieces 8 ODe
Nem meélangés “ E pieces 9.00€
Nems Porc *2' 5 piéces 7,00€
Nems legumes % 3 piaces 8,00€
NMems aux Crevettes h 5 pieces B,00E
Samossa au boeuf 5 piéces 9,00€
Raviolis frits 5 pleces i, 00€
Gyoza chicken légumes tﬂviulbfﬂw 5 piéces 7,00€
Beignets de Lrevettes 2 pleces i, D0E
Beignets pinces de crabe 5 pieces 7,00€
Beignets coquilles St Jacques % 2 pieces i, 00€E
Beignets aux Calamars T piaces IO
Ba Bun 9 12,00€
Bun Nem 12, 00€
Bd Bun Mem h 13,00€
Banh Bao (Briocha) i e
Ha Cao - Xiu Mal (Crevette ou Porc) 7,00€
Crépe Vietnamienne (Bdnh cuén) 10,00€
Les Salades
Salade de choux 3,00€
Salade d' Algues 2, 00€
Salade de calamar 6,00€
salade Vietnamienne (poulet ou crevette) 9,00€
Salade Thai au Boeuf 10, D0
sdalade Ananas et CGrevettes 10,00€
Salade de Saumon 12,00€
6, 00€

Houleay de Prin lerggs (poulet ou crevattes 1 pieces

P10

Le pl

ateau Maki & Cali 24 piéces

x M B

Le plateau

[4

Le pl

Maki thon

ateau Best of Trio 60 piéces

SRS




