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CACAU BAKE

SUGAR FREE -~ LAC FREE ~ GLUTEN FREE
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Biscoitos

Tabela de precos
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Pdes leves, para que possa desfrutar de aromas e
texturas variadas de diversas farinhas. Produzidos na
sua maioria com farinha biologicas, para serem
apreciados sempre com todo o prazer

Baixo lista dos produtos que estao disponiveis:

— Pao de Graos

— Pao de Alfarroba - Zero AcuUcar

— Pao de Alfarroba com Tadmaras de Nozes — Zero Acucar
— Pao de Fibras -Vegano/Paleo- Low Carb

— Pao Aveia
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Pao de Graos

Vendido em :

- PG37 -Sacos de 3 unidades de 90 g
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- PGé 7 - Sacos de 6 unidades de 90 g

PGF 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Declaracdo Nutricional Ingredientes:
< 40 (on
Energia 107,80 kcal Ovos/Polvilho/Farinha de Arroz/Fécula
Proteinas 2,57 g de Batata/Farinha deTrigo Sarraceno/
CACAU BAKE I — T Farinha de Linhaca/ Farinha de Chia/

Lipidos 4.4] g Semen’res de Girassol/ Oleo de‘ N
dos quais saturados 0.65 g Girassol/Flor de Sal/Fermento Biologico
Fibras 1 g

Potdssio 0,03 g

Soédio 0,04 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter tfraco de frutos de casca rija, produtos d base de sementes de sésamo e tracos de gluten




Pao de Alfarroba

Vendido em :

PA3 7 - Sacos de 3 unidades de 90 g

PAé 7 - Sacos de 6 unidades de 90 g

PAF 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Declaracdo Nutricional

Ingredientes:

Energia 100,07  kcal .

S 165 g Ovos/Polvilho Doce/

Hidratos de carbono 16,00 9 Farinha de Alfarroba/Farinha de Arroz/
CACAU BAKE Lipidos 314 g Fécula de Batata/Chia/Flor de Sal/

dos quais saturados 0,52 g Fermento Bioldgico

Fibras 0,42 g

Potdssio 0,02 g

Sodio 0,04 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos d base de sementes de sésamo e tracos de gluten




CACAU BAKE

Pao de Alfarroba com Tamaras e Nozes

o éo de GRlfarroba

e/ damaras e gNozes

Declaracdo Nutricional

< 40 (91
Energia 100,07  kcal
Proteinas 1,65 g
Hidratos de carbono 16,00 g
Lipidos 3,14 g
dos quais saturados 0,52 g
Fibras 0,42 g
Potdssio 0,02 g
Sédio 0,04 g

Vendido em :
- PI37 - Sacos de 3 unidades de 90 g

- PT6 7 - Sacos de 6 unidades de 90 g

PTF 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Ingredientes:

Ovos/Farinha de Alfarroba/Farinha de
Arroz/Fécula de Batata / Polvilho
Doce/Tamaras/Nozes/ Quinoa/Flor de
Sal/Fermento Bioldgico

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten



CACAU BAKE

Pao de Fibras - Vegano/Paleo

CACAU BAKE
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Declaracdo Nutricional

< 40 (9
Energia 66,81
Proteinas 2,29
Hidratos de carbono 8,05
Lépidos 2,43
dos quais saturados 0,50
Fibras 1,33
Potdssio 0,03
Sédio 0,04

kcal
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Vendido em :
- PV37 -Sacos de 3 unidades de 100 g
- PV67 - Sacos de 6 unidades de 100 g

- PV 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Ingredientes:

Farinha de Linhaca/ Polvilho
doce/Farinha de Teff/Farinha de
Quinoa/ Farinha de Aveia/ Goma
Xantana/ Azeite/Flor de Sal/Fermento
Biologico

Alergénicos - pode conter traco de frutos de casca rija, produtos d base de sementes de sésamo e fracos de gluten



Pao de Aveia

Vendido em :

PAV 3 7 - Sacos de 3 unidades de 90 g

PAV 6 7 - Sacos de 6 unidades de 90 g

PAV 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Declaracdo Nutricional

« 40 (9)

Energia 87,54 kcal Ingredientes:

Proteinas 1,33 g

Hidratos de carbono 12,47 g Ovos/Polvilho Doce/Farinha de Arroz/

Lipidos 3,60 g Fécula de Batata/Farinha de Aveia/Flor
CACAU BAKE dos quais saturados 0,58 g de Sal/ Fermento Bioldgico /Frutose

Fibras 0 g

Potdssio 0,03 g

Soédio 0,05 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten




Pao de Aveia

Vendido em :

PAM 3 7 - Sacos de 3 unidades de 90 g

PAM é 7 - Sacos de 6 unidades de 90 g

JPéo de o/Mlatcha |;

¢/ JBatata _Doce J&

PAM 35 - Pao de forma de 350 g

Validade: 5 dias

Declaracdo Nutricional

« 40
Energia 87,54 kcal
Proteinas 1,33 g Ingredientes:
Hidratos de carbono 12,47 g _ . .
Lipidos 3,60 g :3ngfrer%n’res:/Cl:)vc.)s{]Po(I;nIhAc\)/Fo%\hg r<1:Ie
: atata Doce/Farinha de Arroz/Farinha
t 0,58 o .
CACAU BAKE Sgs quais saturados O - de Aveia/ Oleo de Girassol/Matcha em
| r(,js . 9 p&/Flor de Sal/Fermento
Potdssio 0,03 g
Soédio 0,05 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten




Bolos — Brownie

Brownie, com gotas chocolate
Brownie, com nozes
Brownie, com améndoas

Brownie, com avelas
Brownie, com frutas silvestres e licor*

— Muffins Veganos

Noz Pecan
Limao e Gengibre

Cacau

Produzidos para encomenda com 5 dias de antecedéncia, e mediante aprovacdo
de orcamento.




CACAU BAKE

Declaragdo Nutricional

& 35 (g)
Energia 171,42 kcal
Proteinas 3,29 g
Hidratos de carbono 17,23 g
Lipidos 9,85 g
dos quais saturados 1,78 g
Fibras 2 g
Potdssio 0,01 g
Sodio 0,04 g

Brownie com gotas de chocolate

Vendido em :
- BGC 1 - kit de 12 unidades de 35 gr
- BGC 2 - Formas com 800 gr e 1300 gr

KIT TPM - Lotes de 5 caixas

Validade: 20 dias

Ingredientes:

Ovos/Mix de Stevia/Farinha de
Arroz/Fécula de Batata/Polvilho/Oleo de
Girassol/Cacau em pd/Chocolate em po/
Gotas de chocolate 85%/Farinha de
Amaranto/Farinha de Araruta/Flor de sal

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten



CACAU BAKE

Muffins

Pedido minimo, de 8 unidades, por cada mesmo tipo

d‘l ﬁrm. de cf'latc/m

com framboesa

uffin Vegano
F
fMagi e Noz

Cacau e gNoz gPecan

Tabela - Muffin de matcha com framboesa

D Nutricional
BD |~ |Ingredientes: Farinhade
Energla 218,77 |keal Arroz/Polvilho Doce/ Farinha
de Batata Doce/ Matcha em
Proteinas 232 g PR
- L /
Hidratos de carbono| 26,61| 8 |ge srévia/Canelaem pé/Fior
Lipidos 13,16] g |desal/ Fermento biolégico
dos quais saturados 1,58| g
Fibras 1,03 g
- Claudia Freyre -
Potdssio 0,02 g ~Tel. 935
Sodio 0,11| g |ss7348

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca riia,
Produtos a base de sementes de sésamo e tragos de gluten

Tabela - Muffin de maga com noz

Dedlaragio ici i em
DD |~ |pé/Farinha de Arroz/ Farinha de
Energia 139,46 kcal|Améndoa/ Amido de
Proteinss | 208 3/ Doce/ Farinha de
ro O3 B aveia/ Maga/ Miolo de Noz/
Hidratos de carbono| 17,25| g |linhaga/ Chia/Mix de Stévia/
Lipidios 7,83| g _|Esséncia de Baunilha/Canela/Flor
dos quais saturados |  0,88| g |deSal/Fermento biolgico
Fibras 058 g
- Claudia Freyre -
Potéssio 0,02 g el 935
Sédio 0,03| g |ss7348
Jergéni d trago de frutos d rija, produtos 3 base de
sementes de sésamo e tragos de gluten
Tabela - Muffin de Cacau com Noz Pecan
Dedaragdo Nutricional i -acauem
< |p6/Farinha de Arroz/ Farinha de
Energia 135,71 kcal|Améndoa/ Amido de
Protei 358 / Doce/ Pepitas de
roteinas 28] 8 Miolo de Noz Pecan/
Hidratos de carbono| 17,38| g |iinhaga/ Chia/Mix de Stévia/
Lipidios 6,96| g [EssénciadeBaunilha/Flor de Sal/
dos quais saturados | 0,95| g |Fermento biolsgico
Fibras 1,13 g
— laudia Freyre -
Potassio 0,02 g - Tel. 535
Sédio 0,03| g |8s7348

Alergénicos - pode conter trago de frutos de casca rija, produtos 4 base de
sementes de sésamo e tragos de gluten

Tabela - Muffin de Cacau

Declaragio Nutricional Ingredientes: Cacau em
Bp |+ |pofFarinhade Arroz/ Farinha

Energia 205,91 |keal "EA"'%""D?IA';M";; o

- Batata/Polvilho Doce/ Pepitas
Ptntemis 391 g |, fLinhaga/
Hidratos de carbono | 26,37 8 |chia/mix de Stévia/ Esséncia
Lipidios 10,57] & |de Baunilha/Flor de Salf
dos quais saturados | 1,44| g |Fermento biolégico
Fibras 1,71 g 5

— laudia Freyre -

Potdssio 002 g Tel.935
Sédio 0,04| g |s87348

Alergénicos -pode conter trago de frutos de casca rija, produtos 3 base de
sementes de sésama e tracos de gluten




Biscoitos

Lista dos produtos, que estao disponiveis:

3.1 — Bolinho de coco e améndoas

3.2 — Cookie de Iimdo com gengibre e sementes de papoula
3.3 — Cookie de cacau e aveia

3.4 — Cookie de aveia e passas - Vegan

3.5 - Cookies de aveia com pepitas de chocolate - Vegan
3.6 — Cookies Bom Bocado de Améndoas




Bolinhos de Coco e Améndoas

Vendido em :

- CCA 1 -Sacos 100 g (min. 4 unidades)

jO[i’l 605 - CCA 2 -Sacos a granel de 500 g

Coco e aqméndoa - CCA 3-Sacos a granel de 1 kg
Validade: 45 dias

Declaracdo Nutricional

< 100 (9

Energia 411,23 kcal Ingreciemess

Proteinas 10,31 9 Mix de Stévia/ovos

Hidratos de carbono 29,43 g Coco ralado/
CACAU BAKE Lipidos 17,41 g Farinha de améndoa/

dos quais saturados 2,14 g

Fibras 2,72 g

Potdssio 0,05 g

Sédio 0,08 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten




CACAU BAKE

Cookies de Limao, Gengibre e Sementes de Papoula

Vendido em :
- CLP 1 - Sacos 100 g (min. 4 unidades)
- CLP 2 - Sacos a granel de 500 g

- CLP 3 -Sacos a granel de 1 kg

Cookies

iméo, Sengibre e Sementes de ula
£ apo

Validade: 45 dias

Declaracdo Nutricional

i 100 @
Energia 411,23 kcal Ingredientes:
Proteinas 10,31 g - )
Hidratos de carbono 29 43 g Ovos/Mix de Stevia/ Farinha de
Lipidos 1741 g Milho/ Farinha de Arroz/ Farinha
dos quais saturados 214 g de Quinoa/ Farinha de Améndoa/
Fibras 272 g Sementes de Papoula/ Limao/
E— 0.05 g Oleo de Girassol/ Gengibre em
sédio 0.08 9 p&/ Flor de Sal

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten



Cookies de Cacau e Aveia

Vendido em :

- CCC 1 -Sacos 100 g (min. 4
unidades)

- CCC2-Sacos agranel de 500 g

£°°k‘eb - CCC 3 -Sacos agranel de 1 kg

Cacau com cﬂveza - Validade: 45 dias

Declaracdo Nutricional

g 100 (9)
Energia 411,23 kcal Ingredientes:
Efgfe'f”c'sd . ;gi; 9 Ovos/Mix de Stévia/Farinha de
CACAU BAKE Li' I,;OOSS © carbono ]7'4] 9 Milho/ Farinha de Aveia/ Farinha
= ) ' d de Arroz/Oleo de Girassol/Cacau

dos quais saturados 2,14 g em P&/ Flor

Fibras 2,72 g

Potdssio 0,05 g

Sédio 0,08 g



Cookies de Aveia e Passas

Vendido em :
- CAP 1 - Sacos 100 g (min. 4 unidades)

- CAP 2 - Sacos a granel de 500 g

foo/ueb - CAP 3 -Sacos a granel de 1 kg
dtveia com cPassas

Validade: 45 dias

Declaracdo Nutricional

g 100 (9)

Energia 411,23 kcal Ingredientes:

Efgfe'f”c'sd . ;2’3; 9 Farrinha de Aveias/Ovos/Mix de
CACAU BAKE L.' ,: — ]7’4] 9 Stévia/ Farinha de Arroz/ Farinha

DL . ' - de Améndoa/ Passas/ Oleo de

dos quais saturados 2,14 g Girassol/ Flor de Sal

Fibras 2,72 g

Potdssio 0,05 g

Sédio 0,08 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten




Cookies de Aveia e Goji

ol
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CACAU BAKE e 30) /) 0)4) / 201

Vendido em :

- CAG 1 - Sacos 100 g (min. 4 unidades)
- CAG 2 - Sacos a granel de 500 g

- CAP G -Sacos a granel de 1 kg

Validade: 45 dias

Ingredientes:

Farrinha de Aveias/Ovos/Mix de
Stévia/ Farinha de Arroz/ Farinha
de Améndoa/ Goji seco/ Oleo de
Girassol/ Flor de Sal

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten



Cookies de Aveia com Pepitas de Chocolate 85%

Vendido em :

- CAP 1 - Sacos 100 g (min. 4 unidades)

- CAP 2 - Sacos a granel de 500 g

Cookies

aeveia. com d’epitab
de Chocolate 85%

- CAP 3 -Sacos a granel de 1 kg

Validade: 45 dias

Declaracdo Nutricional

100 (9)

Energia 430,23 kcal Ingredientes:

Efgfe'f”c'sd . 32’2 9 Farrinha de Aveias/Ovos/Mix de
CACAU BAKE L.' ,;lo — ]6'3] 9 Stévia/ Farinha de Arroz/ Farinha

DL . ' - de Améndoa/ Passas/ Oleo de

dos quais saturados 1,6 g Girassol/ Flor de Sal

Fibras 2,34 g

Potdssio 0,05 g

Sédio 0,08 g

Alergénicos - contem ovo e pode conter traco de frutos de casca rija, produtos & base de sementes de sésamo e fracos de gluten
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contatos

Podemos produzir outros tipos de paes e bolos,
bem como fazer embalagens customizadas,
mediante pedido minimo de 100 euros.

Enviamos, para todo territério nacional. Pedidos
acima de 50 euros, nGo cobramos portes, para envio

Contatos:
Paulo Amaral - 930 465 462
Claudia Freyre - 930 465 455

E-Mail - smartfoodcl@gmail.com



