Coca Cola'? 0.2l
Coca Cola Zero "'V 021
Fanta'?® 021
Zitronenlimo 0.21
Spezi'*9 0.21
Bitter Lemon *'? 0.21
Mineralwasser Still 0.25 |
Mineralwasser Sprudel

Tafelwasser

Holunderbliitenschorle 0.21
Himbeerlimonade

Himbeersirup ?, frischer Zitronensaft, Soda, Himbeeren
Saftschorle 0.21

Apfel-, Orangen-, Johannisbeere *

Pils® (frisch vom Fass) 0.31
Radler® (frisch vom Fass) 0.31
Hefeweizen hell? (frisch vom Fass)
Weizen Radler® (frisch vom Fass)
ColaWeizen """ (frisch vom Fass)
Kristallweizen®

Hefeweizen dunkel »

Hefeweizen alkoholfrei®

Bleifrei naturtriib® (alkoholfrei)

Bier des Monats®

Glas Sekt P (trocken)

Flasche Sekt® (trocken)

Sekt Orange P (trocken)

Kir Royal (Sekt™ mit Creme de Cassis" — trocken)

Aperol Spritz (Sekt ®, Aperol"'?, Soda, frische Orangen)
Hugo (Sekt® Holunderbliitensirup, Soda, frische Minze)

Lillet Wild Berry
(Lillet Bianco ®), Original Wild Berry ", Waldfriichte)

Campari Soda "
Campari Orange "
Martini Bianco®
Crodino Prosecco "
Crodino Soda (alkoholfrei)

Tasse Kaffee ?

Espresso 9

Affogato (Espresso” und Vanilleeis ”)
Doppelter Espresso ?
Cappuccino P

Milchkaffee *P

Latte Macchiato *P

Kakao mit Milch und Sahne?P
Glas Tee (Beutel)

041
041
041
041
041
041
0.7 1
0.7 1
031
041
041

041

041
0.4
051
051
0.51
051
051
0.51
0.331
0.331

0.1l
0.751
0.11
0.11
0.251
0.251
0.251

0.21
0.21
0.1l
0.251
0.251

Riesling (trocken) 0.251
Riesling (halbtrocken) 02251
Scheurebe Kabinett (lieblich) 0.251
WeiBBer Burgunder (trocken) 0.251
als Schorle 0.251
Spatburgunder (trocken) 0251
St. Laurent (feinherb) 0.251
Rubikon (lieblich) 0.251
Plavac (trocken, aus Mazedonien) 0.251
als Schorle 02257
Portugieser Rosé (trocken) 0.251
als Schorle 0.251

Alle Weine enthalten Sulfite ®

Cuba Libre 0.251
brauner Rum, Limette, Coca Cola"?

Mojito 025’
weiBer Rum, Limette, weier Rohrzucker, Soda, Minze

Espresso Martini 0.21
Wodka, Kaffeelikor, Espresso ), Zuckersirup, Espressobohnen ?
Tequila Sunrise 041
Tequila, Zitronensaft, Orangensaft, Grenadine Sirup 3

Virgin Sunrise (alkoholfrei) 041
Orangensaft, Ananassaft, frischer Zitronensaft, Grenadine Sirup 3
Wodka Lemon 0.251
Wodka Orangensaft 0.251
Williams Christ (Birnenbrand) 40 % 2ich
Mirabellenwasser 40 % 2cl
Topinambur 40 % 2l
Slivovitz (Pflaumenbrand) 40 % 2cl
Grappa 38% Pilce
Vodka 38 % 2cl
Ouzo 38 % el
Baileys P 4 cl
Kruskovac" (Birnenlikor) 2.l
Julischka " (Birnenlikér & Pflaumenbrand) 2¢cl
Jagermeister 2l
Ramazzotti 4 cl

Alle Preise inkl. MwSt. und Bedienung
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IM TURN- UND SPORTVEREIN TUS RUPPURR
SteinmannstraBe 1 | 76199 Karlsruhe | Telefon: (0721) 888770

Liebe Gaste!

Wir freuen uns, Sie im RESTAURANT mein AR T bei deutschen
und mediterranen Spezialitaten in gemiitlicher Atmosphare
begriiBen zu dirfen.

Lassen Sie lhren Aufenthalt in unserem Hause mit erlesenen Speisen
und Getranken zu etwas ganz Besonderem werden!

Wir wiinschen [hnen einen Guten Appetit!
Nehmen Sie einen kleinen Aperitif und wahlen Sie dann in Ruhe
ein Menii aus unserer reichhaltigen Speisekarte aus.

Selbstverstandlich steht Ihnen unser Restaurant fir
alle festlichen Anlasse zur Verfiigung.
Mentiabsprachen mit unserem Team sind jederzeit maglich.

Dienstag - Samstag: 11.30 - 14.30 Uhr und 17.30 - 22.30 Uhr
Sonntag und an Feiertagen: 11.30 - 22.00 Uhr

Warme Kiiche:

Dienstag - Donnerstag bis 21.30 Uhr | Freitag und Samstag bis 22.00 Uhr
Sonntag und an Feiertagen bis 21.00 Uhr

Montag Ruhetag, auBer an Feiertagen.

-



Kraftbriihe mit MarkkloBchen
Tomatencremesuppe mit Sahnehdaubchen vegetarisch
Brokkolicremesuppe vegetarisch

Portion Oliven vegetarisch; glutenfrei 200g

Gegrillte Peperoni am SpieB ? vegetarisch; slutenfrei
g P P g g

mit Knoblauch-Olivendl” und dazu Brot #

Feuerteller vegetarisch; glutenfrei

gebratene Peperoni? und Champignons, geriebener Fetakase

Knoblauch-Olivensl” und dazu Brot®

Panierter Camembert 28AFD yegetarisch

mit Preiselbeeren und dazu Brot®

Fetakise mit Sesam und Honig 2%~ vegetarisch

und dazu Brot ¥

Weinblatter vegetarisch; glutenfrei

gefiillt mit Reis, dazu Tzatsiki *®*P dazu Brot®

Vorspeisenteller (fiir | Person) vegetarisch; glutenfrei

gemischte kalte Vorspeisen nach unserer Kreation und dazu Brot®

Vorspeisenplatte (fiir 2 Personen)
gemischte kalte und warme Vorspeisen nach unserer Kreation und dazu Brot”

2,8F)
’

XXL-Salat ,,alla Leschka*‘ vegetarisch; glutenfrei

Blattsalat mit Essig® und Ol, Kraut, Karotten, Gurken, Tomaten, Zwiebeln,
Fetakise >89, Tzatsiki ®", Urnebes *” und dazu Brot®

Italienischer Salat glutenfrei

Blattsalat mit Joghurt-Dressing ™, Thunfisch ®, Eier ", Kochschinken **'%,
Edamerkase 2®", Zwiebeln und dazu Brot”®

Schonbrunn Salat glutenfrei

Blattsalat mit Joghurt-Dressing >, Hihnchenstreifen, Eier ",

Zwiebeln und dazu Brot?®

Salat Tonno glutenfrei

Blattsalat mit Essig® und Ol, Thunfisch®, Eier ", Zwiebeln und dazu Brot®
Salat mit gegrillten Rinderleberstreifen glutenfrei
Blattsalat mit Joghurt-Dressing >, gegrillte Rinderleberstreifen, Eier”,
Zwiebeln und dazu Brot®

Wurstsalat

mit Pommes frites”, Bratkartoffeln (mit Speck) oder Brot®
StraBburger Wurstsalat 2F)

mit Pommes frites *, Bratkartoffeln (mit Speck) oder Brot®
Vegetarischer Teller vegetarisch

verschiedenes Gemiise, Weinblatter gefillt mit Reis, Djuwetsch-Reis,
Salzkartoffeln, Tzatsiki *®? und Kroketten®

Veganer Teller vegetarisch

verschiedenes Gemiise, Djuwetsch-Reis, Salzkartoffeln und Kroketten o)

1) mit Farbstoff ~2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker

5) geschwefelt 7) mit Phosphat 8) mit MilcheiweiB 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
11) mit StiBungsmittel

A) glutenhaltige Getreideprodukte B) Fisch D) Schwefeldioxide und Sulfite

F) Milch und Laktose 1) Eier A -
Alle Preise inkl. MwSt. und Bedienung

Max und Moritz
paniertes Schweineschnitzel * mit Pommes frites® und dazu Ketchup

Harry Potter

paniertes Hihnchenschnitzel ) mit Pommes frites® und dazu Ketchup
Bandnudeln #) mit RahmsoBe '*AP
Spaghetti*" mit TomatensoBe vegetarisch

2,11)

2,11

PORTION |

Bandnudeln Tonno A" |
mit Thunfisch ®, Basilikum, TomatensoBe, Parmesankase 247 und
dazu kleiner Beilagensalat *"

Bandnudeln Papalina®" |

23,10 2,Fl)

mit saftigem Kochschinken >*'%, SahnesoBe ” und dazu kleiner Beilagensalat

Bandnudeln Rigate *" vegetarisch |
mit Zucchini, Auberginen, Knoblauch, Basilikum, TomatensoBe,
Parmesankase >®” und dazu kleiner Beilagensalat >""

Spaghetti Roma " vegetarisch |
Spaghetti aglio e olio (mit Oliven) und dazu kleiner Beilagensalat "
Spaghetti Garnelen A8 |
Spaghetti aglio e olio (mit Oliven) mit gegrillten GarnelenspieBe ®

und dazu kleiner Beilagensalat*""

Bandnudeln ,,meinART“ A"

mit Lachs ®, SahnesoBe ” und dazu kleiner Beilagensalat>""

PORTION |

Schnitzel ,,Wiener Art* |
paniertes Schweineschnitzel * mit Pommes frites®, Preiselbeeren
und dazu kleiner Beilagensalat >""

Elsdsser Schnitzel |
paniertes Schweineschnitzel ) mit Knoblauch-Rahm-SoBe "**7,
Pommes frites” und dazu kleiner Beilagensalat >™

Balkan Schnitzel |
paniertes Schweineschnitzel *) mit Paprika-Balkan-SoBe "**7,
Pommes frites” und dazu kleiner Beilagensalat >"

Hahnchenschnitzel
paniertes Hahnchenschnitzel ) mit Kroketten® und dazu kleiner Beilagensalat

Steak ,,Jdger Art* (schweinefleisch) |
mit ChampignonsoBe (mit Speck) "**?, Bandnudeln*" und
dazu kleiner Beilagensalat *"

Rahmschnitzel (schweinefleisch) |
mit RahmsoBe "**", Bandnudeln*” und dazu kleiner Beilagensalat >*"

Hahnchenbrust vom Grill |
mit ChampignonsoBe (mit Speck) "**?, Bandnudeln*" und

dazu kleiner Beilagensalat *™

Cordon Bleu *"(schweinefleisch)

gefiillt mit Kochschinken **'°
Bratkartoffeln (mit Speck) und dazu kleiner Beilagensalat

Schweinefiletmedaillons ,,Damen Art |
liberbacken mit ChampignonsoBe (mit Speck) '**" und Edamerkise *%7,

Kroketten® und dazu kleiner Beilagensalat >

Schweinefiletmedaillons ,,Herren Art* |
liberbacken mit PfeffersoBe '**P und Edamerkase *", Kroketten® und
dazu kleiner Beilagensalat *"

Steak-Teller
Rumpsteak, Schweinelachse, Hacksteak *, Bratkartoffeln (mit Speck),
Djuwetsch-SoBe und dazu kleiner Beilagensalat *"

2,Fl)

) und Edamerkase **", ChampignonsoBe (mit Speck)'**")

Rumpsteak (medium) ca.230-250g
mit Krauterbutter ?, Pommes frites® und dazu kleiner Beilagensalat

Rumpsteak (medium) ca.230-250g
mit gebratenen Zwiebeln, Pommes frites” und dazu kleiner Beilagensalat
Rumpsteak (medium) ca.230-250g

mit PfeffersoBe '“*", Pommes frites” und dazu kleiner Beilagensalat

Rumpsteak (medium) ca.230-250g
mit Knoblauch-Olivendl ”, Pommes frites® und dazu kleiner Beilagensalat

2F)
2F)
2F)

2,Fl)

PORTION |

Cevapcici® (schweine- und Rindfleisch) |
mit Pommes frites ®, Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat >*"

Makedonija-Teller |
Hzhnchensteak, Cevapcici ), gegrillte Rinderleber,
Bratkartoffeln (mit Speck) und dazu kleiner Beilagensalat

Gegrillte Rinderleber |
mit gebratenen Zwiebeln, Speck, Pommes frites”, Djuwetsch-Reis
und dazu kleiner Beilagensalat *"

Strumitsa-Teller |
Hzhnchensteak, Cevapcici®, Pommes frites ”, Djuwetsch-Reis
und dazu kleiner Beilagensalat >""

Rauber-Rollchen (schweinefleisch) |
gefiillt mit Edamerkise >” im Speckmantel, Pommes frites *,
Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat ™"

Scharska Pleskavitsa® (schweine- und Rindfleisch) |
Hacksteak gefiillt mit Edamerkase >®” und Speck, Pommes frites *,
Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat >

Mixed Grill

Hahnchensteak, Rauber-Rollchen gefiillt mit Edamerkase
gegrillte Rinderleber, Scharska Pleskavitsa (Hacksteak gefiillt mit Edamerkase
und Speck), Pommes frites *, Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat

2,F))

28F) im Speckmantel,
2,8AF)

2,F)l)

Lammbkoteletts ca. 320-350g glutenfrei
mit Knoblauch-Olivendl”, Prinzessbohnen (mit Knoblauch),
Bratkartoffeln (mit Speck) und dazu kleiner Beilagensalat >*"

PORTION |

Calamari Ringe ~® |
mit Pommes frites ¥, Remoulade **" und dazu kleiner Beilagensalat "
Pangasiusfilet ® |
mit Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und dazu kleiner Beilagensalat >"
Zanderfilet® |
in WeiBweinsoBe ®, Gemiise-Kartoffeln und dazu kleiner Beilagensalat >""
Tintenfisch vom Grill ® glutenfrei |

mit Knoblauch-Olivendl ”, Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und
dazu kleiner Beilagensalat >

Lachsfilet vom Grill ® glutenfrei 125 g | 250g |
mit Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und dazu kleiner Beilagensalat **"

Chefplatte (fiir 2 Personen)

Cevapcici ¥, Hihnchensteak, paniertes Schweineschnitzel #”, Riuber-Rollchen
gefiillt mit Edamerkase >®” im Speckmantel, Scharska Pleskavitsa

(Hacksteak gefiillt mit Edamerkise ***" und Speck), ChampignonsoBe

(mit Speck) "**P, Kroketten ®, Pommes frites und dazu kleiner Beilagensalat >"
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